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คุณ แม่ วา ศ สิทธิ ไชย 

ชา ตะ  พ. ศ.  ๒ (1 ■[ท ฐ: 

ม ตะ;  ๒๗  มิ. ย.  ๒๕: 00 
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ประ วํต 

คุณ แม่ วา ศ สิทธิ ไชย 

กุณ แม่ วาคํ  ส์กต เดิม  ปึดพ ชิ  เบน ซิ ดา กน ไต  ขบิง หชิ วง ประ จก ษ 
ข้มุท รเฃ ตค  (จำปา  ตคพ ชิ)  แสะ นาง ประ จก ษส์มุ ทรเ ฃตค์  (เข ชน  ชิด' ห ชิ) 
เกิด เมื้อ  ว " นพช  เด อนยิ  บึ เถาะ  'ต. ?*|.  ๒4๓(1  จํง หวด พระประแดง 
เม่อ อายุ ไค้  ๒๓  บึ  ไค้  ค้ม? ชิก่บ  ก ณ' ต่อ แดง  กิทซิ ไชย  เกิด บุตร ซิ ดา 


ดวย กน รวม  ต ๐ กน  กอ 


•I  0 . 


ต.  ด. ช.  พยุง  กิทซิ ไชย  (ถง แก่ กรรม) 

๒.  นาย แพทย์  ประ ดิษ^  กิทซิ ไชย 
๓.  นาย ซึ่ง วน  ซึ่ทซิ ไชย  ข. บ. 

4.  นาย ประ เซึ่ ริ^  ซึ่ทซิ ไชย'  ว (1.  บ. 

&.  นาง ซึ่าว  ศร ซึ่มบ รณ  ซึ่ท? ไชย 

๖.  นาง ศร ซึ่ม่ย  ส” ดพก 

ฟ่.  นาง ซึ่าว  ศ? จรูญ  ซึ่ทซิ ไชย 

๘.  ร. ต. อ.  ประ จง  ซึ่ทซิ ไชย  ประกาศ นบ ตร การบ ญซชํ นซึ่ง 

มหา วิทยา ชิยข ร รม ศาซึ่ ตร 
นาง ซึ่าว  ศรซึ่ อาด  ซึ่ทข ไชย 
เบ็๋น หญิง  ย” งไม่ ทราบ ชื้อ  กง แก่ กรรม 


ข 


ซวิฅ ใน วโแ ยาว์ ของ กเน แม่  เท่า ทิถีก  ๆ ไค้ ทราบ จาก คำ บอก เท่า 

ของ ท่าน เอง  แตะ จาก บรรดา ญ าฅิค้ ใหญ่  พอ จะ ค้รุป ไค้ โดย ย่อ ดํงน 

เนือง ควย  คุณ แม่ เบน บคร กน โค  ท่าน จง ตอง ร โเ หนา ทิ ช่วย เต ยง 
คน อง  ๆ แตะ การ ปรน นืบ” ครบ ใช่ ท่าน บิดา  ค ตอด จน การ ดแต บ' านเ รอน 
เบน การ แบ่ง เบา ภาระ จาก มารดา  เบ่น เห ค ให้ ท่าน ไม่ ม โอ กา ๙ ไค้ ร' บ การ 
คํกษ าเ ขา โรง เรย น เพ ยง แค่ ไค้ ร ญ่เ การ' สอน อ่าน  ห” ด เขย นอ ย่ก่บ บาน 
แค่ ควย กวา มฉ ตาด  สิง เก ค จด จำ  แตะ ห มน เพ่ย ร ผก ฝน ตน เอง  ท่า นก 
สามารถ อ่าน และ เขย น ไค้ ด เช่น กน  ไน หนา ทิข อง บุตร  ท่าน ไค้ ประพฤติ 
ปฎิ บ* ตตน มก วาม กฅญ ญูกค เวท  'สม กวร แก่ การ' สรรเสริญ อย่าง ยิง  แม้ 
เม อ ไค้' สมรส แยก จาก ครอบ กร ว มา แถว ก ตาม  ท่าน กึยง กง ไป เยิ ยม เย ยน 


อย่เ บิน นิจ  เอาใจ] สิ 1น ทุก ฃ์สฃ  ปรน นิ บ' ฅร” บ! ช่ทุก กร* งเม อม โอ กา เส 
เม่อ ยาม เ' จ็บไ ฃ้ก ได ไป พ” ก ค่าง แรม เผา พ ยา บาต  จน กระ ท” งใน วาระ เส ค 
ทาย  เม อก ณฅา  คุณ ยาย  ถิง แก' กรรม  คลอ คเว ถา ทิต* งก พบ” าเพึ แก (^ถ 
อย่ท็ บาน บาง พล ใหญ่  ทุกๆ อาทิ คย่ท ม งาน ทำ บุญ  คุณ แม่ จะ ตม้) ง 

พยายาม ไป ร่วม ควย ทุก คราว  ไม่ ยอม ขาด เลย' สก กร* ง เคย ว ท* ง์เส อง งาน 

นิ  บ่,  , แ^บ่  ญ่  ฟ้  นิ 

การ กระทำ ของ ท่าน เบิน ต วอ ย่าง ทิดทิ 'ตก ไค้เ หน และ ซา บซง ใน กณ ใ; ร รม 


ช่อนื ของ ท่าน เบน อย่าง มาก. 


ใน ตาน ช่วิค กรอบ กร่ว  ใน หนา ทิ ภรรยา  คุณ แม่ ปฎิบ 'ค ฅนเ บินคํ 
ร่วม ทกฃ  - ร่วม' สุข ทิด เถิทุ ของ คุณ พ่อ  ชวิค สมร เส ของ ท่าน ราบ ริน สงบ 


ค 


ข้ฃค ถอด มา  จน ถง' าาร ะส์ด ทาย  แถะ เน็บิ งด (าย ครอบ ครํว ของ เรา ม- 
อ าชพ กา ขาย  กูณแ ม่มถ่ วนช่ 0 ยเห ถอเ บน กำถํ งถำ ก” ญ ของ กณพ่ อม าฅ๎ง 
แต่เ รม ฅน  ทํง 1 น ดาน  กำ ถ่ง กาย,  กำ ตง ก 0 ามกิ ด ด^วยความฃย่นหมโเ 


เพ ยร  ได้ร่วมกนค้ราง^านะเห้เจริญฃนเบ็๋นตำดิบมา  แม้ ว่า ท่าน จะ ม 
ภาระ ยุ่ง กบ งาน กา ขาย  แต่ งาน โน หนา กิ แม่เ รอน  ท่าน กํปฎิ บ' ฅิได้ โดย 
ไม่ บกพร่อง เตย  ยิง เนห นา กิของ มารดา ท่าน ได้ เตย งด อบรม ติง ค้อน ตก 
ทุกกนมาดวยฅกของท่านเอง  ท่าน  [หก งก วาม ร” ก - ความ ไว้ วาง ใจ 
เค้ม อก' น จะ ร* อง ขอ ค้ง  เต กิ ท่าน พิจารณา แตว ไม่ เห นเบ็๋ น เร่ อง เค้ย หาย 
กํ่มก จะ อนุ โถม ตาม เค้ มอ  กุณแ ม่มนิ ค้” ยร่ฑ เด้ก มาก  ม เมตตา กรุณา 
แม้ใ นบ จฉิม ว” ย ท่าน กึย่ง รบ เบน นุ ระ เตย งด ห ถาน กำ พ รา แม่ ค้อ งก น มา 
ค* งแต่ แรก เกิด  ก ณแม่ เบน ผม องการ กํเ ไก ถ มก วาม คิด กาว หนา  ท่าน 
ค้น ไ] ค้น นให ตก  ๆ กก ทน ได้ เต่า เรย น ให้ ได้ รบ การ คิก ษาค กิค้ด เท่า กิ 


ค้ฅิบ ญ ญาฃ อง แต่ ถะ คน จะ ค้า มารถ  ป ตก^ง นิค้ย ให้ ตก  ๆ ใด้ร่ จ” กร” บ 
ผิด ชอบ งาน-โดย ไม่ เต อก งาน  แตะ ให้ พิง ตน ของ คน เอง  เม อกุณ พ่อ 
ม อายุ อย่าง เข ไว ย ชรา  กวร กิจ ะ ได้ พ่ก ผ่อน  กณแ ม่ก ได้ ร” บ ช่วง  งาน กา 
มา ทำ ต่อ ไป ได้ อย่าง เรย บ รอย  แตะ ได พยายาม ผิก ค้อน มอบ หมาย ให้ 


ถก  ‘า  ร้ จ” ก งาน จน ค้า มารถ ริบ ผิด ชอบ  ท่า การ กา ต่อ มา จน กิบจ จุบ' นนิ 

(ม่ฃ ไ) ทึ๋กว รบ” นทก ไว้ ใน ที่น  ซื้งเ บน เรื๋อ งทตู กๆ ภูมิใจ มาก  กื้อ: 
กณ แม่ เบน ผิกิม ค้ฅิบ ญญา  กวา ม จำ คม ากํเ น งาน คิด ฅ่ธ กา' ชาย กบ บรรดา 


ง 


ราน ต่างๆ  ท่าน มก วาม ข้า มารถ จด จำราย ถะ เอย ค ต่าง ๆ ไต้ แม่น ยำ มาก 
ไม่ ม่ผิ  คพ ถาด  เบน ท็่เชั้ อถื้อ ไต้  แถะ แม้ กระทง การ กิค เงิน รา กา สิน กา  ก 
เบน ทิย อมร "บ กน ใน บรรดา ตก  ๆ ว่า  กณ แม่ ข้า มารถ กีด ใน เจ ไต้ โดย ถูก 
ถูกฅ อง แตะ รวด เรว กว่า เข้ มอ  ) 

โดย ปรกติ  กณ แม่  มนิส์ ย โอบ อ' อม อา รก บเพื ป็น มน ษยํท ว ไป  ม 

กวา มเ มก คา กรุณา เห นอก เหํ่น ใจ ม้นอ ย ให้ กวา มอน เกราะ หเ กอ  กถ 

แก่ ม้ทิเ ดอด รอน มา ขอ กวา ม ช่วย  เห ตอ เท่า ทจะ ช่วย ไต้  ไม่ เบัย ดเบ ยนผู้ 

ใด  มหิ ริ โอก ป ปะ  ร้กณ ของ การ ข่ม ใจ  แถะ ให้ อภํย  ท่าน เบน บก กถ 

ทิเซ อ] นเรึ องของ กรรมอย่าง แน่น แพ้ น เบ็๋น ผ้ เถือ มใข้ มกีท ขา อย่า งข้ง 

ใน พระ พุทข ข้าข้ นา  ทำ น บำรุง ข้าข้ นา ไต้ ร่วม การ กข้ถ ดวย ทุกกร^  เมึอ 

ใต้ รบ การ บอก บุญ เริย ราย ในข้ มยทิ ท่าน ยง มข้ข ภาพ แขึง แร งด  ท่าน เบน 

ผ้จค เก ร ยม แตะ ปร ะ กอบ อาหาร ให้ กุณ พ่อ ไต้ ท่า บุญ กก บาก ร่ทิห นา บาน 

เบ็๋น ประจำ ท กวน โดย ไม่ ขาด เตย เบน เว ตา เก อบ ข้าม สิบ บี  เมึอ กุณพ่ อถื้ง 
รุ่  "ม่  ■บํ,  ม่,  , 

แก่ กรรม  ท่า นก ไต้ ท่า ติดต่อ ค ตอด มา จน กระทง ท่าน บํวย  ไม่ ข้า มารถ 


จะ ท่า ใต้ ดวย ตน เอง แตว  ก่ยง มอบ หมาย  [ห้ ตก  ๆ ท่า แทน. 

ใน ดำ น ข้า ขา รณ ะกข้ ถ ต่างๆ ท่าน ก็่ไต้ มสิ วน ร่วม บำ เพ้ญ ประโยชน์ 
'อย่ เข้ มอ มา  อาทิ  เซน  เม อ พ ข้.  ๒ 4 ๙'®  ไต้ บริ จาก เงิน จำนวน ข้ห มึน 
บาท  พร อม ด วยทิ ดิน ทิต' าบถ ข้า ถา แดง  อำเภอ เม อง  ข้บุท ร ปราการ 
จำนวน  4 ไร่  มอบ ให้ แก่ กระทรวง ข้กษ าขิ การ เพ่อ ดำเนิน การ ก่อข้ ราง 


จ 


แถะ ขยาย กจ การ ขอ^ โ X งเร ยน ประชา บา ถทิคำบส ค้ๅส าแ, ด^ หิกุ ถ.! พ่ฎ" [ค้ 
เบน ผู้' ล้ ราง ไว้  ซิงใ ห้ชอ ว่า  โรง เรย น เท?^ บา สก ถอป็ แข้น สุ ช ( ข้ก ชิ ไชย 
บา รุ ง)  อุทข้ข้วนกุข้ส [ห้กณพ่อ  1น วาระ งาน ฌา ปน กิจข้ พ แสะ ไต้ 
รบ เบน ผู้อป ถม ภ โรง เรย น ต่อ มา ใน วน เ^ก ฃป็ง ทุก บี  ท่าน' าะจ่ คหา 
อุป กร ณ การ เรย น ไปแ 'จุก' จ่าย แก่ เด็ก นํกเ รยน ทว ทุก กน 

ไต้ ข้ง เงิน เพิม ข้ม ทบ ทุน  “ข้ท ชิ ไชย”  ซงกุ ณ พ่อ เบน ผู้ ก่อ ก่ง ไว้ 
ณ ข้ภา กาชาด ไทย' จุน กระทง ถิ้งบ 'จุอุ ม่นน  ม เงิน ทน ท^ หมด  ๘ 2๖0  บาท 

บ ริ' จุาด เงิน หนิง ห มน บาท  ร่วม เนก ารข้ รำ ง ฌาป นข้ ถาน  ณ ว" ต 
ก ตาง วรวิหาร  'จุ่ง หวด ข้มท ร ปราการ 

นอก จา กน ใน งาน ฌากิ เจุข้ พอุณ แม่  'ล กๆ ไต้ พร อม เจ กน  ร่วม 
กนก" บ ทาง วด^ ราง ข้า' ถา บำเ พํ่ญก ข้' ส ให้ แก่ว ตก ถาง วรวิหาร  อำเภอ 
เมื้ อง  จ" งห ว" ดข้มุ ทรร ปราการ  โดย บริ จาก เงิน ร่วม 'ส ราง เบน จำนวน 
ข้ห มึน บาท  ขอ อทิข้ 'ส่วน อุ ข้ถทิ จะ ไต้ จาก การ น้  ให้ อุณ แม่ ของ ถูก 

กณ แม่  ไต้ เริม บีวย เบีน โรค เบา หวาน  ก่ง์ แต่  พ. ข้.  ไต้ 

ทำ การ ร่กษ าฅล อด มา จน ภร ะทงั ถิง  บึ  พ. ข้.  ท่าน ได้ บวย คํวย 

โร ก ห" วใจ  เมึอ เด อ นม นาก ม 'ย ๕ 00  ไต้ เขา ร" กษา ฅว  ทิโ รง พ ยา บา ถ 
ข้ร ราช อาการ ค ขน  - เบน ทิไว้ วาง ใจ ได  จง รบ ก สบ มา พก รก ษาค วอ ย 
ทิ บาน ห สง โรง เรย น' ล้คร 'ย้ม ทรป รา ภา?  ใน เด อ นม ถ นาย น นน  ไต้ ห ว" ด้ 


ฉ 


ใหญ่ ระบาด  กณแม่ตมเจบดวยไข้หว^ใหญ่  ฅํงแ ฅวน ท ๒2  มถุ นา^'^ 
๒๕00  แตะ อาการ ฃบิง โรค เดิม กำเริบ ฃนด วย  อาการ ได ทรุด หมก ต- 3 
โดย กำ ดบ  แตะ ได้ ถิงแ กํกร รม โดย 'สงบ  เม อว่ นดิ  ๒๗  มิถ นาย น ๒ 20  ๐ 
เว ตา  ๘.๓0  น.  กำ น 0 น อายุ ได้  '5๗  บ. 
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ผ้คร อ' ง เรือน 


4* 


คน เรา ท จะ เบน ผก รอง เ รอน เด ต 


2^  ^ 


แค่ เคร 


,,^ เ.  ,,,-,. -เ,  .,,,,  ไม่ ใช่ ขน อย่กํ บ ว่ยห รื้อ อายุ 

' ' ไม่ ใช่ ว่า ฅว โต แถว กจะ เสา มารถ ใน การก รอง  เ รอน ได้ ด ทุก กน 
’’  จะ มก วาม สามารถ เหมาะ สม เพ ยง ใด  อยู่ ทิกุณ สม บค่ใ นคํว ผ้นํ้น 

- ผม ได  เกย ขมวด ใจ ความ ตง ใว แถว ว่า  เน บรรดา กณ สม บ ค่อน เบน ด 

ใน ของ กน น' น ทิเ บน ยอด เบ็๋น จอม จริง  ๆ กอ  “สัต ใเร รม'’  แตะ ได้ 

ไข กวา ม ไว บำง แถว ว่า  สต ร' ร รม ได แก่ กวา มเบ นก นม เห ตผต ทาง  เจ 

-'  ไม่ ใช่ ทำ อะไร คาม อา รม ณ เนต อนน จะ ขยาย ความ ออก ไป อิก  เห พอ 
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สำ หรบ การ ปฎิบ 'ค 

คำ ว่า สํต 1 ร รม นนเ บน กำ รวม  หมา! เถง คุณ สม บฅก วาม ตัก วาม 
งาม ทํ่ง์ สน  อ" นม อย่ใ นจ๊ฅ ใจ ของ คน  เช่น  กวา ม เม ค ตา กรุณา  กวา ม 
เออ เพ อเผฺ อ แผ่  ความ กฅ เ!) ‘ฌูก ค เวท  แถ เอน  ๆ รวม กวา ม ดอน ม่อยู่ 
ใน จิต ใจ ท กอ ย่าง  เร๊ ยก ส' น ๆ ว่า  “สั' ถรร รม”  กน ทํมัสั ถรร รม ก คอ 

เ^  I .1  ทํ 

คนท็่ มก วาม ด' ทาง เจน น เอง 


1© 


ฆราวาส ธรรม 

'สำ ห ร' บก วา มด ใน จิก  [จร! อง คน ครอง เรป็ นนํน  พระ พ ทรแจา ทรง 
แเสดงไว้-^ฃอ  หมาย ความ ว่า คุณ ชร รมสํ ร! อนเ บน ขอ จำ เบน  ขาด ไม่ ได้ 
ถา ขาด ขอ ใด ขอ ห นง การ ครอง เรื้อน ณ' ล้ย  เห มอน เรา จะ ป ถูก บาน ป คุก 
เ รอน กปิ งม เค้า อย่าง นอ ยสํเ 'ล้า  กำ กํวเ รอน เอา ไว้  บาน จิง จะ เบน บาน 
เรอ นจิง จะ เบ็๋น เรื้อน  'ปิด นํอย คง กว่า นํ้น ไม่ ได้  ค้า ม เค้า มนกึ ไม่ เบ็๋น บาน 
เบน เ รอน  ค้อ ง เค้า ยิง แคว เถย  เบน บาน ไม่ ได้  อย่าง ดิกึเ บน ได้แก่ เพิง 
หมา แหงน  คิด จะค้ ราง บาน กอง มิ เค้า ให่ก รบ  อย่าง นอ ยค้เ ค้า  เบน ของ 
ขาด ไม่ ได้- ปิ” ก ษณะ จิก ใจ ของ ว้กร องเ รอน ก่เห ม่อน ก” น อย่าง ม่อย คอ งม 
คุณ ค้มบ "ก 4 อย่าง  ซื้งพ ระ พทช เจ' าฅร่ ค้ว่า  “ฆราวาส ธรรม”  กอ- 


; ภ. 

โฑ จ^ 

ค วา}] จ} ง ใจ 

เปี. 

ท ม!^ 

ค วา}] ใ]:' ขย่รุง 

[ก. 

ขน ต 

ความ เฃม แฃง 

4. 

จา ค 

ค วา}] เ^ ใ] ส โ!;! 

ค้อ ย่าง นเร ยก คาม สำนวน ทาง ค้าค้ นา ว่า  ฆ ราว าค้ ชร รม  แป ปิว่า 


คณค้ มบฅ ของ กนก รอง เ รอน  ซิงจ ะอชิ บาย ก่อ ไป 


บ 


ไค้ พิจารณา หล กชร รม ทํ๋ง สิน เบน 


สิจนรวมเสิยทก่อน  เรา จะ ไดเ หน จ่า  พระ พ ทใแจา ได ทรง วาง หล่ก ใเร รม 
เหล่ าน็อ ย่าง เหมาะ เจาะ เพ ยง  เด  เพรา ะกณ ชร รม ท" งสิน้ เบ็๋น รา ก^าน 
ฃบิง กวา มด อ้น  ๆ อก เบน อน มาท  อยาก จะ รว่า กน อย่าง น เหมาะ' ล้ม กบ 
ทิจะ เบน พ่อ บาน แม่เ รอน หรอ ไม่  ค็อง นิ กวาด ภาพ กน ข์นล้ อง กน  คน หนิ้ง 
มล ก ษณะ สิ อย่าง’ นํ้  อก กน หนิง ม่ลํก ษ ณะฅ รง ก' น ขาม  ดง น-  - 


^. 

I 


๕ 


นิ ยง ไง  ถะ ท่าน?  หนา ฅาว อง กน ม ชรา วา สซร รม  ฅาม ทรร นะ 
ของ พุท ช ค้า' ต้นา  กบ กน ทิฃา ด' ชรา วาค้ 11 ร รม  ผม ไม่ คป็ง คด ค้น ว่า  ใคร 
กะ เบ็๋น ผัก รอง เรอ นทิเ หมา ะค้ม กว่า กิน  เพราะ ท่าน เอ งก คด ค้น ได เอง 
อย่แ ถํว  แตะ ทิแน่ ทิค้ด คอ  คำ ฅ่ดค้ นของ ผม กบ ร เอง ท่าน ผัพง ท่งห มด 
จะ คอ งคร งก นอ ย่าง ไม่ มบญ หา  คน ทาง ขวา มอน นอ ย่า ว่า แต่ จะ ให้ 
เบน พ่อ บ* านแ ม่เ รอน เลย  ชํ้นท สุด แณ้เ ต่จะ เบน คน ใช้ ใน บาน 
ก็ย “ง์ไ ม' เหมาะ สม เสย ควย ซํ้า 


เรา มา ขบ คิด ฆราวาส ธร ร 3 ว ๔ ขอ ต่อ ไป 


ฆราวาส ธรรม ลาด บ ๑ 

'ต็จ จะ 

สํจ จะ  คอ ความ จริง ไจ  ท้ว่า ความ จริง ใจ ไน ท้น หมาย ถึง 

ความ จริง ท้มอ ย่ไน ไจ  เรา เร ยก ย่อๆ ว่า  ความ จริง ไจ  พดอ ย่าง 

' .จ’.'^,^',  ^ ะ.^  , " 

ภา มา ธรรมะ วา  สจ จะ  บาง ท ผม 1ช คาว า สจจ ธาตุ  หมา ยถง 

จิต ไจ ท้ม ธาตุ แห่ง ความ จริง 

ไม้ ใน แผ่น ดิน นม อยู่' สอง ชนิด  กอ ไม้ เนอ แข ง [ชการไดทนถาวร 
อย่าง เช่น ไม้ส่ ก ไม้ ตะ เกย น ไม้ เฅง  ไม ประ ด'  เบน คน  เขา เรย กว่า 
ไม^ จริง  ส่วนไม้อักพวกหนิงเบนไม้เนอเบา  อย่าง พวก ไม้ ไผ่  ไม้ 
ทอง ห ตาง  ไม้ฉ ำฉา  ไม้ งว  พวก นิ ไม่ เรย กว่า ไม จริง  อย่าง เช่น ชาว บม้น 
เขา สนทนา ก่น ว่า  “โรงนา ท้จะ ปลูก น' ะ จะ ไซ้ ไม’ อะไร ใ”  อก กน 
บอกว่า  “ คด ว่า จะ  ไช ไ สา ไม จริง  แตเ ครอง บน เอา ไม ไผ่”  ทิว่า 


0า) 

ไมั๊ จริง น่ะ กอ หมาย ถิงไ มโน อแฃ ง มตํก ษณะ ทน ทาน  ถา เรา จะ เต อก ไม้ 
ปตท บาน  ตโา ษณะ อนแ รกทิ เรา จะ ตม้) งกิด ถงกึ จื้อ ว่า จะฅ โ) ง ใช้ ไม จริง 
-เต อก กน เอา เบน ก่กร อง  เบน พ่อ บาน แม่เ รอ นก เห มื้อ นก' น กณถ่ กษณ ะ 
อนแรกทิส์ดกกอกวามเบ็๋นกินจริง  มกาามจริงเบนพนฃองจิฅเจ  หรอ 
ม! เาคุ แห่ งก วาม จริง อยู่ ใน ใจ  ซ็งเ รา พูด ย่อ  ๆ ว่า ความ จริง เจ 

ตจ จะ  แป ตก น มา ว่า  ความ ค้ตย่  หรอก วาม ซอ ส์คย่  เริอ งน์  . 
เบ็๋น คุณ ชร รม ทาง ใจ  ด ยาก อย่  ปฐิ บ* คกึ ยาก  หาก ไม่ กำหนด ขอบ เฃฅ ไว้ 
ดก น ใน เซิง  ปฎิบ 'ฅ แถว  คน มค้จ จะ  ย่อม แย้ ดง  คุณ ตกัษ ณะ  ออก มา  ให้ ริ 
๓ อย่าง กอ- 


เขน ค วา X เจ รง 


เขน ความ ตรง 
เขน ความ แท 


จำ ไว้ ง่าย  ๆ ว่า  ย้จ จะ กอ ความ จริง-ค รง-แท้  ย้าม ต โ! ษ ณะ 
รวม อย่ใ นจิค ใจ ของ คน  ๆ เด ยว 


หิ^)- 

ทิ่ว่า จริง กึกื้อ จริงๆ.  จริง  ตรง กํน ขาม กํบเ พ่น  ถา เพ่ นก ไม่ เซ่ จริง 
ถา จริง แถว ก็๋ไม โชเ พ่น  ท่าน ผพ้ง กง จะ เกย ด '^เ ถ หรอ ทเร ยก โห ทน 


'ย้มํ ย หน่อย ว่า นา ฎะด นคร  กน ท็เฃ าเถ่ นถิเ กนํ้น์ เขา เบน นนเ บน นิแฅ่ เบน 
ไม่ จริง  ค^ แด่ เบ็ด นาก แต็ว่  มิ แขก แต่ง ค "ว รุ’ ม ร่า มอ อก มา  เขา บอกว่า 
เขา เบน แขก  “ ฉาน ก็ อิน เคย สาม บ็มๅ - ” ไม่ จริง  คว แก ก็ ไม่ ใช่ 
แขก จริง  ๆ แถว ก็ ไม่ ได มา จาก อิน เด ย แค่ ว่า เถ่น เบ็๋น แขก  เค้รึ จ แถว 
ฅํว่พ ระ พอ น แอ่น ออก มา  บอก เรา ว่า  “ข็ๅ พ เช่า ม นามกร ว่า เจา 
ไชย เชฎ ฐ-  ’ ไม่ จริ  ง ซอ เขา จริง  ๆ ก็ ไม่ ได้ ว่า อย่าง น' น เขา บอกว่า 
เขา กรอบ ครอง เม อง โนน เมื้อ งนื้  ก็ ไม่ จริง  ความ จริง แก เบึ้น ชาว บาน 
ขำ งวด นิ เอง  เขา บอกว่า เวถ านิเ ห้ร้ถิ กก ลคก ถม  1จ เบ็๋น กำ ถิง  ท่า โนน 
ท่า นิ  ไม่ จริง ท่งน 'นิ  พ่อ กำ ถงไ ค' เ^ คา งก แข้น จะค้ บาย  1จ เซึ่ย ดวย ซำ 
เร่อ ง' [นถิ เกน* นิไม่ ไซ่เ รอง จริง  เบน แด่ เขา เ' ถ่น  เต่น เบน พระ เจา แผ่น ดิน 
เถ่น เบน ทหาร  เถ่น เบน ด่า รวจ  เถ่น รกักํ น เต่น รบ กน  เขา ก็ บอกว่า 
เขา เต่น ล๊เก  เขา ไม่ ไค บอกว่า เขา ท่า ถิเก  แด่ คน คซิ ราย  บาง คน ไป ด 
เขา เต่น รบ กํน  เต่น ฆ่า ก" น คว เตย ร' อง ไห" จริง  ๆ 


กราว น ตอง เอา พวก ติ เก มา เทัย บก บฅว เรา ด ด่าง ก' น ไหม?  พวก 
เรา นิ  เบ์ นผว ก' นิ จริง  ๆ เบน เม ยก น จริง  “า  เบน ถก จริง  ๆ เบ็๋น พ่อ แม่ 
จริง  ๆ ดิบ' ย จริง  กรู จริง  ทหาร จริง  ด่า รวจ จริง  ท่า อะไร ก็เบํ๋ น 
เร่' อง จริง ไม่ ใช่ เถ่น  ๆ อย่า งเว ถาน่  ท่าน พง ปา 5 กถา  ก็ พง จริง  ๆ 
ผม แข้ ดง ก็แข้ ดง จริง  ๆ ไม่  [ซ่เ ต่น ปา^ก ถาก' นิ 
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บํดน้ ท่าน ผู้ พง เท ยบ ก่น ใด แตํว ว่า  จริง  กํบ  เต่น ต่าง ก่น อย่าง ไ! 
แสะ ไหน จะ ดก ว่า ก่น  ไม่ คอ ง นก ก่ง โจก นอึน  ปริก ษาโ จ ของ ท่าน เอง ก่ริ 
ว่า ท่าน เอง ชอบ อย่าง ไหน  1น ระหว่าง คน รก  เ,  กน  คน หนื้ง มา วอน ว่า 
“ขอ 1ห คุณเ หน I จ ผม เถอะ  ทิผม ร กัก ณ คราว นึ้ผบ ร' ก เล่นๆ”  ก' บ 
อก กน วอน ว่า  “เห็น ใจ ผม เถอะ คณ  ผม รกั คุณ จริงๆ”  แด กัก ณ 
กวร จะ ร' บรกั ของ โก ร?  ใน ระหว่าง เพ อนส อง กน  คน หนิง เบน เพ อน 


จริง ๆ ก' บอัก กน หนิง เบน เพิอ น เด่นๆ ท่าน จะ เส อก กบ คน ไหน? ระหว่าง 
พระ เส อง รูป  รูป หนื้ง บอกว่า  ■'อาตมา มวซ เล่นๆ”  กบ อก รูป หนื้ง 
บอกว่า  “อ! ต มา บวช จริงๆ”  ท่าน จะ เด่ อม ใ' ส พระรูป ไหน?  แน่ นอน 
ทุก ท่าน จะ คอ ง ตอบ ตรง ก' น กอ คํอง การ กน จริง,  ภาษา มน ษย  ย่อม ม 
ภาษา เคย ว เม อ ท่าน รกั กน จริง ก นอน เขา ก่รก กน จริง  เม อ ท่านอยาก ให้ 


ก นอน จริง ก' บ ท่าน 


ก นอน กอ ยาก ให้ ท่าน จริง กบ เขา ดวย เห มอน กโเ 


ภาษา ใจ ของ มน ษย  ทิฅ รง กน นแห สะกอ 

I 


‘‘ม ม ษ’ ปรร รม”  ชร รม 


ระ หวา งม นษย 


ความ จ รง  ที่ ว่าน  ถกัเ บน เรึอ ง' สม ยอม กบ กน อั้น เรย กว่า  “ตก 
ลง”  ถา เบน เร อง คง ใจ ท่า จริง ใน หนา ทอ'!? งาน  เรย กวา  “ ปลง ใจ 
แต่ ถกั ชาย หน' มก' บ หญิง' สาว ยินยอม พรํ อม ใ'^  จะ เบน กู่ กรอง ของ กน มก 
จะ ใช้ ควบ ก่น ท 1 'สอง คำ  ว่า  “ตกลง ปลง ใจ”  ก เห็น จะ หมาย กวา ม 


®0 


ฉ่า  “ตกลง”  ขจะ แต่ง งาน ก" น แด ะ ปลง ใจ  ทิจะ ทำ หนำ ท้ย้ า! ง 
ภรรยา นนเ อง 


ความ จ} ง 


เใ! นฉ้จ ษ ฆ^' อัน ห น ง ชอง ■ส้รี ริ ะ'. 


กร ป- 


ทิฉ่า  “ ตรง  ” คื้ออ ย่าง ไร  ? ถำม โค ร ถาม เรา ฉ่า ค รง คั่ออ ยาง ไร  ? 
เรา ก คอบ ได้ ฉ่า  ทํฉ่า ตรง คอม" นไม่ คด เพราะ ฉ่า  ถำมํ นคด  มน กใม่ ฅรง 
เทำนํกได้ความแถวเรองฅรงเรั๋องกด. 


ทนํกิ ดถื้ งก ณ ภาพ  ฅรง กบ คด  อย่าง ไหน ดก ฉ่า ก" น ? 

กิดถื้ ง ไม้ ก่อน  ไม้ คด กบ ใม้ฅ รง  ไหน ราก าด่  ไหน จะ ม คน นิยม มาก 
ช้ม มติ ฉ่า ท่าน จะ เบน พ่อ กำ  ค" ง ราน ขาย ไม้ ท่าน จะ รวบ รวม ไม้ คด มา ไว้ 
ขาย  ห รื้อ หา ไม้ฅ รง ไว้ รเา ย?  ชำ อก นิด  ถา ท่าน จะ ป ดก บาน ดะ  จะ ไ!] 
หา ซอ ไม้ คด มา ปด ก หรอ หา ไม้ฅ รง มา ปดูก  ? เท่า นก่ด นเร อง ได้ กำ คอบ 


ตรง ก่น หมด  คน ท่งห ดาย เขา นิยม ใม้ค รง กนทํ งนน  ต แต่ ไม้ท่ เขา เอา 
มาย้ รำ ง โรง ประชุม นก่ แด วกํน  ท่าน เหํ่น ไหม?  เขา เดื้ อก เอา แต่ ไม้ฅ รง 
มา ทำ  เพราะ ไม้ ตรง เอา ทำ อะไร มน ข้นิ ทด  เรย บ รอย  ตรง ก" บ ตรง ม" นิ 
เขา ก่น ได้ ไม่ ฉ่า ไม้ บา ไหน  หรอ เม อง ไหน  ไม่ คอ งนด กน ไว้ ขอ] ห้ฅ รง มา 
กึแถ 'วก" นิ  เขา ก่น ได้' สนิท เอง  ไม้ เชย ง ใหม่ เอา มา แคะ ก" บไม้ กรง เทพ -7 


® ซี) 


ถเ ขำ กน ได้ บบพ ย ถา เบน ไม้ ห! ง แค ถำมํ นเบ็๋ น ไม้ กด  แม้ ไม้ ฅ๎นเ ดี้เ ■ว 
กน ฅด ตง มา เท ยบ กน ด ณ็่ฃา ก” นไม่ ได้  ให้ ม บิน เก' งก' าง ไป หมด  เพ! าะ 
มน กด  กน เ! าก็เ หมอน กน  ก๊ง แม้ จ; เบ็๋น พิ!' วมท อฺง  นบิงก๊กมใด้คตาน 


ตาม กํนบิ อก มา ถา ตง ได้ คด เต้ย แถว 


เห มอน ก' บไม้ 


กด นนแ ตะ ท่าน  11!!ม ดา ไม้ คด ใช้ งาน บิะ ไ! ก็๋ไม่ เ! ย บ! อย  ชาว บ' านเ ขา 


จื้ง ไม่ นิยม 1ช้  แม้ แค่ จะ เอา เกึบ ไว้ เฉยๆ กํ่หา เกึบ ยาก  ค้อ; าเ ขำ! วน 
กอง นมํ นก ท่า ให้ กอง น! วน เกะกะ  ช” ก จาก กอง น ค้อ ค เขา กอง โนน  ก 
ไป ท่า ไห้ ไม' ก๊อ  ง โนน เกะกะ อก  บ!! ทุก! ถก๊เ กะ กะ! ถ บ!! ท กเ! อก 
เกะกะ เ! อ โยน กน ไป  โยน ก” นมา  หาท่ เช้ก็่ ไม่ เหมาะ  หา ทเก๊ บก๊ ไม่ ได้ 
ม ตทค้ ดก เหตึ้ ออ ย' ทาง เด ยว  กอย ดเ ชา เตา ไฟ?  แค่ ก๊นน แหละ  แม้ เผา 
เบี่' น ถ่าน แถว  เจ' า ถ่าน ไม กด กฅก ยาก ควง ยาก  จะ บ!! ทุก! ถ บ!! ทุก 
เ!อ กํ่กน ท่! ะ วาง หน กเ ขำ  กึเ บน ช่อง ทาง ให้ คน ชาย โกง กน ซอ  เกด กา! 


ทะ เถาะ วิวาท บาด หมา งก' นค่อ ไป อก  ไป กน ใหญ่  ถง กด แสํว  มน เอา 
เ!อ งจ! ง ๆ เผา เบ็๋น ถ่าน แต' วก ยม้เ ไม่ หาย ยุ่ง  จะ ได้ อก ทกเ ผา ซา ให้ กถา ชุ 
เบ็๋น ช เถา ไป เตย  ก๊ง จะ เค้! จเ! อง 


กน เ! ากึ เถอะ  สง ได กดเ ^ ถก  หา แผน ด นอ ยู ยาก  เขา ทา งา นอ ยู 
เมํ่อ งน  ก เข' าก” บ ชา' าเ มื้อ ง เขา ไม่^ นิท  แถะ ท่า ให้ งาน เขา! วน  เพ! าะ 
ต” วก •ด  ผ้บ” งกับ บญ ชา เขา กไม่ เอา ไว้  ขํ่นเ อา ไว้มื้ เ^ข  ย' ายไ ปเมื้ อง โน' น- 
ทาง เมื้ อง โนน เขา! ว่า คด  เขา กํ่ไม่ เถ่น ดํว้ย ยญ่ย ต่อ ไป เมื้ อา อิ่นอํ่ ก ยต 


ที สดกํ่ อย่าง ว่าน น แห ตะ  ไม่ มที จะ 1ช้ ใ นรา ชกา ร เขา ก็เติ กเช้  ออก ไป หา 
กิน เบน ราษฎร ชาว บ้าน  กวา มคต กย่ง ไม่ หาย  อยู่ คำ บถไ หน กืทีา  ไห้ 
ชาว บาน คำ บ ถน^ เจ อด รอน  เขา กไต่ ส์ง จาก คำ บถน ไป คำ บ ถนน  จาก 
ตำ บ ตน* นไป คำ บ ตอน  ๆ ต่อ ไป  เ: ตท สด คำ รวจ ไปเ กบ เอา ฅว ไป จน ไค้  ! 
เขา เอา ไป ไหน ถ่ะ  ? โน่น  เอา ไป ให้ว้ พิพากษา ด ผั พิพากษา ท่าน เบ็๋น นก 
ด คน  แถว กสง แก้ไข คาม นอ ย คาม มาก  ถา กด นิดๆ หน่อยๆ พอ ดด ไค้ 
ก สง ให้ ส่งเ ขำ โรง ดํด  กด นอ ยก สาม เจอ น กด มา กก หก เ'' อนห รอ บ็หนิ ง 
กิง  ต 0 บ ๒๐  บืกม  บาง กน ตอง อยู่ ใน โรง คด จน คาย  แค่ ถำ! กร คด 

เนข ห้) งอ ใน กระดก จริงๆ ท่าน ดทุก แง' ทก เห ลิ ยม แถว  เห น ว่า  ไม่ ม ทาง' 
จะ ดดไ ค้กึ ถก สง ให้ ส่ง เขา เคา  หาย จ' อย ไป เตย  1 นิ แห ตะ ชา คา ของ กน กด 
ไม่ ผิด อะไร ก* บไม้ คด 


แคํถ าพด ก" นที บุญ ที บาป  ผม คิด ว่า  ไม้ คด ย" งด กว่า กน กด  เพราะ ไม้ 
คด ยง มที ใช้ อยู่ บาง  เอา ท่า แอก ท่า ไถ กพอ ไค้  ท่า เบ้ น ฃอเ ตึก ขอ นอ ย 
สำ ห ร" บ แขวน หมวก แขวน เส อ กยํง ไค้  แต่ คน กด สิ  ท่าน เอ๋ย ไม่รั จะ เอา 
ไป ท่า อะไร  ม" น! ม่มที ใช้ จริงๆ ไม่ เช่แ ก ตง ว่า  ห รื้อ แก ตก้ เปร" กป รำ ก" น 
หรอ ท่าน ผูใด ไค้ รำ เรย น มา มาก  เกย เห นม คำ รา ไห นบ ำงท่ สอน ให้ ใช้ 
กน คด ท่า หนา ที อะไร?  ผม เอง ก็ ไม่ เกย พบ เกย ไค้ ทราบ แค่ ว่า  แม้ ใน วง 
พวก โจร  ม" นก็ ฆ่า โจร ทีกิด กด คํอพ วก เด ย วก" น ห รื้อ จะ รอง เอา กน กด 
มา ยื้น ไว้ ฅาม มุม หอ ง สำ ห ร" บ แขน ว หมวก แขวน เส อ อย่าง ไม้ กด บำง 


๑๓ 


ถา มํน แย่  อย่างดกํ่คงเหตื้อค้ๅจำนำกื้น1ห้เ5'ๅ  นถไ  น่อ อก จริง  ๆ ว่า จะ 
หา งาน อะไร  เห กน กด ทา  เฌ แค่ งาน เขน รถ”; เย ะ; ท!, ขำ  [จ ว่า เทค้ บา สกา ไม่ 
รบท้ มกร  ประเดย0ขยะกึไม่ฃนแสวยงแถมหายไ1|ทา5'ถท"าคนเสยขํทย 


เพราะ ฉะ นํน  ผม จิงข อเส นอ ว่า  ใ กร จะ เบ็๋น อะไร ก กาม  ให้ เบน 

ตรง  ดก ว่า  ดค  ■เบน นาย เขา  กไห้ เบน นาย ตรงๆ เบน 
ถก นอง  ก ให้ เบ็๋ นคร ง ‘ๆ  เบน ผวฅ รง  ๆ เบน เม ยก รง  ๆ เบน มิตร กรง  ๆ 
1ก ร จะ เบ็๋น อะไร ก็ ให้ กรง ไห้ เถอะ  เบน ไม่ คาย แน่ๆ  สบาย จริงๆ ถา เรา 
ตรง แถว  แม้ ใคร ย่ง ช่วย เรา ไม่ ได้  เขา ก็ สงสาร นก หา ทาง ช่วย  เห มื้อ น 
คน นม้ รถ ผ่าน บา  เจอ คน ไม้ ไหน ตรงๆ ก็ มอ งด ว ยก วาม พอ ใจ  นก หา 
ทาง ว่า  จะ เอา ไป ทำ อะไร ให้ ม " นม ค่า มาก ขน  ท" ง ๆ ทิฅน ไม้ มน ก็ ไม่ ได้ 
วิงวอน ให้ ช่วย เห ถึ้อเ ถย  แค่  “ความ ตรง”  ของ ม” นได้ เขา ไป บม้ก ห้า ใจ 
มน ษย์ใ ห้กิด ช่วย ไป เอง 


กราว นท็่ ว่า ตรง ห รื้อ กด น^  ดก” นคร ง ไหนๆ นิกถ๊ ง ไม้ ก่อน  ชร รม- 
เนย มดู ไม้  จะ ให้ รู้ ว่า กด ห รื้อ ตรง มก็ดู  ๓ แห่ง  กอ ดู  มื้] ค? ^ หก ลาง  แล 5; 
หึ๋?/ ลาย,  ถม้  โกน-ก ตาง-ป ตาย  สาม ระยะ น ตรง ก่น  ได้ ระ ทํบเ ดยว 
ก” นอ ย่ฅร งก” น ก็ เบน ไม้ ตรง  ถา โกน อยู่ ตรง นึก ถาง เฉ ไป ทาง น" น แตว 
ป ตาย เอน ไป เสี้ย อก ทาง หนึง ก็เ ■ร ยก ว่า ไม้* นิ ตำ ราด ไม้  ดก นก กถา ยๆ 
ก” บด ไม้  กื้อมื้ ทิ่ต  ๓ แห่ง คูทึ๋  ค รา?^ คิด  คํ') พค  แ ถะ  การ กร 2? หำ  ถ' ากิด 


อย่าง' นพ ดก VI าอย่ างน์  เว ตา ทำ จริง กอ ย่าง น นิ กนก รง  ■ถ ำกิด อย่าง หนิง 
พูด เด้ย อย่าง หนิง  เวตาทำจริงกไพถ่ไปฟัยอกอย่างหนิง  กเบึ้ นก น คด 
ยกตํ วอ ย่าง เช่น  มใก รก นหนิ้ งม าฃอ ยื้มส์ ตา งก เรา ใช้  ใน ใจ เขา คิด ว่า 
ถา ยม ได้ แตว หกเ ดื้อ น จง จะ ใช้  แค่ เว ตา มา ออก ปาก กะ เรา  เขา บอกว่า 
“ เต อนเ ดยว เท' านน  จะ ใช้ คน แน่  ๆ ” แค่ คร^ ให้ ยม ไป จริง ฅํงบ 
แต วก ยำ ไม่ เช้  นิ แ'! ง ตะ ทว่า  ใจ  ปาก  กาย ไม่ ตรง กน  1จ ว่า  'ะ)  เด อน 
ปากว่า  ต เด อน  ทำ จริง ไป อก อย่าง  นิ กน กด 

หรอ จะ ดู ง่ายๆ  ดู ทาง คด ก็ ได้  ทาง คด นน  เรา ม่ก จะ 
ไม' เห็่น ตไแห็น ปลาย เพราะ มํน คด เคย ว จง มอง ไม่ ทะลุ ปรุ- 
โปร่ง  กลาย เบน ทาง ล กล* บท งหน น เละ ห ลำ- 
คน ท เบน ค่ผว ตำ เม ยก* นก็เ หมอ นก* น ถ*! ตรง แล วก็ เห็น ช' ด 
ต่าง เบน คนเ บด เผย ต' อก* น มสาร ทุกข์ สุก ดิบ อะไร บอก ให้ 
ก* นรู้  ถ* าแต่ ละ ผาย ห ร่อ ผาย ใด ผาย หน่ง  บำเพ็ญ ตำ เบน 
คน มเ รอง ล กล* บ ไม' บอกกล่าว ก* นให้ รู้ หำ นอน ปลาย ตน 

กล* ปบ’ านห็ าทุ่ม  - สอง ยาม เม ย ถาม ว่า  “ ไป ไหน มา  ? ” ก็ 
บอก คำ เดิย ว ว่า  “บา ว”  ถ’ าลง รูป นแ ลำ  ส* นนิ ฐาน ไว้ ก่อน 
ว่า ช* กจะ เริม คด แล่ ว ! 

กน อย่ ควย กน  ยิง ใกถ้ ก* นกํ่ยิ งเห้ นก วก* นชด  อย่าง ผม ก* บ ท่าน ผ้ 
พง นิ  แค่ ถา ทำ นก' บผม ช* ก มอง เห้น ฅวก่ นเ' ถอน ตาง เขา  เพ่ง เล้า ย กา เท่า 


๑๕ 


โร  ‘ๅ  ก เห น โม ชด  นนแ ส์ด •ร!^ า โม ทาน ก' ผม กา ต^ เดน ฦนฎ ฏเๅ  ^ 

โม ซาก' จาก กน โ! เจ รง  - ผว เม ยก เห!) ดูมกํ น ถ* ไ ผาย ได บำเ พ็่ฌ 
ตวเ บน คน ล กลบ  ไป เท ยาก นทไ หน  นอน ท ไหน  อก ผาย หนึง 
ไม รูเร อง  ถาม อะไร ก ตอบ ออม แอ ม ไม' เต็ม ปาก เต็ม คํๅ  น ‘น 
แสดง วา ผาย นน กาล งก ระ เถบ หๅง 00 กไ ปน น^  และ ไม่ ชิๅก็๋ หาย 
ล' บไป จริง  ๆ ! 

ฆท้- 

ทิว่า แท้  กอ ไม่ เก  โม่ เท ยม,  ไม่ ป สอ ม,  หมา ยก วาม ว่า  'แท้  ๆ 
รเร รม ดา ชอง แท้  ย่อม ใช้ การ ไท้ ด' ย้มกํ บทิม่ น เบน  เบน เฃม กเย่ บม่า ไท้ 
เบน มด พร* าก์พ นไท้  เบ็๋น เงิน กซอ ชอง ไท้  นิติ กษณ ะ ชอง แท้  ถา ของ 
สิง โค ใช้ การ โม่ ไท้' ล้ม ก' บทิ มน เบน  เรย กว่า เก  หรอ เท ยม,  อย่าง 
ดาบ  ตาม ชร รม ดา ชาว บาน เชา ทำ  เซา เอา เห ติกต เบน แผ่น บางๆ แตํว 
ฒัให้ ตม  นิ ดาบ แท้  เรา ม ดาบ แท้ ถ่อ เดิน โป ไหนๆ กน เกรง กถว  โม่ 
กล้า มาร' งแก  ถื้งจ ะเ กบ ไว้! น บาน โจร ช้รา ยกึเ กรง 1จ  ถา มิดิฅ รมา ราว 
กชก ออก พน ไท้ จริงๆ เพราะ ดาบ ม' นิ แท้?  แค่ ดาบ ติ เกม โ! ไม่ แท้  มน เก้ 
เขา เอา โม้ มา ถาก บาง  ๆ ทำ รุปเ หมอ นก โ] ดาบ แท้  แล้ว ทาล้ ขาว  ๆ เขา กึ 
เรย กว่า ดาบ เห มอ นก โ! แค่ ว่า  ทํง  ๆ ทิม โ! เบน ดาบ นนเ 'ห ตะ  ม โ! กใช้ การ 
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ไม่ ได้ เห มอน ดาบ แท้  ถอ ไป ไหนๆ กํ่ไม่ ม 1ก รก ตว  ถา ไป เจอะ คํครู เขา 
เขา จะ เต่น งาน จริง  ๆ พ่อ ดาบ เกก เบีด หน จะ กถำ ค้ก่บ ใคร  ถิงจ ะเกึ บไจ้ 
ใน บ่า นด์า รอย เถ่ม  รเ โม ย จะ เก ร ง ใจ ย้กนิ ค กึเป ต่า  ถา ไม่ เกึบ ไว้ จะ เอา 


ออก ขาย ด บ่าง  ดาบ อย่าง ว่า  กหา กน ซอ ยาก เฅ์ม ท พอ จะ ใช้ ได้ บา ก 
แค่ รบก่ บ พวก เดฺย วก นนน แห ถะ  ค้า มวน ข้าม กนก ไม่ ม 1ก ร คาย 

. วก มา หา เรึ อง คน  กน เรา กมั แท้ ม เก เห มื้อ น ก่น  กน ท้มค้ 'จ จะ  เบน 
อะไร ก่เบ็๋ น แท้  กอ ทำ งาน ได้ จริง ค้มก่ บทิฅ น เบน  เบน® ราว าข้  ทำ มา 
หา กิน ค่ง์ห ถํกแ หถ่ง ได้ จริง  เบ็๋น พระ เบน ข้ง®  ก่ปฎิ บฅค้ กฃา วินย ได้ ค้ม 
เบน พระ  เบน ทหาร  รบ ท พร' บกิก ได้ ข้มเ บ็๋นท หาร  เบน ตำรวจ ก ปราบ 


ปราม โจร กิ ราย ได้ค้ มก ไ แบน ตำรวจ ฯ ถฯ  กึดค่ อ เอา เอง กึแถ ว ก่น  1ก ร 
เบ็๋น อะไร ก่จง ป ฐิบฅ หนา ท้ให้ ข้ม ก” บท้ฅ น เบน  เซ่น เบน ผว  เบน เม ย เบน 
พ่อ  เบน แม่  เบน ถก  เบน กรู  เบน กิษย  แถะ เบน อึ นๆ ข้า รพ ด เบน  เมื้อ 
เบน แถว ก่ฅ อง ทำ หนา ทินํน  เห้ไ ดข้ม กบ ท้คน เบน  นเร ยก ว่า เบน แท้  ซ็ง 
เบ็๋น ถํกษ ณะอ ย่าง หนิง ของ ข้จ จะ 


ใน บรรดา ของ ข้องอย่าง  กิอ  ชน บฅร แท้  ก” บชน บ” ฅรเ ก,  ของ แท้ 
ก” บ ของ เก,  มิตร แท้  ก” บ มิตร เท ยม  ข้ง เห ถ่าน ท่าน เอง ชอบ อย่าง ไหน 
ซอ บอ ย่าง แท้  หรอ อย่าง เก อย่าง เท ยม  ? ถามอย่าง นเชื อ ว่า ทุก กน จะ ค" อง 
ตอบ เบ็๋น เข้ ยง เคย วก' น หมด  กอ  ชอบ ผ่าย ของ แท้  เมื้อ ท่าน ชอบ แท้ 
ก โปรด ทราบ ว่า กน อึน  ๆ เขา ก็ ชอบ แท้ เห มื้อ นก” นก ไ] ท่าน 


® ๗ 

การ ท๊กน เรา ชอบ ของ แท้ ค' น แท้  ก เพราะ ว่า  ของ แท้ คน แท้  ย่อ บ 
ม ประ ดิทขิ ภาพ เคึม คว  อำนวย ผตป ระ โย ชน แก่ เรา ไท้เ ตึมทิ  ตรง กน ชาม 
ของ เก  คน เก  อำนวย ประโยชน์ ไม่ ไค้  ห รื้อ ไค้ ก่ไม่ .คึเ .ท้  โดย เฉพาะ 
กน เกม แค่ อยาก จะ  เย์น โน่น เบ็๋ นนิก โ] เขา  แค่ กร โ] ไ ด้เ บน เขา' จ? งก ทำ งาน 
ไม่ ไค้ช้ มก โ] ท้เย์ น เม่อ ทำ ไม่ ไค้  กึค่ อง เสย  งาน ก่ เสย  กนก่ เสย 
เพราะ ฉะ นน  ผ้บำ เพึญ สจ จะ  ตอง พยายาม ป ฎิบ้ค้ เงา นเห้ เค้ สม กบ ทํฅน 
เบ็๋น  ถา ทำ ไม่ ไค้  ก่อ ย่า เบน  ไป หา เบ์ นท้เ รา ทำ ไค้ ดก ว่า  จะ ไค้ ไม่ เบน 
; คน เก 

' ข โ] สาเก ตกุณ ทํกษ ณะข องค่ กรอง  ทํมิก วาม แท้ อย่เ นคว  ก็อ:- 

ด.  ทำ ห น่าท้ ของ พ่อ บาน แม่เ รอน สม่า เสมอ ไม่ผ ถะทํ ง่าย บ่าย หนา 
ไป ห าแค่ ทิ ยาก  ทำ ฅวเ หมอน มด แท้  ขวาน แพ  คง ทน สม่า เสมอ 

๒.  ใจ คอ เท ยง แท้ ไม่ กอํบ กถา ย แม้ จะ ถูก ความ ทุกฃ ยาก ทาง่ 
กรอบ กร' ว แผด เผา  ก่ ร่วม ทุก ข แม้ จะ ถูก เทพ ชิ ดาน อก บ่า น ขบ ร่า ยก ใจ 
ก่ไม่ หว่น ไหว เริง หถง 

“ ร' กแท้  ” ท หนุ่ม สาง ใผผ นก' ภน้ก นม ปอ ยู่ ใน คป จำพวก 
1ด ยวเ ท่าน โ4  คอ คน VI มสจ จะ ใน ใว  ~ เลอ ก คน ทบ สจ จะ เบน คู- 
ครอง แล’ วคุณ จะ ได้  “ รก แบ  ” 
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สา าะก บก ฆก 


เส เจ จะ นํ้น  เม ออย่ ใน [เจ ๆเค  ย่อม ช่วย ให้^ นํนบ ร ร' ถ ความ เสำ เรํ่' จ 
เร็ว เขา  เห มื้อ นก น เดิน ทาง  ทๆงเจ^.หมายป'สายทาง  ^ว้  น่นอน  แเตวเดิน 
ตรง ไป  ย่อม  ด้ระ ยะ ทาง' ไก เต กว่า กน ท เดิน เปะปะ ไป ไม่ ม' จจห มาย 

แค่ การ, ป. ดิก ต ขอ งก นม ส เจ เจ; น" น แ' ตวก์ แค่ ว่า เขา' จะ ค่งส เจ เจ ะ 
ตง ใน ทาง, หน  ลำ ต" งส์ เจ เจ ะ ว่า  จ เบน '๓ เต ง เส รา  เซา กก ตาย เบน เจ อม 
เส รา บาน  ทิหา ว่เ  รยบ ยาก  ถา ตง สจเ จะ ว่า  เจ ะ เบน โจร  เขา กจะ กถา ย 
เบน จอม โจร ทิ รา! กา จ เน ทาง จ ถา ตง สจ จะ ตง ใน การ เรย น การทำ 
งาน  แตะ. นก ารป ร ทฤ คิด อึ นๆ  เขา กจะ กาว หนา ไป] น ทาง นํ้น  ได้ เร็ว 
อย่าง ประ ห ถาด  เพราะ ฉะ น* น พระ จง กำหนด ตํกษ ณะบ ง, จบ ไว้ ว่าะ- 


“สชุ เจ  อตฺเ ถ จ ธมฺ เม  จ 
อา ห สนฺ โต  ปติ ฏ! ตา 

คน ด ย่อม ตำ รง ในสํ จจะ ท้อ' ตถ์เ บน ธรรม  หมาย ความ ว่า 
คน ต ย่อม ค่งยิ ยู่  .น เส จ จะ ประเภท เด ยวเ ท่าน* น กื้อป ระ เภท ทํได้ ประ โย ชน 
แตะ ชอบ'! ร รม 


® ๙ 


จาก กา รพิ จา! ณาพ ร: พุทธ ภาษิต ขาง บน น ทำ ให้ เรา ไค้ ความ ร้' 

ห ตาย ชน กอ  ะ-  . , 

ต.  ร้ว่า กน ไม่ คกึฅ้ งอย่ ไน เ^จ จะ ไค้ เห มอน กน รา ะ ใน ทน  ท่าน 
แยก ออก กล่าว เฉพาะ กน ด ว่า ตอง ค* ง์ธยุ่ ไน ค้จ จะ อย่า งน้ 

๒.  รู้ ว่า  ต้จ จะ  น* น์  ทํไม่ ม ประ โย II นกึม  ไม่ ชอบ ใรร มก ม ทํม 
เฉพาะ อย่าง ใด อย่าง ห นิงกึ  เพราะ  ไน ท่น ท่าน ยก ขน แส์ ดง ชนิด ท่ม่ อ*?) ถะ 
(ประ โย!) นิ)  แตะ มใเ รร มะ  (กวา ม ซอ บ-ก วาม ควร)  ไว้ 

๓.  ร้ว่า คน ด (สนฺ โต)  แตว ต็อง คงั้อ ย่. นตจ จะทํ ประกอบ ดวย 
ประ โย 11นิ แตะ ชอบ ■เร รม  ล่วน คน ชว  (อ ย้นูโ ค)  ก ตอง ค งอย. นตจ จะ 
ทคร งก* น ขาม  คอ ไร้ ประ โย ชน  เ. ละ ผิด! ร รม 

พ จาร' เมา บท กลบ ดง ก^า' รนิ  ตจ จะ กมล กบ ณะแ ตก ตาง กน กง 
อย่าง กอ  :- 

ก.  เบน ประ โย ชนิ  และ เบน ธรรม 
ข.  เบ็๋น ประ โย ชนิ  แต่ ไม่ เบน ธรรม 
ก.  ไม่ เบน ประ โย ซนิ  แตะ ไม่ฟ้ น ธรรม 
ง.  ไม่ เบน ประ โย ชนิ  แต่ เบน ธรรม 

ล่า หรบ กวา ม หมาย  ก.  ข.  ก.  พอ จะ หา ค้ว่อ ย่า ร ไค้ ใม่รู้ ยาก นํก  ^ “ ค้กะ 
ทิ่เบี่ ม ประโยชน์  และ เบน ธรรม  ทํเพ่ ต่' ง ใจ ทำ มา หา พิน  โดย ชอบ 


1250 


•ธรรม,  ที่ เบน  ประโยชน์  แต่ ไม่ เบม ธรรม  เช่น  บก ใจ! [ถน เขา 
ขโมย เขา  ซิ้ง ได้ ประโยชน์  แค่ ผิด ธรรม,  ทิ  ไม่ เบน ประโยชน์  ท่ร 
ไม่ เบแ ธรรม  เช่น ค๎ง ไจ แน่ว แน่ ว่า จะ เบน นโา เถง 'สุรา,  ข้าม จอน  พอ 
จะ นิทห าคว อย่าง ได้  แค่ ของ.  หา ค วอ ย่าง ยาก จริงๆ  เพราะ เกย รู้ แค่ 
ว่า ถา กรรม ใด ถง ได้ ไม่ เบน ประโยชน์ แตว  กผิด ธรรม ควย  ทว่า  ไม่ เบ็๋น 
ประโยชน์ แค่ เบ็๋น ธรรม  ด ไม่ น่า จะ เบ็๋น ไป ได้เ 'ตย  นิก เห็น อย่แ ง' หนิง  กอ 
กน ทค่ง เจ ทำ งา! การ ทิสุจ ริฦ  แค่ ทำ ไม่ ค่อง ควย กา ถ เท ข้ะ  แม้ จะ ไม่ 
ได้ เบย ค เนย/ร ใคร  ซิ้งเ ร ยก ได้ ว่า ไม่ ผิด ธรรม  แค่ ผิ กระทำ ไม่ ได้ ประ- 
โยชน์ อน เด  นเร ยก ว่า  หา ทาง ยก ศว อย่า งเห้ ได้  เพรา ะถํเ จะ ว่า ก่น 
ให้ เคด ชาด ตง ไป แถว  คน ทำ งาน ผิดก าถเ ท; 1 ะ ก่ เพราะ กวา ม โง' ครอบ งำ 
ซิงเ บ นอน ผิด ธรรมะ อ ย่น น เอง  ขอ: 4 ากท่ านผิ พง ไว้ พิจารณา ค่อ ไป ควย 

ช่าง เถอะ  คิด มาก ยุ่ง มาก  แตะ ด จะ เบ็๋น การ หา ทาง ย่อ นผิ นถง มา 
หา ฅว เข้ ย ควย  เรา จำ เอา ง่ายๆ แค่ เพิ ยง ว่า  สํจจ ะทพ ระ พทธ เช่า 
สรรเสริญ ต่อ ง ประกอบ ดวย ประโยชน์ และ ชอบ ธรรม  เท่า น^ ผิค 
จาก ที่ ว่าน แถว ไม่ ด ใช้ ไม่ ได้ 


เรื้อ งข้จ จะ ยง ม ทาง ที่ จะ อธิบาย พิข้ ดาร ค่อไ ปอก  แค่ ถำแ ยก' แยะ 
ออก ไป มาก  กจะ ให้ ท่าน ผิ พง ยุ่ง มาก เตย หา คน หา ป ตาย ไม่ พบ  เช่า 
ทำนอง นก ป ราช ญคิค กวา มรู้  เบน ภ ยแก่ การ ป ฐิบค่  จง ย* ค่ใว้ เท่า น ก่อน 


กา าม ผก จุก นึก: ฑ 

วา ถ งก วาม จำ เบน  ผูกรองเรอนทกกนข่อมฅํองกา10จํ(จุะดวยกน 
ท้งน่ น เ' สัยอ ยนต เด ยวฅ รงทิ  เน ระหว่าง จํกร อง แค่ ถะ คน กอ ยาก 
เห อก ว่าย หนิง ซอ' สคย ค่อฅ น แค่ คน เอง ชอบ ถะเ มิด' เ^ค ดะ  พุด ง่าย  ๆ 
กอ ชอบ รบ  แค่! ม่ชอ บโห้  ปม ย่งมํ นกึ เท ดร เนต รง น 

เน การ ครอง เ รอน  ถิง จ; จน ท ร’/) ย! าดเ งน ชาด ทอง  ขาด ขาว ขาด 
ของ  ขาด โน่น นิด  ขาด นิ หน่อย  ทไม่ ถงท่ บ ทำ ให้ บาน แค กส์า แห รก ขาด 
พด ง่าย  ๆ คอย 'ง เบน ครอบ เบี่' นคร วอย่ กิน ดวย กน ได้  แค่ มอ ย่กิง ห นิงทํ 
ถา ไม่ มเน กรอบ ครว์ ได แถว  ครอบ กร วน^ จะ คง อยู่ ค่อ ไป ไม่ ได้ เถย 
สิง นิน์คื้ อ “•ส จ จ!;”  ซื้งถั้ อ เอา ความ ง่ายๆ ว่า  ‘■ความ ซอ สํต ย์'’ 
ต่อ กิน  สิ จจะ เบน ๙ มบ้ฅ ทิม ค่า เล้ง ส์ด ทำ หรบ ชวิค 'สมร' ส คา แค่ ใน ปราสาท 
.ราช วง  จน กระทิง ใน กระท่อม ยาจก 


ไน เรึอ งเสิ ย' ล้ฅย น^  ผม ถอง สิง เกฅ มา มาก แลํว  รู้สิก ว่า  เรา จะ 
เสิย สิคย ใน เรึ๋ อง อะไร  ๆ กไม่ ร้าย แรง เท่า เสิย สิต ยใน ความ รก’  พูด กน 
^ (รง  ๆ กอ  ' นอก ใจ ห รื้อ มเม ย นอ ย เบน ก อาม ผิด สถาน หน กฃอ งผ ชาย 


เฐจเฐป็ 


ก 0 ามผิ ด^าน ใช้ เงิน เปถ อง  น กิน เห ตำ เก่ง  ^าน ข โหย เงิน เม ย! ช้แ ตะ 
ค' าาม ผิ ดอน  ๆ กณผิ หญิง ม "ก ดะ คด กิน ยก พอง  เห้ทํ งนํน  เนเ มอ จำ เตย 
ร' บ' ส์าร ภาพ โดย ด มัก 0 ามผิ ดอย่ มา ครา เด ยวเ ท่าน น กื้อ การ มิ เม ย นํอย 
กิ ไม่ ม บท อภย โทษ เตย  นิหเ ค การถ โท ว ไป  ผม เหึน มา อย่าง’ น และ ถามั 
เม ย นอ ยแ ลวด ย่งค ตอ คค้ก จริงๆ  ออก จาก บาน เช้า ผิด ปกคิ  ว่า จะ รบ 
ไป ท่า งาน' กิก หน่อย  งาน ก่าง มาก  เฃา ก่ว่า  “แน่ ละ ซิ  เซิ ากฅ อง ไป 
กราบ เทา  . . . เสย ก่อน”  เย่ นก ต ญิ บาน ชา ผิด ปกติ เพราะ งาน ด่วน  ๆ 
มมาก  เขา ก่ว่า  “แน่ ละ ซิเย็่ นก็ตํ้ อง ไป กราบ ทล เสย ก่อน,”  บอก 
ว่า  “ กบ ขาว ไม่ ค่อย มิ รส  ” เขา ก่ว่า  “ อ๋อ.  . .แน่ ละ ซิ  ม่นส้ บ^าน 
โน้น เขา ไม่ ฒ้ย  ! ” ตกลง ว่า  ตอง ใ กร ไค้ ผิด มาตรา เดึ้ย วน* นแล ว แย่-! 
ไม่ ม ทาง ทำ กวา มด ความ ชอบ ไค้ อ๋กแ ตํว  ช* นกิ' สุด ซอ ขนม มา ฝาก  ห่อ เด้า 
เท่า เข่ง เม อง จน  เขา ก่ย่ง ระแวง ว่า  ทชอ ไป “บ กิน โน้น”  กง จะ ห่อ 
ใหญ่ กว่า น่  นแห ตะ ชาตา เล๊ย ทำ ความ ด' เม ขน 

ทว่า น่  พง ดูกค ตำ ย ๆ ผู้หญิง  เบน กน ใจ ราย มาก  เห่ น แก่ค็ ว 
เค้ย จริง  ๆ แค่ ถา เอา จิต ใจ ของ ผิ ชาย ไป เท้ย บด แตว  ช้า พ เจา ติด ว่า 
กวา ม เห่ น แก่ ค่วฃ อง พวก ผู้ชาย  มัล่กิ ษณะ เข มฃน กว่า  ตอง นก ดซิ ว่า 
ถกิผิ าย หญิง เกิด ม ผวน อย ขน บาง  เรา จะ ว่า อย่าง ไร?  มิ โตก แตก ห รื้อ? 

ผิาย หญิง เขา ย' งมั น่า ใจ กวาง ขวาง  และ เบน กน ข เล้ง เล้า ร 

เห คุ การถ โจง ยิง พอ แก้ไข มา ได้  ทว่า น ผม กว่า ควย ใจ เบน กลาง  ไม่ ใช่ 
เพราะ กถญิ เม ยด  ห รื้อ กต่ว แฟน หญิง จะ ไกร ช หา มิ ได้ 


น่ค ว่า 


ฆราวาส ธรรม ลำ ด่บ  ๒ 


คุณ สํกษ ณะข อง พ่อ บาน แม่ เรื้อน สำด่ บท  เ^  คื้ฎ  ทบ-^  ชร รม ฃอน 
หมาย ถงก วาม เบน ผู้รู้จํ ท ปรบ ปรุง ฅ้ม่ ให้ พ่ขํ้น  ห รื้อ พูค ไทย ปน ปร^ พ่า 
ร้จกั ฟอรื้ มฅํว  [ห้ เหมา ะส์ม 

คน เรา มอ ยู สอง ประเภท  คอ คน ประเภท หนิง ไม่ ยอม ปรบ ปรุง 

ฅ่วเ อง' [หํเ หมา ะ กบ เห ฅกา รณ  ย นก ราน ทิฐิ มานะ ของ ฅนเ อง  เฃิา ไจ ว่า 
การทำ เช่น นํน์เ บ็๋นค วา มด  เบน ความ โก้ เทํ  ท่าน เอง ก้คง เคย พบ เหํ่ น'' 
บาง คน กุย อวด คน รก เสย ช่วย-”  ผม น่ะ รฮ!  ท้จะ ยอม ใคร  เบม 
ไม่ มเสั ยล ผมม่ น คน ชอน เท้ย ว อยู่ ทบํ้า น คุณ พ่อ ถึง ก \) 
คาด โทษ จะ ไถ่ ออก จาก บาน  ผม ก็ ไม่ แคร์  กลบ ตหน งตส อง 
แทบ หก ทิน  ไม' ม ใคร เบต ประ ต ให้  ผม บน เลย!- ตอน เขา เบน 
ทหาร ก็ เท ม่อน ก' น ทง  ๆ ท้ผก อง กวด ข' นน่ก  ไม' ให้ เท ย ว' 
กลาง คน  ผม กล วก็ด  ตบ ตา นาย สิบ เวร มาน” กแลว  ผูก อง 
ลทั่เ หำ เลย-!  แล ว ตอน ไป บวช เบน พระ ก็๋อก แหละ  พระ อน' 
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ทล์ว สมภาร หง อ จะ ออก นอก วํดตํ้ อง ไ!] ลา  แล’ วลง ชอ โน 


ผม จะ ออก เม อ ไร ก็ ได้  เดิน เฉ ขด ไหล่ 


สมุด ด’' รย 


ผม น่ะร 


กะ สมภาร ตอน จะ ออก ประ ต ว' ตยํง์ เคย-! " ถ์าค่ รํกเ บน กนก วาม 
คิด คน  กึพง เร {คิน  ยม แต็ว ยม อัก  “เก' ง จง ทน ห่วข อง น’ อง-!’’. 


แค ถา คน มก วาม กด  ทอ เด ยน เม อ ยาง น เขา อาน ทะ ชิ วง เขา เป 
ถงล่ น คาน ของ คน โม ได เชิย  มโเ ไม่ 1ช่ ความ เก่ง อะไร  แค่น นก อนิล่ ย 


พ่อ รม ฅว 1 ม เบน  แสะ ยง เขา เจ ผด  วา การ เม ปรบ ปรุง ฅวเ อง นน 

เบน ความ โก้ เก่  คน นิล่ย อย่าง น เม่อ เบ็๋น โฟิด เกย เท ยว หาม รุ่ง หาม คำ 
ก่ง แค่ง งาน แดํว ก่อ ดเทิ ยว ซุก ซน ไม่ ได้  เคย จ่าย เงิน มอ เคิบ  ก่ง กราว 
ราย ได ตก ฅำก่ จม ไม่ ตง  เคย ทำ อะไร คาม อำเภอ เจ  ก่ง อย่ค รอง ด้อง ใจ 
ร่วม ชวิฅ ดวย ก่น แชิว ก้ม แค่ จะดํ นทรง คาม  เจฅ ว-  แตํว ม” นจะ ด' อย่าง ไร? 
กณห ตง ชม คน ผิด บำง หรอ เป ส่า  คน ทิไม่ ยอม ป ร' บ ปรุง ฅวเ อง เตย  ก่ 
ไม่ ผิด อะไร ก” บท ราก คํพ ทิป ราค้ จา ทวิ ณ ญาณ  แข งก ระดา ง ไม่ เบ็๋น ทำ 
กณคิ ค หรอ ว่า  เม อกุณ แค่ง งาน ก” บก นทิ คาย แตว คุณ จะ มิค วาม' ล้ฃ 

กน ทใม่ ยอม ปร่บ ป รง นิล่ย่ เจ กอ ของ ฅวเ อง นแห ตะ  กอ คน ขาด คณข ร รม 


ขอ  ท มะ 


ท มะ  นนเ บน คุณ ใเร รม ประเภท ค้ะกิ ดโจ  ใ หก นม การ ปร่บ ปรุง ค “วิ 
เห เหมาะ ค้มอ ย่เ' สมอ  เมิอ ยง โ' สด เบน เอก ทก คะใน ทาง เทิย ว แก่ง งาน 


เฐจ 


แต0ณปถิยนนิ|ฒัฌนกนร้อย่  ห่วง บาน ห่วง เ รอน  เมึอ ยาม กรอง โเล้ ค 
ร โ] ผิด ชอบ ชวิฅ เด ยว  กถอ ใจ ฅวเ บน ใหญ่  แค่ กรน กรอง เรื้อ! า แถว 

ตอง ร้จก อด ออม เอา บาง  ไม่ ใช่ ตาม ใจ คิว- “ ผู หญิง ทน่า เก ลยด คอ 
หญิง ตาม ใจ ตำ  ผู้ชาย ท้น่! ถลำ คอ ชาย ท้ไม่ เกรง ใจ ค นอน 

กน ทิจะ ม แก่ ใจ พ่อ รื้มฅ ว เองอย่าง ดนน  จะ ตอง เบน กน มก ณรร รม' ช่อ 

“ท มะ ”,  น 

ถก ษ ณะฃ อง  ท มะ ทิพูด มา แถว  ยง กลม เก รอ อยู่  ไม่ V เอทิ จะ ปฎิบ ต 
แถะ ตรวจ' ล้อ บ ตำ เอง ได้  จง ฃอแ ยก อา การท มะ ให้ ชด  ๆ อก  ท มะ นน 
เมือ เกิด อย่ ไน ใจ ผิ ใคแ ตำ  จะ ทำ ให้ ผินน มกุณ ถก ษณะ ๓ อย่าง  กอ ะ- 

- รำำ ผก 

- รำ ำต ยุค 

- รำำ ข่ม 


ความ ผืก- 


หมาย กวา ม ว่า  ร้จก มก ฝน อม รม ต' าเ’ 0 ง กอ มก คว ผก 1จ  ปรบ ปรุง 
ใหเ หมา ะ' ล้ม 

การ ผก ฝน คิว เอง นน  กวา ม มุง หมา ยก ม ๒ อ ยาง  กอ  ต-  ทา  (■ห 
เหมาะ' ล้ม  แตะ  ๒.  ทำ 1ห ล้าม ารถ 
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® .ทำ ให เหมาะ สม  หมาย ความ ว่า  ทำ ฅว เห เหมาะ ช้ม กบ 
^า นะ ของ คน  เช่น เก ยม งม  เกย ชื่ช ทำ รวย  เทํย ว กิน ขาว คาม เห ตา 
'สูบ บหร นอก  แค่ เม อ^า นะ ราย ได คก คำ ตง  หรอ ม ภาระ ผูก พ่น  ทา งอน 
มาก ขน  เช่น ม การ เจ็บ การ ไข้ ขน ใน บาน  หรื้ อม ตก มาก ขน  จะ จ่าย 
พุ่ง เพ ออ ย่าง เดิม ไม่ ได้แ ต" ว กิเป ต็่ยน แปด ง ระบบ' ความ เบน อยู่ ตง 

หุง ขาว คม แกง กิน เอง  เคย สูบ บ ห? นอก กิเป ถิยน เบน หุหร์ ไทย,  อ่นใ ต 
พอ ตด-ถด  อ' นใด พอ เถิก- เถิก  เอา ไว บุญ มา วา ค้น าทํง ได้ นง เม อง อก 
ค่อย ว่า ก่น ใหม่  นึฟอ รม ควเ ห' เหมา ะค้ม  แทน ทํจะ หา กู้ เงิน กน มา ซอ 
เหลา กิน เห คง เดิม  ก่เป ตยน เบน แก้ ใจ เรา เอง ให้ มโแ หมา ะค้ม กบ 

กระเป๋า เรา 

๒.  ทำ ใ ห’ สามารถ  หมาย ความ ว่า ๓ ค' วให ค้า มารถ ทำ งาน 

โปรด ทราบ ว่า  ได กทิเ รา อยู่ นม นม งาน ประจำ อย่ ก่อน แถว  เช่น งาน ทำ 
นา  งาน ทำค้ วน  งาน ช่าง ไม้  งาน ช่าง เห ดก  แตะ งาน อึนหุ อก มาก 
ทนํ้เ รา เกิด มา  ใน ตก ษ ณะทิ เบน กน ทำ งาน ไม่ เบน อะไร ท* งค้น  การ ทิ่ 
เรา ม ชวิฅ อยู่ เนโ ถก  ท’ งๆทํ ทำ อะไร ไม่ เบน  เบน อ่นค ราย แก่ ค" ว เอง 
แตะ เบน ภโเ แก่ค้ 'งก มอ ย่าง ยิง  เพราะ  ค?^ หึ่หํ 70 ป๋เร ไม่ เซ? ร เลย?] ม้ 

จ!^ ทำ! ด ดทสุ คอ ย่อ ย่ๆง ทมง  คอ ทำ ความ ■สำ บาก แก่ ค นอน 

ทิว่า  ผก  กก อ ผก ควเ อง  [ห้ เหมาะ กบ งาน  พค ง่าย  หุกื้อ ห* ด 

ทำ ให้ เบน  คาม ขร รม ดา  อ ว' ยวะ ร่าง กาย ของ กน เรา  โดย รเร รม ชา คิด๎ง 
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เคม จร งๆ  เบนเพยงวคถุดบ  ชิง เรา พอ จะ สามารถ ผก หํดด่ ดแป ตง ไ 
ตาม ค องการ  มอ สบ นวท เรา มก นฎย นิ'  สามารถ ผก หด เห้ ทำ^ าน ได้ 

ห ตายอย่าง น่า อสจ รรย  ถา เรา ช ย่น ผๆ  แค่ ถ' าไม่ ผกกึ ทำ อะไร ไม่ เบน 
ซน ท สุด  เพ อง เ! ■ตจะ บน ฃาว [มโ ห หก เตอะ เท อะก ทำ ไม่ ได  เรั่ อง นเหึ น' า 
กน อยู แถว  ไม ตอง พูด มาก  สงวน เว ถา ไว้ สำ ห ร' บ!] ระ เด นอน ดก ว่า 


ความ หยุด- 


ทว่า ห!] ค ได้แก่ การ ยบ ยง คน เอง  ไม่ให้ไถลไปส่ความชวกวาม 
ผิคสจจะทิว่ามาแถาเบน  “กวา ม เร็ว”  ฃอง กน  กื้อ  ถาใ กร มี้ส่จ จะ 
มน กง  จะ ทำ อะไร ก่ก่ง จด ทํห มาย ได้ เร็ว  แค่ ท มะ นเบ็๋ น “กวา ม หยด” 
ตรง ก* นฃา มก' บก วาม เร็ว  พูด อย่าง น พง ยาก หน่อย  ใช้ ขอ เปร ยบเ ทยบ 
ดก ว่า 


รถ ย นตท็่ วิง ไป มา อย่ บน ถนน  ใครๆ ก ซม ว่า ม” นค  ดก ว่า เก วยน 
ซอ ก่น ควย เงิน หมึ้น เงิน แสน  ครา วน ถา จะ ต^ บัญ หา ถาม ท่าน ว่า  กวา ม 
ด ของ รถ ยนฅ น^ กอ อะไร  ? - อะ ไร เบน กวา มด ของ ม” น ? ถามอย่าง น 
ท่าน จะ คอบ ว่า อย่าง ไร?- ถูก, เต ว ส่วน มาก กึก ง จะ ว่า  “ความ เร ว”' 
น” นแห ถะ  เบน กวา มด ของ รถ  ถูก,  ถูก แถว  แค่ ถูก เพ ยง กริง เคย ว แตะ 
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ฟ้น กำ คอบ ข้าม ญ ขอ โทษ  เคร ๆกค อบ ได้  เพราะ ใครๆ กเหึ น ว่า ■รถ มน 
วิง เรํ่ว  แค่กวามดของรถ  ยิง มอ ย่อึ่ก อย่าง หนิ้ง แฝง อยู่เ .บอ งหถํ งฃ อร 
ความ เรว  คน ทวไ ปม กจะ มอง ไม่เ หน  หรอ มอง ขาม ไป เข้ ย ทัง ๆทิ 
เบน ความ ดทิข้ าคํญ มาก ไม่ นอ ยก ว่า ความ เรว  คอ ถา ไม่ มชิก ษณะ ทัว่า 
น* น แถว รถ ทัง คโเ  วิง แม้ ว่า จะ วิง เรึว ยิง กว่า ถม กร ค กึใช้ ไม่ ได้ ท่าน ผู้พ้ง 
ถอง คิด ดูซิ ว่า  ความ ดท่ ว่า นคิอ อะไร?- ถกแ ถ" วกึ้อ  ความ หยุด 
รถ ค ไม่ ใช่ เบน แค่ ไป อย่าง เด ยวค อง หยด เบน ดวย  ถา รถ ค' นใด  เบน แค่ 
หอ คะ บ' น หยุด ไม่ เบ็๋น  กก ถา ยเบ็๋ น รถ ไม่ ค ใคร จะ กถำ โดย ข้า ร ชร รม ตา 
รถ อย่า ว่า แค่ หยด ไม่ เบน เถย  เพ ยง แค่ หยุด ซา-เห ยยบ หาม ถอค่ อ โนน- 
ข้าม แยก เฉ ถิมบ ร ไป จอด นิงเ อา โน่น -ข้แ ยก เฉ ติ มกรุ ง อย่าง น เรา 
กึว่า ม" นไม่ ด แถะ มน ไม่ ด จริงๆ ดวย  รถ อย่าง ว่าน  ถ" าไป มอย่ เม อง 
ไหน  ผัคน กึแย่  คง ถูก ซน คาย บ่' นม  ความ หยด นข้ำ ค ญ มาก  ผม เอง 

เกย พบ เหึน มาก' บฅว เอง แถว  รถท่ ผม กำ ตง ข' บไป คาม ถนน ดวย คน เอง 
เกิด หาม ถ" อเข้ ย โดย บง เอิญ  ท* งหำ ม ตอ มอ หาม ถอเ ท่า  ความ ร้ข้ก ของ 
ผม 1น ขณะ นน  รุข้ก ว่า หมด ท่พิง เอา จริง  ๆ เดชะ บุญ ว่า ถก คอน ถนน ว่าง 
ไม่ เช่น นโเ จะ คาย ไป กิ พกิไ ม่ร้  ท่าน ผ้พ้ง ท เคารพ  ผม ขอ เรย นก วาม 

จริง แก่ ท่าน ว่า  ใน กา^ โดย ■สาร รถ ธร ข -[เง ท่าน พง ความ เร์ว ข โ) งพัร 
แต่ ชวด ของ ท่าน (โ าก ไว กัใ] ความ ท ขด ของ มัน  รถ ดนน จะค่ อง ไป ได้ เรํ่ว 
ท่วย  กร* น ถื้งทิ หยุด กิ หยุด เร็๋ว ดวย  ยิง หยุด ป้บ ได้ ท" นทยิ งด 
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คน เรา กีเห มอน กน  มสจ จะ กิค อ่าน ทำ มา หา กิน รวด เร' ร ด-ไม่ ม 
ใคร วา ไม ด แค กรน ค วจะ ถ โเา ไ!] อ่ค วาม ชว  ความ คิด ก ตอง หยด เบ็๋น 
ย" ง ควย' งใจ ได คิง จะ ดแทฺ เถ่น กง ข้อง กิ แถว  กง สาม  กิ'. เถ^ วก กง  ๆกิ แถว 
หยด ไม่ ได้ ข้กท  คน หาม ถอ เข้ ยอ ย่าง น จะ ตอ ย่าง ไร? 


ห๎า^ คิก 

เพ อทิ จะ ให้ ทำ นผ พง ได้ ทราบ จุคทํ เรา จะ ย โ] ย^ ฅ้วเ อง ให้ ผถดิ ยิง ขน 
จิงฃ อพด คิงเ รอง หวง คิด ข้กเ ถก นอ ย 

ข้า ห ร' บปุถ ชน  ความ คิด นิกกิ มด บาง ชวบำงข้ ต ไ] กน  คื้ออ ย่าง น 
“ความ  คิด”  ซื้งเ รา ทุก คน คิด ก' นอ ย่ทก วน นม อย่ ๒ ซ นิด  กอ  คด ด 
ก ไ]  คด ไม่ ด เกิด ขน ข้ต่บ ก่น  เพราะ อำนาจ ชร รม แถะ อขร รม คิก รอบ 
ฉะ น' น การทำ  กา รพ ด แถะ การ คิด ของ ปุก ชน  จิงฅ อง ทุ่ง ไปข้ กวา มชว 
งำ จิต เพราะ เบี่' นก ราว  ๆ เช่น คิด ไกร ช เฃา  คิด โต ภ ชอง เฃา  คิด มํวเ มา 
ใน อบาย มฃ  ๆ ถา  เบน อย่าง นด่ว ยก น ทุก กน ต่าง กน แค่ ว่า  กน ม “ท มะ” 
พอ คน เอง จะ กำ ว ไปข้ 'ทาง ผิด กิยํ้ง์ คอ ได้ ได้ ก่อน  ใจ อยาก จะ ด่า  กิ ย’ งได้ 
ไม่ ด่า  [จอ ยาก จะ เก ยง  กึยง ไว ไม่ เก ยง  อยาก ตบ อยาก ก ก่ยง ไว ไม่ 
คบ ไม่ ค นิ่ตก ษณะ กนมํ่  “ท มะ”  ข้วน กน ทไม่ ม “ท มะ”  เถย ตง 
ได้ อยาก อย่าง ไร  กิพ่ง ไปส่ กวา มอ ยา กน นอ ย่าง เกม ท ชนิด ทเร ยก ว่า 


๓ อ 


หํวธ น?] าทเ ดยว  เพราะไน่ย๎งฅวไว้  ห รื้อ ยํ้ง์เ หมอน กน แค่ มน ยง! ม่อ^ ห' 
ถอ มน เช้ย  ตงได้ขาคกวามยโ]ย^มนกยบเยินเท่าน"นเอง 

กวา ม อิด ดแ ถะ กวา มกิด ชํวฃ อง กน เรา  ย่อม เกิด ขน เบน หวง  ๆ ดขิวิ 
ถ ตบ ก” น ถา เขย นอ อก มา เบน ร ปก กง จะ เบน ร ปอ ย่าง น I- 


ใน ภา พน  ท่าน จะ เห น เฟิน ส ดำ ก” บเ' สน ส ขาว  พุ่ง ขน เบี่' นกิง เฟิน โก กิ 
ฟิตํบ กน  ยาว บาง  ฟิน บาง,  เบ็๋น ภาพ ฟิมม ฅิแฟิ ดง โห้เ หน ว่า  เป็น ฟิดำ 
เบ็๋น ห' วง อิด ทาง ผิด เกิด ขน แถํว คบ  แต่ ว หวง อิด ทาง ถก  ซิ งแฟิ คง ดวย 
เฟิกิ 4 ฟิฃา วก เกิด ขน,  ท เฟิน เห ต่าน  ยาว ย่าง  ฟิ' น บาง  แฟิ ดง ว่า หวง อิด 
ชนิด น^  ๆ ดบถ งเ รวบ กิงช กิบกิ ง ยก ฅวอ ย่าง  ถกิเ รา โ กรร! ใคร นาน 
กึห มาย กวา ม ว่า  ห้วง อิดฟิ ดำ ยาว มิาก  แค่ กำ เพ ยง แค่ ไกร ชใก รวบ หนิ้ง 
แต' วก็ หาย  ก็ เบน เพ ยง จด ดำ เกิด ขน  ขำ งผิา ย ห้วง อิด ถก ก็ เห มื้อ นก” นิ 

ถกิฅ อน ใด ใจ เรา ปรอด โปร่ง เบน บุญ อยู่ นาน  ก็ กถา ยก บ ว่า เฟิ' นฟิ ขาว. 

พ่งฃ นฟิง มาก แตะ ยาว  ถกิ เพ ยง แค่ เกิด ใจ กุ)^ ถ ขน แวบ หนิง  เช่น เห นพ ระ 
แถ กิ! ยก มื้อ ไหว ครู่ เด ยว  ก เพ ยง แค่ เกิด จด ขาว ขน ใน ห้วง อิด 


ความ กด ผดแ ถะ (ๆ วาม กิด ถก  ย่อม ก่อ กว ขน ใน วิ ถก วาม กด ๙ ถํบ กน 
เบน หวง  ๆ อย่าง น เมอหวงกิดนนก่อกวฃนแถวถาเ^าย่บก่ง!.^^ย  กว^ 
กด นน กด บ ไป  ถา เรา ไม่ ย บอ ง ม แค่ เชอ  (กอ อารมณ์)  โหม เข๎า ไป  ๆ 
หวง กคนํ นก ย นบิย่ นาน  เมัอ มเว ตา พอก เชิย ส์รำ ง กรร มด กรรม ช กค่อไป 
สุคแค่ว่ากรรมนนจะถกแส์ดงอป็กจากหวงกิดชนิดไหน  ? - ดำ  ห รื้อ  11า0 

กนทิ ทำ กวา มช วก ทำ ใน ขณะ ทิเกิ ดหํว งกิด คำ  (ช ว)  เท่า น^  ถา 
หวง กิคคํ บ เสย ก่อน  เขา กย "ง ไม่ ทำ  เม่อ เกิด ห้วง คิด คำ ขน อก ใน จํงห วะ 
ค่อใ ป คิง ทำ ชวค่ ออก  สง เกก ดฅว เรา เอง ก่ใด  ถา เห้น ดก หรอ กน ใช้ 
ทำ กวา ม ผิด  เรา เกิด กวา ม เด อด ดาด อย่าง แรง  เรย กว่า หวง คิด คำ กำ ดํง 
เกิด ขน  กำ เรา เร ยก ฅวผ้ ผิด มาสอบ สวน ดง โทษ ทน ท การ ดง โทษ มก แรง 
เกิน เหตุ เสมอ แค่ ถ' าเ รา ถ่วง เว ดา พิพากษา ไว้ บำง  กอ อย่า เรย กฅว มา ทน ท 
ทำ งาน อืนไ ปส่ก เวถ าหนิ ง ก่อน คิง ค่อย คำ เนิน การ พิจารณา  เรา จะ ร้สิก ว่า 
ได้ ใ ห' กวา มยฅิ รเร รม แค่ผิ ผิด ดก ว่า ระยะ ก่ซน  เพราะ ฅอน หด ำนห้ วง คิด 
ส คำ ส ดาย คิว แถว  จิก ของ เรา กำ ถ งอ ย่ใน ห้วง คิด ส ขาว  กำ เม นก รณ 
สำค่ ญร' ายแ รง มาก  กํอา จค่ อง เด อนเ ว ดา ไป ห ถา ยวน  หรอ อาจ เบน 
เดึ้อ นๆ จง พิจารณา  เพราะ ฉะ น^ หนุ่ม สาว ทิหน คาม กน ไป  แดํว พา กน 
หถบ ซ่อน อย่ ทอน สก  &— '0  เด อน  จ่ง พาก นก ถบไ ปก ราบ พอก าแม ยาย 
กํ่ได รบ กวา มเ หน ใจ แสะ ปด ยึด ภย  ถา สม มก วา หน ไป คอน หว กา แด ว 
ก ดำ] มา ใน คอน ดื้ก  ห รื้อ หน คอน กถา งกื้น แด ว พรุ่ง นเ ซาก ดำ) มา ให้ เห น 
หนา  ม หวง เจ็่บ ฅว  เพราะ กณพ ยึตุณ แหยง ไหเ ปด ย' แป'^ ง ยึ^ 


(ปี โ!)^ 


พูด มา ถิงเ รื้อ ง หวง คิด  กนื้ก ถิ้งกำส์อ นของ ครู บา อา จาร ย ร่น เก่า 
ท่าน ว่า การทำ ความ คน* นใด้ เพี้ยง  ช่^ าช็า งพ่บ ห ชํ่วง แลบ ดิน  ก่! ด้ 
กค้ถ  ชิง บาง กนเ หน ว่า เบน กำ พูด เห ชวไ ห' ถ แห่ ถา เต งถง หวง คิด ส์ถํบ ก่น 
ดง กต่า ว แ' ตํวจิ งร้สิ กว่า  ท่าน ได้ ไห' หตํก เก ณฑไ ว' ถูกห่ อง แตร แยบ กาย 
เพราะ การทำ กวา มด น* น แมโ เห่ นก  “จะ ทำ ดิ”  ห รื้อแ ม แห่นิ กถิง 
พระ พุท 1) คุณ แวบ เด ยวเ บน ห่น  ก่เ บน การ ก่อ ฅํงหํ วง คิด' ส์ ขาว ขน  ชิง 
แม้ ว่า จะ' สบ ห่อ ไป ไม่ ได้  กอ  เพ ยง แห่ เกิด ขน แถ' ว ดบเ 'สย  ก ย” งเบ็๋ น 
ประ โย ชน  กอ  เบน การ  ก* นท่  าไม่ ไห้ หิว์ง คิคส ดำ เกิด ขน ไต้  น่บ ว่า 


เบน ผถด อย่ 


ข 

แตะ การทำ บุญ  ทิว่า ได บุญ น* น์กอ ย’ ตรง ทว่า การ กระทำ  (ทิเ รา 
เรย กว่า ทำ บุญ)  นน  เบน การ 'ส ราง หวง คิคส ขาว ขน  หรอ เพิม ช่วง ยาว 
ของ ห กง คิด พี้ ขาว ขน ไห่ ยาว มาก  ๆ บาง พี้ ทำ บุญ ต ตอด วน ห' วง กิดส ขาว 
ของ เรา กก งอ ย่ฅต อด วน  แห่ ไน ระหว่าง นน ถาม เรื้อ ง จก คิก ทิห่ อง โมโห 

'ม่  I า/  ^ X •ม่, 

โทโส หวง กิดส ดำ กจะ นิวย โอ กา' ต เกิด แทรก ขน,  การ ที เรา ไค อย่ ไน 

หวง คิด ส ขาว น้น  มน เบน คอ นที ชวิต ของ เรา มก วาม ป ตอ ตภํย  แตะ เบน 

กวา มสฃ ยอด ยิง  ของ ชวิต คราบ ได ที เรา ย” งห่อ หวง คิด ส ขาว  (ด) 

หวง กิดสิ คำ ก หมด โอกาส ที จะ เกิด ขน''’ 


เห่ มอน เรา 


ของ เรา ไว้ ได้ 

สามารถ ร” กษา ดวง โก ม ของ เร  าไ ห* ส ว่างอยู่ ได้  กวา มมื้ ดก ไม่ อาจ รก 

(๑)  ดู ปาฐก ถาเ รอง จิต  ของ ผุเร ยบเ รยง  ตอน อธิบาย “เอก จรํ” 


๓๓ 


เฃา มา เต น งาน เรา  ทาน อง เคย วฤน  หางกด  เอ  อ ยาง เาะ เกด 'ฐ น! นา] อา 5 
เคย' งก น ไม่ ไต้ 

การอ ธ บาย ผล บุญ ว่า  - จะ ไต็ส ■วรรค วิมาน หล' งซๅ กตๅ ย 

ไป แล’ ว เบน การ มอง ผล ท ห่าง ไกล เกิน ไป  อย่า ลม ว่า การทำ 
ความ ด น' น เบน การ  ทำ  ความ  ขาว  สะ  อาด  ให็ แก่  จิต  ใจ ของ  ผู้ ทํใ 
พร’ อมก่ บ ขณะ ททำ นนเ อง 

มา ถิงฅ รง น์ฃอ แวะ สํก นิด เถอะ  กอเ รอง หมอ ด ขา ห เก่า หมา ยถง 
หมอ ดูทิฅ อง ใช่ กวา มกิด วินิจ ฉย ทาง โหรา?^ าส์ฅ ร ถ' าเร าตํง เก ต ให้ ค 
เว ถา ไป ค หมอ จะ เหึน ว่า  คำ ทยา กร ณ ของ หมอ ทิทา ยใหํ เรา น* น แม่น 

เบน หม่  ๆ เห ถวเ บน หม่  ๆ เช่น ส์มม ศิว่า  หมอ ใช่ เว ตา พ ยาก รณ ใหเ รา 
๓๐  นาท  ผถ จะ บ่ รา กฎ ว่า  ติบ หา นาท แรก หมอ ม” ก ทาย อะไร แม่น  ๆ 
ทงน น สิบ ห' า นาท ต่อ มา ไม่ ไต้เ รอง  สิบ นาท หต งก ตบ ไดเ รอ งด ขน อก 
(นิ' ส์มม ฅว่า  แบ' งเว ถา หวง กด เทา  "ๅ  ก น)  ถา เรา เขย นก าพ ยาก รณ 
โดย บ” นทก คาม ถำค 'บที๋ หมอ บอก  ก่จะ พบ ว่า แม่น เบึ้น หมู่  ๆ เห ถวเ บน 
หม่  ๆ เช่น  คำ พ ยาก รณ 

ซอ  ® 

ฃอ  ๒ 
ขอ  ๓ 
ข^อ  ๔ 


แม่น 


๓๔ 


ขอ  ๕ 
ข’ อ ๖ 
ข’ อ ๗ 


ข’ อ ๘ 
ข’ อ 6 
ขอ  ๑๐ 


เหลว 


แม่น 


บาง ท ทาย ฃอเ ดยว ถก เป๋ง,  บาง ท ทาย สาม ฃอสิ ขอ ผิด หมด  ที เบน 
ชิ ย่าง นถที พิจารณา จาก ดำ น หวง กิดด งก ถ่าว  กเน อง จาก การ พิจารณา 
ตก สง ใจ  (พยากรณ์)  ออก มา จาก หวง กิดที ต่าง กน ของ ผ้พ ยาก รณ 
เม อ ห' วง กิคท ใช้ ได้ ก ไ] ใช้ ไม่ ใด สต บก นอ ย่าง น การ ไป น’ งซก ไซ้ ไถ่ เส ยง 


หมอ ด นาน เกิน ไป  ไม่ ใช่ ว่า ทาน จะ ได้ ร” บ ความ แม่น ยำ  มากกว่า การ 
ใชเ วสา เพ ยง  & นาท  ด 0 นาท  กหา ไม่ 


น” กปฎิ บฅใ เรร มะ จิงฅ อง พยายาม ร้สิก ต วอย่ เสมอ ว่า  ขณะ น เรา อย่ 
ใน หวง คิด ชนิด ไหน  (ความ รู้สิก ค วอ ย่าง น เร ยก คาม ภาษา พระ ว่า 
'“ส” มม่ช่ ญญ ะ”  แปถ ว่า  “รู้ตํ ว”  ที ว่า เบน ขร รม มอ ปการ ะ มาก) 
ภาร้ ว่า กน อ ย' ใน หวง คิด สฃา วก พยายาม สบ ต่อ หวง คิด น้น ไว้  ไม่ ให้ ด” บ 
เสย  แต่ ถาร้ ว่า คน กำ ถงฅ กอย่ ใน หวง คิด ส ดำ ก็ยบ ย^ค ว เอง ไว้  แสะ 
พยายาม ทำ สาย หวง คิด น” น เสีย  กอ อย่า คิด ต่อ ไป แตะ อย่า คิด ถิ้ง อารมณ์ 
ประเภท ที จะ เบน เชอ ของ ห่วง คิด น^  หรอ กำ กิง กบ ตง มอ ทำ ช’ วทำ ผิด แส' ๆ 


๓๔ 


กํ่ห ยุค เย้ย- ยํ้ง์คํ ว-ย 1 ใจ ไว  ความ ยง ใจนี แหละ  คือ  ท มะ. 
ใน ตก ษณะ ทิว่า หยด 


ท่าน ผู้ พง ทราบ ป็ย่แ ส็ว ว่า  รถ ท่ไ บ่ม ห' ๅม สอ  กื้อ  เบน แค่ ไป  หยุด 
ไบ่เ บน  เบน รถ เย้ย  ใชไ บ่ ได้,  หร 0 แม้แ ค่เพ์ ยง หาม ต่อ เย้ย  หยด ไบ่ ได้ 
ทนท่ วง ท ฑเบ็๋ นอน เๆร ายดํ งก ต่าว แส' ว,  คน เรา กเห มื้อ น ก่น  กน ไม' มท มะ 
ก เห มอน รท ไม่ มหา มถอ และ กน ไม่ มท มะ  ท็ผก หด อบรม ไม่ ด กื้อ  ย^า คํว่ 
ไม่ ได้ ทนท่ วง ท ก เห มอน รถ ห' าม ต่อ เย้ย กน อย่าง ว่าน อย่ท็ ไหน เบน ภยท 
นน  ประ เด้ย ว ชน กน น' น ประ เด้ย ว ชนก น’ น มิค ร ภาพ ทิเก ยม ใว้ก่ แฅก หก 
บ่' นปเ หมอ นก วาม เย้ย หาย ทิเก็ ด จาก รถ ไม่ ม หำ มต่ อน^ แหละ  บาง ทปิย่ 
บำน หา ใ กร ชน ไม่ ได้ก่ ชน ตก ชน เม ย ชน พ่อ กา แม่ ยาย  จน กระทง กน 1ช้, 
ตงเ รอ จ' างก่ ชน คนเ ก่บย้ คาง ค ชน รถ เม ตก่ ชน เดก กระ เปา,  ไป คิด ค่อ 
การ งาน ก่ชน กํบเ จ' าหน าทิเ ขำ  รวม กวา ม ว่า ไห้ มอน เด อด รอน โกลาหล 
อตเ วง ไป หมด เท ย ว. 

เพราะ ฉะ น้นผ 'กรอ งเ รอน หก กน  เฉพาะ อ ยา ร ยา กูย้ม รย้  กอง พยา- 
ยาม ผก อบรม ไห้ เบน กน ม “ท มะ” ไห้  พด งา ยๆ  กอ  ใหเ บน  คม 
หยด เบึ น,  กนทึ่ ได้ก่ กรอ งที่ไ ม่มท มะ  กึไม่ ผิด อะไร กบ กน โดย ย้าร 

I I, ,.1 

รถท่  [ม มหา มล อ . . . เฉ ร กรรม แห  ๆ ! , 


ดา \) 


ด วาม ขม- 

ทิว่า ข่ม  ซิ้งข าพเ จำ ด้ง เบน ถ่กษ ณะทิ  0,  ของ ท มะ นน  หมาย! ๆ วาม 
ว่า ข่มด้ ว-ข่ม ใจ ของ เ! าเอ ง,  ท่าน ๓ ใง โปรด เขา ใจ ว่า  ฅวเ ราน ท่า 
ป ถ่อย ไป ตาม อำเภอใจ มน น” บว่น จะ จองหอง พอง ขน  เพิม กวา ม ตำ บาก 
ขน ไา] เ รอย หา ทิส์น สุด ยาก,  แม้ ฅวเ รา เอ งก คาม ตวเ รา ไม่ ทน,  โปรด คิด 

ต เม อ เดก  ๆ เรา ไม่ ค้บบ หริ กึอยุ่ ได้ อย่าง ข้บา ย,  กร^ ด้อม า ๆ เกิด ริ 

1 ^ -‘1  .ๆ*"  ไ ‘ไ!^.^  ^ 

บหร  'สบ เขา  ๆ มน เถย ฅดฅ อง หา  เห มน สบเ รอย  ถา  เม ม เหม น' สูบ 

คว มน ไม่ ยอม,  แม้ พวก ท่ฅิด บหร็่  เดิม ฟิบ บหรึ ใบ จาก หรอ ใบ คอ งก สุบ 

ได้  สุบ มา แค่ เสก จน โค  แค่ พอ ไป ริ สบ บ หริ ซิก กา แร ค คิด ๆ กน ย้ก  ๒- ๓ 

ซอง  ทน จะ ห” นก ถ” บไป สบ เบ จาก  เบค อง อก ปาก มน ไม่ ยอม  มน บอกว่า 

เสย เว ถาม วน . . .เห มน จะ คาย. . . จะ  1ห้ สุบเ ขา ไป อย่าง ไร  ? ผถทิ สด เรา ก 

ดอง เบน ขขๆ หาบ หริ ซิก กา แรค มา ให้ ม” นสบ  กง กบ ขอ กน อั้น ก ยอม  บาง 

ท ขอ ท งม วน ไม่ ได้ ขอ แค่ ก โเกึ เอา!  แถ่ว กนทิ สบ บ หริ ครา พระ จ” นท ร-เก ตด 

ทอ งก ถอง ค เถอะ ถอง ไป? สูบ. บ หริ กระ ปอง ส” ก ๒- ๓ กระ ปํอง คิด ๆ กน  แถว 

ห” นก ถ” บมา หา พระ จน ทร  - เก ถด ทอง  ปาก มน ช” กิจ ะ ไม่ ยอม เสย อก แต ใ: 

นง รถไฟ ก เห มอน กน  ซํนทิ  ๒ ทิ  ๓ น” งมา ได้ คา แค่น อ ยก' ม ใหญ่  ทน ตอง 

ไป น” งช^ ท ๑ ส” กิ  ๒-  ๓ เทิย ว พอ จะ หน กถบ ไป ชน ท ๒ ท ๓ อก  ม” น แสน 

^จะอั้ดอ”ดใจ  . . . ม่าน”งกแข่ง  ! . . . ม้กนกจุ่นจำน  ! นง ไม่ ตง,  รวม กวา ม 

แต่ ว สน ดาน กน เรา  1จ ม” น เติบ  ไม่ ชอบ ถด  ชอบ แค่ เพิ ม,  ถ' เใค 7 ใม่ข่ ม 

ฟวข่ ม! จ! ว! ภ'!  1ภน  ๆ เขา ก์ตก เมน ทาส ของ ตัวเ โ! ง แซ่ ทุถ คน  ! 


กาย ย่' ง 

เารู บา อา จาร ย ท่าน ส์อน ไว้ ว่า  กนทิจะปกกิรองฅิว้คองเรึ้ยนร้กจาม 
ยุ่ง ยาก ชอง ฅวเ อง ก่อน  อย่ามองฅวในแง่เส์ะควกส์บายจนเกินไป  คอ 
ท่าน ด้อน ให้ พิจารณา ให้ เหึน ว่า  ร่างกายฃองเราเคมไปควยกวามยุ่งยาก 
ด้ง แท่ ผม บน ค้รษ ะถง ไป จด พน เท่า  เรา จะ ท่อง ป ฐิบด้  ท่อง จ' บ จ่าย 
เงิน กอง ไป เค้ย ทุกอย่าง,  ตอง ส์อบ เส์ วน ค เริม แท่ ผม บนเ 1 รษะ  ถอง ถาม 
มน ดซิ ว่า  เจ่า ผม ตำ  ทุ  ทิเกิ ดอย่ บน คํรษ ะ ของ เรา นิ  ด้ง แท่ เกิด มา จน ถิง 
บ ตน มน เกย ช่วย เรา หา เงิน หา ทอง ได้ ย้กค้ ตาง ก่ห รอ เปล่า?  เปล่า,  พวก 
ตา  พวก หู เข้ ยอก  ย่งพ อม บำง  แท่ เจ่า ผม บน หวไ ม่เ หืน เก ยม  หรอ ใ กร 
เกย มบำ งทิผ มคว เอง ช่วย หา เงิน หา ทอง ให้  ? แล่ วทิ มน ไม่ ม ทางอย่าง น 
ม " นม ทาง จ่าย บห้ง หรอ เปล่า?  ออ. ..แน่ ตะ,  ประ เตย ว ฃอก่ าฅด ผม  ขอ 
น่า มน ใข้ 'ผม  ฃอห วหว ผม  จิปาถะ  ก่าเ บน ยม ผู้ชาย ก ค่อย ย” งชว หน่อย, 
ขอ โทษ เถอะ,  ผาย ท่าน ข้ ภาพ ข้ตร  แย่ หนอ ย โดน ผม มน เต น งาน ท* งขน 
ทงล่ อง  มน บอกว่า  ถา อยาก ข้วย ตอง ป ตอ ยฟิน ไ'^^ ชชทุ วิ! อ ยา คด ฉน  กรน 
ป ถอย ไว้ ยาว ทุม นก ตปป 0 ถ' 1 วิ  ยาว เกน ไป เข้ ยแต ว ตอง ไป จาง เขา 


๓๘ 


ดด ให้ ■ฉน งอ ฉ้น หงิก ซิ  เส! จ แส๎งิ ยํงฅ อง มก บมแ กบ อก ห ตายอย่าง  ผม 
เอง กเร ■ยก ไม่ ก่อ ย ถก,  ห นง ประ ฅตะ เรา ฅอง จ่าย ท๎ง  ๆ ทิไม่ ม ราย ไห้ ทด 


แทน เตย 


พอผ  ม ไห้  ฅาก เกิด อยาก ไห้ บ่าง  เขา อา ง ว่า  ฉน คอ งด โน่น คู น็ให้ 
ท' งวํน่  นาย ร' ก เขา  ก็ 1ช้ ฉนต (าน ทิน ายร งิๅ  นาย โก รชเ ขา  กๆ ห นคูก นทิ 
นาย โกรธ  ค จน คา เบี ยก คา แฉะ  ท ผม อย่ เฉยๆ งา นก ไม่ ทำ  ทำไม จง ไห้ 
ให้ ฉน บ่าง ซิ... พา ฉนไ ปด หน้ งบ* างซิ  พา ฉนไ ปด ถะ กร บาง ซิ  ผตทิ สุด 
เรา ทน ไม่ ไหว ก็ฅํ อง พา เขา ไป  เห้น ไหม? ทิห นา เฉ ติ มกร ง-เฉ ติม ไทย 
เคม ไป หมด  จน ถิง แย่ง ก่น ซอ ฅโา  แย่ง กน เข่า ประ ค เสย กิริยา มารยาท 
เร อง เสย บ่อน วอน คา ไม่ ไห้ ท’ งน' น จะ ไม่ พา ไป ด หรอ ก็กถ ว คา จะ นอ ย ใจ 
แตํว ฅาน็๋ ไม่ ไห้ . . . ลง ไห้ นํอย ใจ แต่ ว มน ม นำ ไห ถซิม ออก มา น่า สงสาร I 

ปาก ยง แต่ ว เหญ่  ยุ่ง มหา ยุ่ง มา รวม ทิป ากนิ แหละ  มํน ไม่ ใช่ เห ญ' 
โค เห มอน ปาก ห่วย ปาก เหว  ปาก เลก  ๆ จ่ม  ๆ ของ กน เรา น่แห ถะ  แค่ 
มๆย่ ง กลบ เท่าไร ไม่ รู้ จ' กเฅึ ม ถา เบี้น ปาก ธรรมดา สาม เไ^  ก็ ก่อ ยยงิ 

พอ ทิม อ ท' ง สอง จะ หา มา เต ยง ได้ เหลอ 


ซว หน่อย กิน แค' ข่าว กๆ นำ ก็ ให้ 


วิสงิ เ,  แค่  ปาก วสา มญ — แย่:  ฅํอ งม เห ถ* าม ยา  บาง ราย ก็เ ตอน 
ขน ไป ชํ้นพิ เส ษสุบ ฝิน  สูบ ก โ!^ ชา ใ กร โดน เข่า ก็ แทบ ต่ม ท^ย น 


(ๆ วาม จร ง ปาก ดง เดิม  ทิเ รา รบ มา จาก กณพ่ นิด ก^ แม่  มน ไม่ ย่ง ยาก 
มาก มาย  แฅเ รา มน ผด เนิง มา เผต นิเสั ย เม นิด นินเ บน กน่บ  ไม่ ได' สร" าง 
วด ไว ท ปาก ผม นเ' ลย ดิง  พนิกลายเบนปากผไปแดิว  เถย ยํง ใหญ่ ดนิง 
บนบาน คำ '0ก 'ถ่า วก นเร นิย  ขาว ป ตา นิา หาร' ถก เม ย จด ไว ใหนิ นิกเ คึม 

ดิา รบ  ทนิ งก หิว  ว่า จะ กิน ใหินิ ร่นิ ยๆ เจ" าปา กม่น ไม่ ยนิม  มน บนิก ว่า 
ฅอง กง หนิง ก่นิน  ไม่ เช่น นหิ] ฉน ไม่ เจริญ นิา หาร  I เพ นินฝู งม าเยิ ยม ว่า 
จะ กุย กิน เหิ' ส นก ๆ ดิก หน่นิ ย เช่า ปาก มน ไม่ ยนิม  ฅํนิง บน ดริง ฃวด ช่นิน 


ขวด  จิงจ ะยนิ มด ยโหิ 'สน ก หน ก เขา ไม่ ว่า จะ ข ย' บพำ นิะ ไร  ฅนิง บน ทง 
น" น ชํนทิ 'สด แม่ แด่ จะ ทำ บ ญ/สุ น ทาน  ผ ปาก กิดนิ ย แทรก แซง ใหิฅ นิ งม เห ตำ 


ไป แถว จะ ม เห ถา กิน หรนิ เป ตำ  ? ผด น เขา ดิด จะ ทำ บญถ์ น ทาน กิเถ ยพถ นิย 


หน ใานิ ก หน กใจ ไป ช่วย 


เรึ้นิ ง ปาก เถ่า กน ไม่ ริ จก จบ  ย่งแ ด่ฅว แตํว ยง ไม พอ ยง แถม' สอด เก่ง 
เ'ส ย ช่วย  ไม่ ว่า ใด ร จะ ข ยหิ] ไป ทาง ไหน  ปาก เอา กะ เขา ทกท  อย่าง วน น 
เรา คกถ ง จะ พา คา ไป ดห นง ดิก หน่อย  พอ ปาก ริเร อง  ไม วา อะไร  - ไป ก 
ไป  ''หน" งิเ ดิก ขอ ■กิน' สก ชาม เถอะ น่ ะ!”  หรอ แม่ แด่ ท่าน จะ มา พง ปา ^ กถา 
นก เหม บิน กน  คน เซ" าคง ใจ วา  วน น จะ  1ป พง ปา^กถา ทวด กณ  ฯ 


ดิก หน่อย  เจ" า ปาก ริ เรื่อง ก่รบ ค^ก ระม่ ถาม พเด ย'^ ย่า 


ทิจะ ไป น่ะ จะ ย่าน 


๔ อ 


ทาง ไหน?  จะ ให้ ฉํนกิ นก ตาง วน ก่อน จ๊ง พง ปา^กถา  หรอ จะ พง ปา 2! กถา 
ก่อน แถว จิงใ ห้ฉน กิน  แต่ ว่า ทาง ทิ เหมาะ  คว 5 จะ ให้ ฉน กิน ก่อน  แกว 


ต่อย พง  แถะ พอ เถิก ปา^กถา แต่ วก่ก วร จะ ให้ ฉน ได แวะ กิน ของ ว่าง  ๆ 


เข้ ยอก กร^-พ ง์ดูก่ แถว ก่น  คกถ งก่กื้ อ จะ กิน ให้ ได้  กำ ไม่ ให้ กิน ก่อน 
ก กิน หถกิ  ถา ไม่ 1ห้ กินห ต่งัก่ กิน ก่อน  พ ถาด ท่ากี กิน ทง ก่อน ท' งห ตง เถย 


ท่าน ผ้พง  คิด ต่อ ไป เอา เอง ก่แต่ วก น จะ เห น ว่า ทวท ง เนอ ท* งฅว 

ของ เรา เฅม ไป ดวย กวา มย่ง ยาก ท’ งนน 


ท! ะเพ้ แฒ่กิ ฆ นธย 

ผม ว่า  การ ปก กรอง ฅว  ไม่ ใช่ งาน เต็เ านิอ ยทก กน คุ รต๎ป็ งกิด ว่า. 
เรา นกึฌ น่/' เระ เจ่า แผ่น ดิน อง ก ห นิงเ หมอน กน  แค่ เรา เบน พระ: เคุจ่ แผ่น ดิน 
นอ ย เพราะ พระ ราช อาณา คุก ร ของ เรา ม่นแ กบ  กมถ งด ฅวฃ อง ท่าน 
เท่า น เอง  พระท่านวดไคุแถาว่า  กวาง ค้อ ก กำมา  ว่ด ดำ นก วำง  ยาว วา 
วด แค่ ผม ถิงเ ทา  หนา กบ  วดด ำนชื่ ขาง,  นิ แห ถะ  อาณา คุ” กรที่ เรา 
คุะฅ อง ปก กรอง ดแถ บ้า บด ทุก ขบำ รง สข  ให้ ทวถ ง เอา ไหว ไหม ถ่ะ? 
กะ ว่า ง่าย กึใม่ ง่าย น" ก แผ่ มดิม ผม นอ ย ทุ  มแห ■อ!^  ฅมท ไ]^ ค รอผ่ [ผ่^ 
^ อง เสย เอก ราช ไ ไ] แ ■^ว ไผ่ ใช่ ใ^ อ V ท่าน ผู้ พง กึก งคุะ เกย เหึน กอง ให้ กรม 
ราช ท” ณฑ์  ช่วย ปก กรอง ให้ บึตะ ถา ยร อยห ถา ย พน กน 

บคุ คุย จ่า กญ สำ หรื บ การ ปก กรอง อย่ทิ ราย ไห้  ราย จ่าย,  พูด ง่าย ‘ทุ. 
กื้อเ ร์อง การ กถำ  ถา การก ถ งม นก งด การ ปก กรอง ท มก จะ!. รยบ รอย  ชิข้ 
การ ปก กรอง แผ่น ดิน ภาย นอก  ร”^ บา ถก อง คำ งบ ประมาณ ราย ไห้ ราม 
จ่าย ไว้ ถ่วง หนำ  ว่า กระทรวง ไหน จะ ใช้ เดิน เท่าไร  ถาก ระ ทรวง ไหม 
ขอ มา มาก น” ก กึก” คถง  ให้ พอ เหมาะ กบ ราย ไห้  ท่า อย่าง น บาน เม อง จิ.® 


ใม่ย ใ 


๔ 1*) 


การปกกรองอาณาจกรนิชิย  ๆ ของเราน  กีเห มอน ก่น  คอ 0 ม งบ- 
ปร ะ มา ณ ไว้ จิ ง' จ'^ ใม่ย่ ง เรา เอง ก่อ งร้  ว่า ราย ใด้ฃ องเรา ม เท่าไร  'ล้ม มค 
ว่า  เคอ นหนิ ง.  เรา ม ราย ได้ หนิ้ง พน บาท  เรา กีคง งบ ก่าย ถงไ ป' าา' จร 
ใช้ ก่าย ป็ะ; ไร บ ก่ง  -?  กระทรวง ผม' จะ เอา เท่าไร  ? - กระทรวง คา' จร เอ'! 
เท่าไร?- กระทรวง ปาก' จะ เอา เท่าไร?  แ' สะ กระทรวง อ นๆ ออ  ไต ไป 
เด้ก รบ  กิด ราย ก่าย ประจำ แสํว  ก่ค อง กิดถิ ง การ ก่าย  ว่า ใน ระยะ ก่อ ไป 
น เรา มเ รอง ฅก่! ง [ช้ ก่าย พิเค้ ษ อะไร บ่าง  เกิย วก บ กา 7บ่ อง กน อาณา จก ร 


นก่เ ยๆ ของ เรา  หรอ การทำ น บำรุง แผ่น ดิน  กำ กระทรวง ไหน เล้ นอ มา 
มาก น” ก เรา ก่คด ตง,  อย่าง เช่น กระทรวง ตา เล้ นอ มา  ของ บ่ ประมาณ คู 
หน ก่อ กเ คอน หนื้ง  ต 0 เๆร ก่เ รา พิจารณา แ' ตํว ราย ได้ แผ่น ดิน ไม่ เพา ง พอ  ก่ 
ตด ตง  ให้ ไป' ตก  ธ กรง  กำ 2 กร ก่ยก่ ไม่ พอ  กํคด ตง อก  เห้ใ ปก รง 
เคย ว หรอ กรง เด ยวกํ ยก่ ไม่ พอ  กํก่ด หมด เตย - ห รอ คา จะ ว่า อ ย่าง ไร  ? 


ถา 


66 


เไม่ พอ ใจ  จะ เล้ ดจไ ปด เอง กํเซิ ญ'  ทิพ ด มาน ไม่ เช่น อกเ รอง  นแห ต 
ท มะ  ” ฃ่มค่ วข่ม ใจ  ข่ม อย่าง น 


I ทิเ รา ก่อ ง ข่ม  ก่เพ รา ะก่า เบ่น  จะ ก่อ ง เนอ แผ่ ทำ นบำ รง ทกคำบต 

^ ว่  ไ ไก่  ’ ก่ไ  ก่ 
ทวแ ผ่นดิ นนํอ ยๆ  ของ เรา มิเห้ เกิด การ ขาด แค ตน  หรอ เกิด นอ ย เนอ 

ตำ ใจ  เหึน ไหม บาง คน  นาฬิกา ขก่) มอ มน หยด เดิน ฅก่ ล้า มเดึ้ อนแ ต" วกึ 

ยก่อุ ค' ล้าห้ ผูก ไว้  เพราะ เขา กตว ซอ มอ จะ นอ ย ใจ  นนเ บ็๋นน โย บาย กา? 


๔ ๓ 


ปก ก: อ-โ ภาย ใน ประ เทค้ ของ เขา  เรา เบฺน ต่าง ประ เทค้  อย่า เทิย ว แทรก 
แซง เข่า  ประเดยวเขาจะหาว่าถ่วงตำอชิปไ/าย  เกิด พิาท รบ ราก โ เขน, 

ทิ เต่า บาน  ทำ ปห้ท่ านผ้ พง หวเ รา ะอย่ กถิอ ดเว ถา  แต่ กวา ม จริง ไบ์ 

1ช่เ รอง ชื่นุก  ทกข ทํง เพ  กน เรา น้น มก วาม จน เบน พน  แค่ กำ รจก จด เ^; รรกิ 

งบ ประมาณ ให้ ตกึ พอ แก้ไข ไป ได้  ถง จน ก็  จน อย่า งม ร ร; เม ขบ  มกิน 

ข้งส์ าร  กนทิ จน ไม่ ม ระ เบย บมเ หมอน กน  กอ ไป ใช้ จ่าย ฟ่มเ พือย ใน ส-ง 

ไม่ จ่า เบน  แต่ ป ต่อย ไห้ ขาด 1น สิง จำ เบ็๋ น,  เม ย นอน ส้น ไฃ้ง ช้าๆ อย่ทิ บำน 

ไม่ กถา ซอ ยา ให้ กิน  ขวด ถะ ๕ บา ทด 0 บาท  ก็ บ่นกระปอด กระ แป คฺ^ 

ไต่ ไห้ ไป ขอ ยา ฟ รท โร  งพ ยา บา ถ กร* นไม่ ได้ ก็ พาล กต่า ว โทษ ถาม ปา ม 

ไป ถงร "ฐ บาต  ท เห ถสิ ขวด ถะ  ๒๐  บาท  ด ๐ บาท ซอ กิน ได้ ทุก วํน ไม่ ม บ่น 

ส้ก กำ  ยา หยอด คา ถก ขวด ถะ'!?'^ สิง เท่า นํน  ถมอยู่ ได้ ทุกวน เห มอน กโเ 

แต่ เห ถ' าสิ ไม่ เกย ถื้ม แม่ แต่ กํน เด ยา  ด หน” งดู ถะ กร โก รม  ๆ นดไ หน น” ด้น* น 

แค่ ข' าว สาร ที่ จะ หง ให้ ตก กิน  ค' อง ไป เที่ยว กวน ซาา บ่า น เซา  น็เต่ าเรั้ อง 

,1  ใ . 

กน ไม่ ม ระ เบย บ จน อ ยาง นเ กร จะ สงสาร 

พต มา กง ตรง น ขอ แวะ ส” กิ, นิด เถอะ,  คอ อยาก พูด ก๊ง ขา ราชการ, 
แถะ ตอง ขอ โทษ ด' วย,  ผม เอง ก็เบ็๋ น ข่า ราช ถา ร*' หที่ 0 น’^ น ซา ราชการ 
สม” ยห ต” งสง กราม น พา กน โอด ถ^' าเ] ^ ถาก'^"'  เงน เด อน ไม หอ* ช ดง ท 
ท่าน ผุ้พง ก็ กง จะ ทราบ ก" นอ ยู่แ ข่ก๊.  ผม ดูแ^' ข่  ส่วน มาก ก็ ไม่ ตอ จริงๆ  ถูก 
เม่ข ตา บาก มาก  แค่ บาง กน ให้ มน ไป โ บ่ง เสย อก ทาง ห นง  คอ ทาง เห ต่า 


ทาง ยา  เใ .ตา ยา ป ถา ปง มํนแ รง เกิน! ป เงิน ก ยิง ไม พ ธโข็  หน  ปาก 
คะ โกน ว่า  “เงิน ไม่ พอ ใช้' ๆ”  แค่ มอ กำ ขวด เห ต* าไม่ กาง  อ ยาง นใ ดร 
จะ ย้ง ท้า ร ม " นท้ง ท้า ร ไม่ ตง จริงๆ ไม่ ใช่ เขา ใจ จด! จ คำ  ถา ท้มม ศวา 
ท่าน ขา ราชการ พา กน งด เวน เก รอง ดอง ของ เมา แตว  เงิน มน ยง ไม พอ 
อย่าง นท้ใ กร  ๆ กท้ง ท้า ร บา^ ท ประชาชน อาจ ขอ รอง ร^ บา ถให เพ ม 
เงิน เดื้อ น แก่ ข* ารา ชกา ร ห รื้อ เริย ไร กน มา บรรเทา ทุก ข 1ห้ ฃาร าซ การ 
กึเ บน ได้  ผม ตอง ขอ โทษ เพึอ นฃา ราชกา รอก กร" ง ขอ โทษ จร งๆ เหศุ 
ผถม นอ อก อย่าง น ท* งนึ้กํ ดวย หวํง จะ ช่วย หา ทาง ปร "บ  “งบ ประ มาส เ 
แผ่น ดิน” ของ ท่าน  ให้ เข* าท้' ดถย ภาพ นนเ อง  การอด ยา เท้พ คิด  เบน 
วิชเ พิม ราย ได้แก่ ฅวเ องทิ ง่าย ทิท้ด แตะ แน่ นอน ทิท้ด 

ทิพูด มา ยิด ยา วน  เต่า ถื้งก วาม ทุ่ง ยาก ใน การ ปก กรอง ค* ว ซิงมิ อยู่ 
ไม่ นอ ย แตะ ทิว่า มาน  เพ ยง แผ่น ดิน เด ยวเ ท่า นน์  ก่ทุ่ง ถิ้งอ ย่าง น' แถว 
ซา ราย  คน เรา ใจ หัน เตข  หัเผ่ นดน เด ยวแ หัว' ไน่ พอ  อ ยา คม “^เ มอง 
ขน” อก!  กวา ม ทุ่ง มน ก่เพิ ม ขน อก  ถ* าใ กร ได้ “เม อง ขน” ทิอ ดม 
ท้มบ ร ใน  มทร พยิ ใน ดิน ท้น ใน นำ ก ค่อย ย่งช ว หน่อย  ถ* าไป เกิด ใน เมั๋ อง 
ฃนทิ แห* ง แตง  ม แค่ กรวด ทราย  แย่ จริง  ๆ อย่า ถม ว่า  กน ทิม าเบ็๋ น เม ย 
เรา  - เบน ผํวเ รา เขา ก ทุ่ง มา. เฅึม ฅว  ม ถูก กิ คน  ๆ คว ทุ่ง ท^น* น 


๔๕ 


เพราะ มํนยุ่ งีนิ แห ถะ  จื้งต็ อง ฃ่มฅํ วไว้  ย^ ฅํว ไว้ ฃึ้นป ถ่อย คาม 
อำเภอใจ  ประ เคย วจะ คาม ค 0 เอง ไม่ ทิน  แถะ ร้ว่า กน เรา ค่าง กนก ยุ่ง เคืม 
ค* วดว ยก” น จง รุ้จํก ผ่อน สน ผ่อน ยาว  เว ถา ถก เม ย หรอ กน ใช้ ทำ อะไร ให้ 
ไม่ ทิน  กึนก เสย ว่า  “เขา ก็ ยุ่ง เต็ม ตวเ หมอ นก* นไม่ ไต้ ยุ่ง แต่ เรา” 
การ ไป เท ย วกะ เกณฑ์ กน อื้น'  จะ ให้ ได้ อย่าง ใจ เรา ทุก สิง ทุกอย่าง  ผถ 
ทิสุด เรา เอง ค* อง ร* อน ใจ  กื้อก วาม ตอง การ ชอง เรา มน เผา ใจ เรา เอง 


I 


-V 


ฆ ราว ฬธร รม ลำ ด \|  ๓ 

ขผติ 

ท มะ  - ข' นติ 


ะ ” ทิอซิ บาย มา แถว 


ชร รม มะ ของ ผ้กร อง เรื้อน ฃอทิ ล่าม  กอ ขนฅิ  แปถ ว่า กวา มอด ทน 
ห รื้อ กวา มเฃํ มแฃ ง พง ดก ตา ยๆ จะ ซํ้า กบ  “ทม 
เพราะ เบน ตก ษณะ หยด ยง ค่วด วย กน  แก่ทิ จริง ไม่ ชำ  ขน ติ ตะ เอย ดก ว่า 
ท มะ เบ็๋น การ หยด ดวย ก” นก จริง  แต่ หยุด ล่นิท กว่า ก่นั  แนบ เนย นก ว่า กน 
ป ตอด ภํยก ว่า กน  เบน การ หยุด ทิม ความ กำ ว หนำ อย่ใ นคว 

ได้ เทิย บก” บรถ ยนฅ มา แตำ  กื้อ  สัจจะ เท ยมก” บ ความ เร็ว  ท มะ 
เท ยมก” บ ความ ท ยุด  ส่วน ข' นติน น เท ยมก' บ การ ด' บเค ร็อง ยนต 
โปรด ทงอ ชิ บาย ต่อ ไป 

รถ จะ ถ ตา ถ งก ตอง  เรา เหย ยบ หาม ตอ ไว้  ไม่ ให้ ม” น ไป,  ท มะ 
เทิย บ ได้ ก” บ การ เหย ยม หำ ม ตอน น เอง  ทน รถทิ เรา เหย ยม หำ ม ตำ! ไว้ แต๎ว 
มน ไม่ พุ่ง ต่อ ไป ก จริง  แต่ เม อเค รอง ยนค ย่งัติ ดอย่  กเผ ตอ ไม่ ได้  ถา 
เผ ตอ ป ตอ ย หาม ตอ เมือ ไร  รถ กก ระ โจน พรวด ต่อ ไป อก  แตะ แม้ จะ ไม่ 


๔! ฟ่ 


เผ ตอ  กด หาม ถอไ วส์น VI  แต่ เม อเ (ๆ รอง ยนฅ ย่^ คิด ฎย่  แๆรึ๋ บิงย นคิฦ 
รอน  ^^^^'^”'ห'^กหร0ป็ยู1รอยแถะ;ค0ามส์น|,1]สฎงนํๅ3ง^]เชอเพถงก ยง 
(าง มอ ยู  แอ กา เรา ดบเ กรอง มน เตย  1ห เกร อง เย น อก ตง ก กอ ยา งก จร 
;ร ยบ รอย แสะ ป ถอด ภยค ก จ่า  ถำพํ งเห ยยบ ห’ าม ส^อ (าา ง! คุ! ด้จ่า  V ถคุะ 
โมก ระ โคุน คอ! ป เก รอง ยนค ก! ม ตก หรอ  นำ มน ไม เ!) ถป็ง  การ หยด 
ดวย ถา พง หาม ตอ กบ กาง ■หยุด ด (าย กา ฐ ■ด^ เ^ (ๆ 5 'อง  ใด ผล ตน ห แนบ เนย น 

กน อ ยาง น,  ?7 ร/ะ  เห ร/ธ? รก 75 'หยุด ห') ร 7 ล อ แต่ ข่' V ติ  I หมอ โ:! ก้11 กา: ด้11 
เคร อง; ส์ย 


คิก ษ ทาง ปฎิบ ฅต่อ ไป 

มก น ด่า โก รม มา  กวา ดาบ คุะ พ้น เขา  แค่ เกิด ต คิเคื้ อนฅ “ว  นก คิด 
ฃน มา ได้ จ่า  “อย่า-!”  ห รื้อ  ““หยุด-!”  แส’ ว วาง ดาบ เตย 
ถ กิ! ษณะ อย่าง นก อ ท มะ  ได้แก่ การ บง กบ คิว เอง ให้ หยด ทำ เช่น น* น! นทืน 
ททํน โด  แม้ แต่ จะ หยด แถว ' ใ นใคุ ยํงเ ดอด ปุดๆ หนา แดง  มื้อ! ม้ตํน 
ขบ กราม แน่น  นิ กอ ผสฃ องการ ฃ่มด วยท มะ  ช่วย ได้ เท่า น แต่ กน ทิอย่ 


ใ นส่ก ษณะ อย่าง ว่า นิก่ย "ง วาง ใจ ไม่ ได้  ปร  ะ เด ยวเ ผถอ ฅวว บ เด ย วก กว่า 
ดาบ เขา! ต่อ ก เท่า นกิแ อง  เพราะ ฉะ น' นคิง คอ งม ตคิ  นิกถิ ง เห ฒุต ต่างๆ 
ให้! คุต งบ  ให้ เกิด กวา มเ ย่น ขน ใน! จ กา: ททำ ให ใจ เย มอง 1ดม แห อเา 
คอ  ร/ไ/ติ  •ศอ ขัมติ เกิด ขิม แอ ว เ: าก์กิ โขิ [คม อม หอ้ขิ ส มาย 


๔๘ 


เท ฅุผฟิ 

ลํกษ ณะช อง ข' โ^ติ ทเท์ ไ^ ไต ช้ด  จำ ห^' ใ] (โ ไ] คอเ โง ตุ ผล  เหตุ 
ผล เก ค ขิมก้ ไ] ใจ ของ ต้วเ อง  แจํ ว:' “ง้' ไ] ค วา ง] เด อด ดาล แท่ง จิต ลง เจํ ไ] 
ไค  ห: อ ข' ไ] ไล่ อา:}! ก็ เผา ยตํ่า ออก ไ!] จาก จิต ไค  ไ] ไ] แหล!] ข' ใ] ต 

ขิว่า เหตุ ผตเ กิดกํ บโจ พ กึ้อรั ผิคร้ ถก โน ใจ ของ เรา จริงๆ  เชอ 
'งา จะ เบน อ ยาง นน จร งๆ  เม เช เพ ยง แห ปรารภ ก นอน  ยก ค วอ ยาง- 
เดึก ไม่ จ* บไฟ กบ ผู้ใหญ่ ไม่ จบ ไฟ  เขา ม่เห ฒุถ ห่าง กน อย่าง ไร?  เมึ อ, 
เรา เบน เดึก  ๆ เรา ไม่ จ* บไฟ  เพราะ อะไร? เพราะ กตํว แม่ค  แถะ เคย วน 
อ่ะ  เรา ไม่ จ ไ] ไฟ  เรา กถว อะไร?  กถว กุ ณแม่ หอย' หรอ เป ส่า?  เป ส่า, 
เรา กถํว ไฟ ไหม้ มอ ห่าง หาก  เรา รู้' ง่า ถไเ อา มอ ไป ถก ไฟ เข ไ ไฟ มํน จะ 
ไหม้  มื้อ จะ พอง  จะ รอน แถะ ไม่ส์ บาย  ทน เรา ถอง เท ย บก” นดซิ  หนทิ 
ไม่ จ* บไฟ เพราะ กล วแม่ ต ก* บก นทิ่ ไม่ จ* บไฟ เพราะ  กล* วไฟ ไหม้  ใ กร 
จะ ป ตอด ภ* ย มาก ก' ง่า ก ไ] ? ท่าน ผู้พ้ง่ หอบ ได้ ห รง กน หมด ทุก กน  การท 
เรา ไม่ จ ไ) ไฟ เพราะ กถํว แม่ หน' น หมา ยก วาม ว่า เรา กถ่ วกุณ แม่  ไม่ ใช่ 
ก ถ* วไฟ  เรา ร* บท ราบ แห่ เรึ องการ ห' ของ กุณ แม่  เรา ไม่ ได้ รบ ทราบ การที่ 
ไฟ ม ไ] จะ ไหม้ มื้อ  เพราะ ฉะ น^  กน ทไม่ จบ ไฟ เพราะ ก ถ* วแม่ ห ถไ เกิด 
กณแ ม่ไป ต ถาด เย้ย  ไม่ อยู่ บ ไน  ห รื้อ ท่าน ไม่ เห็น เขา อาจ จ ไ] ไฟกึ ได้ 
เพราะ ใจ จริง ย ไอ ยาก จ ไ] ไฟ อยู่  แห่ มกุณ แม่ มา ข* ดก อ ไว้ เท่า น* น์จื้ง ไม่ จ” บ 


ผาย กน ท โม จบ ใฟเ พ รา; กสเ ๅเ ฟ! ห มน น เหฅผฏมาา  ถก คอ รฤ ว่า  เบ่ ว่า 
โก ร จร เห น หรอ โม เห น โม วา จร มก น หาม หรอ โบ  เบน โม จบ โ? แแ น ‘า 
เพรา รฉ รน น เขา กอ? รู่ ใน ถํกษ ณรป สอด ภํยก ว่า เๆน แรก 


ทาง ขาง ผาย ทำ กวา มดกํ่ เห มื้อ นก น เด กๆ ไป โรง เรย น เพรา- 
ธ ยาก โด้ ราง ว" ถ ของ คุณ พ่อ กเน แม่  โม่ โซ่ อยาก ได้ กวา มร้  แส; ที่ โม่ ขาด 
โรง เรย น ก เพรา รก สวก รู ทำ โทษ  โม'! ช่เพ รา รก ลิว จร โม่ ได้ กวา มร้ 
แค่ กน โค  ๆ อ' ย่าง ทำ นผูพ่ งนิ่  โม่ ได้ รู้ สก อย่าง น โซ่ ไหม  ? เพรา ร เรา 
โค แส ว เช่น การ มา พ้ง ปา^กถา วน น ทำ นก มา ของ ท่าน เอง  อา ากร้ 
อยาก ฟิก ษาจิ ง มา  ไม่ โซ่ มา พง เพึอ กร เอา ราง ว่สฃ อง โค ร ห รื้อ ถ' า. ม่ฝา 
ปรร เคย วผู้ ปา 2 ก จร ทำ โทษ  ไม โซ่ อย่าง นน  จริง ไหม? 


คบ เด็ก สร๎า งบ์า น 

การ สร เวน กวา มชว ก์ด  การทำ กวา มด กด  ระหว่าง เดก กบง้  .ห ญ' 
ผิด แป สก กน ค รง เห ฅผ ตน เอง  สำ หรบ เดก  เห คุม กัจร คน  หรอ บาง ท 
ภ โม่ ค รงทิ หมาย  แค่’ ไโห ญ'  ม" ก จรด เห คุ ผล ที่ ถกคํ อง  และ สนิท กวา ก่น 
ยก ค" วอ ย่าง  ะ- 


ฅ่อ เห คกา 3 'ณ์ 

เห คผถ ของ เคึก 

เห คุผถ ของ โ' เห ญ 

ไม่ เล่น ไฟ 

าเ ล'" ายูใ ห ญวำ 

ก ลำ ไ V •^ไ หมบ าน 

ไม่ ขาด โรง เรย น 

ก ลำ ครู ทำ โทษ 

กล ำชิะ ไม่ ไดว้ ลา ามรู 

กิน ยา 

เขา จะ ได ว่า ตำ เก่ง 

จะ ไต ทำ ย โรค 

ไหวํ้ พระ 

คุณ แม่ บอก ให ไหว้ 

เพ อ นอ บน อม ให้ จิต ใจ เจ รถ] 

'1 ล'! 

'ง  ล'! 

•ๆ  ล'! 

๕๐ 


ไม่ ก่อ  ขคร งทิห มาย  เฬร าะฉ ะน้น  การทำ ค ถะ เม่น ช 0 ของ เดก  ๆ จิง 

กถิบกถอกส์ามวํนดธืวนราย  ซึ่กนเหฅมถของฆ้โหญ่เบน^หคุผถทถฑ 
^ 1 ; 1 "เ 


ตอง  แตะ แนบ เนย น 

เมปิ ว่า ถิงก วาม แค ก ค่าง ระหว่าง เดํ่ก กบน้ เหญ่ แต้ว  ก ขอ ยำ ตรง' น 
สํก หน่อย  อย่า ไป ว่า แค่ เดํ่ก  ๆ เขา เตย  บาง ทฆ้ ใหญ่ เรา นิ แห ตะ!  เต ร 
ไป ฉวย เอา เห คผถ อย่าง เดก  มา ใช้  ขอ โทษ-คน น* นก กง ไม่ พ่น เดก 
จน ตาย!  ก่าพํ งเพ ย ตอน เรา ว่า  “คบ; ค็" ก สร? ง! ภ?^-”  ช่าง •จริง เตย 
เห ตอ เกิน  ตง ได กบ กบเ ดึก แถํว  กิ ตรา งบ' าน จน คาย  ขร รม เนย มนู้ 1หญ่ 


เขา' ตรำ งบ' านเ ตรจ แถํว  เขา กมเ ว ถา อย่บํ ๆน  แค่ เดก  ๆ ตรำ ง เต รจ 
แถว รอ  แลํว กิตร 'าง ขน เหม่  พอ จะ เส์รึ จก รอ อก  ไม่ คอ ง ได้ อย่ กน ต่กท 
ทุกๆ  ท่าน กิ เคย เบ็๋น เดก มา แถํว  แตะ กง จะ เกย เถ่น  “ส ราง บาน- 
ยาย บาน”  มาบ' าง ทุก กน  ถิง โค มา แถํว กิ กง จะ เกย เห น หรอ เกย 
ปวด เตย รก' บ พวก เด็ก  ๆ ทํพา ก' นเต่ น ยำ ย ม่าน  ข่าว ของ จด ใว้ด  ๆ โดย 
พ่อ กน แม่ คน ขน ออก มา ประกอบ การ ต ร' างบ 'าน หมด  มิ ใย ว่า ผู้ใหญ่ 
จะ ปวด เตย รเว ยน เก ตำ อย่าง ไร 


คบห้ วล็ านส ราง เมือง 

แค่ กวา ม ซน ของ เดก ทารก  ก พอ จะ ใหํอ ภํย  ถิง จะ ตรำ ง จะ รอ 

ก แค่ บ' าน  ต่วน เดก โฅติ  ทุ่ง มาก  กอ กน อาย มาก  ๆ มาก แต้ว  เกิด 


ไปฉวยเอาเหคุผถฃองเคก มาใช้  มํนเ ถย ฤา 7 “ส' ฑ้งบํ้ ๅ น'’  ฤ สาย 
เบ็๋น เร อง  “ส ราง เม อง”  เอา ท เคย ว อย่าง กำ พํงเ พยท็่ ว่า  “ค!/ (ดํ้' ฤ 


■สร าง ป้าน  ค V คน พรรณ ไ!! รส ราง สง'’'  ทิเ รา ว่า  ๆ ก่น พแห ฏนเ วะ; 
สํกนิ ค เถอะ,  ใน กำ พํงเ พยท ว่าน  วรร กหถํ งท็ ว่า กบ เาน  “ผม น* อย” 
ข้ร็า ง เม อง นะ ฆมกิ ด ว่า  เกุา ของ กำ พง เพ ย เดิม จริง  ๆ กง ไม่ ได้ ฅํ้ง ใจ 
จะ ว่า กน ผม น" อย  แฅ่ค้ งใจ ว่า กน เกิด มา นาน  ๆ กอ ตรง ก่น ขำ มก่ บเด้ ก' 
นนเ อง  อย่าง บา งอ เขา ว่าผ้ ใหญ่ ใช้ กำ ว่า  ห'' ว หง ■อก"  กม  กื้อ จะ ให้ 
ร้ว่า เกิด นาน เท่า น' น เอง 


ใน กระบวน การ ของ เดก ส์ร" าง บาน  ก่กอ ขน ยาย ขาว ของ  ก่อ กวา ม 
ปวด หใว์ ใหก นเน บาน  ย้รำ งๆ  รอ  ๆ กราว นที ว่า กบผ้ ใหญ่ ๙ ร" างเ มื้อ ง 
เรา กึฅ่ อง เข" าใจ ทาง เห ฅุผต ดวย ว่า  หมา ยถง  “รอ เม อง”  ตวย รอ  ๆ 
ซึ่ร" าง  ๆ ท่าน อง เคย ว ก่บเ ด์กย้ ราง บ" านน น เอง  นิ ผม กิตค กวา ม เอา เอง 
ผิด ถูก ไม่ ร” บ รอง 

ทำ I ร เ^ง ว่า อ อ่าง ไร,  ก เพรา I ไ ว่า! ค ร!. ไ] เอา เหตุ ผ' (ไข อง I, ค กร เา! ซ’ 
รร้ไรเข น เหตุ ผสทํ อง อ อ่ก้ป้ ค' รา ร เด  ก ■ลิว คน ไร้ ไร จ! รต  กสว ค ไร นจป้ 1ม่ ชม 
เอา  “ค?^”  มาเ V นทํ่ห มา!! ของ ก' เงก ร! เทำ ด จาร ร! เ เม อเ V ไรเ ช่ไ รน 
ความ แไว่ นอ ไร ต่อ ความ ดก ! ม่!!  เร องของ คน มน เมน เรอ งก! มแ ไร 

ไ] ร 11 เดั้ไ เวช อ ไ! อ อ่าง ไร ไร  ไ! ร!! เด!! วชอ ไ เอ อ่าง!!  หน ก เขา ดอง  ริอ 


1 


เมธ ง”  ก้/ง ไม่/รึ?) เส^ รี  ทิว่า นผม เพ่ง ทาง ความ ประ พฤติ,  คอ ประ เข(1' 
ชาติ ม ขอบ ทกฏ หมาย แตะ รเน บใเ ร? มเนึ้ ยม ไว็อ ย่าง ไร  คาส์ นาม หด" ก 

ติถใ เร รม จรรยา ไว" อย่าง ไร  โดน เคึก อาย มาก เหย ยบ ย่า รอ ถอน หมค 

ซาว บ้าน ชาว เม อง พาก" นเดื้ อด รอน ไป คาม  ^ ก" น เร องของ เ รองอยู่ ทิว่า 
เรา ไม่ เขา ก๊ง เห ฒุตทิ แท จริง  ไป กวา เอา อา รม ณซว แด่น มา เบ็๋น เห คุผส 
การ ตะเวน ความ ช" ว แตะ การ ค้รำ งก วา มด เตย เบ็๋น เรือง กด่ บก ตอ 1 ร 

เอา เบ้ น แน่ นอน อะไร ไม่ ได้ 


( 


■อย่า' งก ธ จก ทน 

ฃอทิ ว่า อด ทน  ๆ นน  โปรด เฃำ  [เจ ว่า อด ทน ต่อ ผาย ท็่ใม่ ดึ๋  เพือ 
ยนห ย ดอย โน ทา งด ให้ ไต้  ไม่ ใช่ หมา ยก วาม ว่า  ใ กร ค กอย่ ใน' สภาพ 

อย่าง ไร แเถ ว ก' จะ ต่อ ง ทน อย่เ น' สภาพ เดิม น" น เสมอ ไป  หา มิ ไต้  เช่น 
เบน กน ยาก' จน  แ' ถํวก็ ทน อย่! นความ จน  ไม่ พยายาม ขวน ขวา ย หา ท รพย่ 
หรอ คว เกย' จก ราน  งาน การ ไม่ ทำ  แม่' จะ ถก ก นอน' ส์โเ โขก อย่าง ไร 

ก ทน เอา  หรอ ต่วเ บน [จร แ' ถ วก ทน เบน โจร อย่ รำไร  ไม่ 1ช่ ความ อด ทน 
ท พระ สอน] ห้บำ เพํ่ญ  แต่เ บ็๋น' ถก ษณะ ของ  “ความ ตาย ด' าน”  หรอ 
กวา ม “คอ ด^าน’’  เท่า น^  จำ กำ จำ กด กวา มสํ้น์ ๆ ไว ว่า  กวา มอด ทน 
ทิพ ระ สอน นนมิ ตก ษณะ  ๒ อย่าง  กอ  :- 
ก.  ก? V (ม่ อ!?'? ริาก สภาพ ท เลว 
ข.  ก? ร; ม่อ 1 ห้ไค มิ? ซ้งส ก') 1 V ห ค 

โดย ปกติ  กวา มอด ทน น* น จะ ปราก ฎฅว ชน  กืฅป็ เม อม เหตุ กา รณ 
สองอย่าง มา ประจวบ กน  คอ เห ค กา รณ ผาย ค กบ เหตุ กา รณ ผาย เสย 
เช่น  ะ- 


แ 

๕! 

'! 

ผ่าย ด 

ฝาย เสย 

ทำ งาน ค่อ ไป 

— หรอ  — 

ไม่ ทำ งาน 

ไม่ ด่า คอบ 

— หรอ  -' 

ด่า ตอบ 

เพ ย รพ ยา ยาม 

— หรอ  — 

เกย จก ราน 

เมฅ ตาก รณา 

— หรอ  — 

ดร' ายห ยาบ กาย 

ฯลฯ 


ฌึอเ หฅ การณ์ ฅรง กํนข๎ าม  ๒ อย่างมาประจกบกโแฃำ  เบน บญ หา 
เฉพาะ หนำ  ผ้ไม่ ได็อ บรม ชร รม ะ ย่ป็ม ถะ ทงผื ายด เต็ย  หน เห ไป ทาง 
ผาย ไม่ ด ส่วน ผู้ อบรม ชร รม ะ เม อ ประ จวบ เห คุ กา รณ เบน ทาง  ๒ แพร่ง 
ด่งัก อ่าว  เห ฅผถ จะ ปราก ฎ แว่ว ฃน  [น ใจ  ค้อน- แถะ เร" าใจ  ใหํเ ขา 
กง ยน หยด อย่ ใน ทาง ค ต่อ ไป,  หรอ ใหํฅ ะ เกย กฅะ กาย ถอน ค วอ อก จาก 
ผาย เค้ย  เขา หา ผาย ด,  เห คผต ทิป ราก ฏ แว่ว ขน ใน ใจ น" น กอ  “ฬั ต่  ” 
เบน ชร รม ะทม กณป ระ เย ธน มาก 

วก มา พูด ถงช วิตข อง ผู้ กรอ งเ รอน ต่อ ไป,  กนก รอง เรอ นมเ รอง 

ทิจะ ตอง ใ ชก วาม อด ทน อย่ มาก  ทิเ บน หวฃํ อ ใหญ่  กื้ อะ- 


ด.  อด ทน ตอ ความ ■สา ขาก 
} ข.  อด ทน ต่อ ทุก ข เวท ขา 
ถ).  อด ทน ต่อ ความ เจ์ข ใจ 


๔.  อด ทน ต่อ อำนาจ กิ เส ส 


๔๕ 


ส.  ท นความ ลา บาก^  กวา ม ตำ บาก  กอ! ๆ วาม คราก (า รำ, 
หมา ยก วาม วา  กน ทา งาน มาก  ๆ แถวใดรบกวาม{,บ14ก1,บนึอบ  ญป็ย 
หว  กระหาย  หรอถกถมผ่นกระทบเกิน^^บๅย  ร^มค^าม^า  เบน เรึ อง 
ไมส์ะดวกส์บายเพราะทำ^เๅน 

ทิว่า อด ทนฅ่ อก วาม ตำ บาก  ก็่กื้นิ  ทน ทำ งาน ไห๎ถ ล่วง ไป  ไม่ เบน 
แก่ กวา ม ตำ บาก แล่ วทง งาน เ/^ ย 

การท จะ ทนฅ อก วาม ถา บาก ไก นน  ผอด กน จะ คอ งม เห คผถ อย่ใ น! จ 
ของ คน เอง จง จะ ทน ได ด โน ทาง ปฎิบ คผม กิดเ อา ง่าย  ๆ ว่า  ความ 

’ ลา บาก เห มอน กบ สน ขด  เร อง ส์นฃ แป ถก อ ย่อ ย่าง บนิง  กอ ก่าม "น 
เห น เรา เขา  มน ก จะ เห' าแ ถะ กระโจน เขา เล่  ก่าเ รา วิง หน  มน กึไส่ ก 0 ด, 
ทนฃ ณ.!: ทิม น ไถ่ เรา น' น ถำเ ราก ดบห ตง หน แถ่ว ย นอย่ กบทิ  เจำ ค้น' ข 

ม โ* ก' จะ หยุด ไถ่  ยิง ถ๎าเ รา นง ปบ ตง.  ค้นํฃ กึจะ เกิด (ๆ วาม งน งง  เถิก ร่ง้ แก 
เรา ทิเด้ ยว อย่า งด กิยน เห่า อย่ ห่างๆ.  แตะ ก เบน ของ แป ตก อ่กเ หมอน กน 
๓ เรา ถุกย นพ รวด ขน  แถ่ว กระโจน เฃ๎า หาม นอ ย่า งก ตำ หาญ  เจำ ค้น โ! 
วาย ราย มน จะ วิง หน เรา อย่าง ไม่ คิด ซวิฅ  (ๆ วาม ตำ บาก กิ เห มอน กน  ยิง 
เรา ทำ เบน กด ว ม” น มาก  มน กิ ยิง เถ่น งาน เรา  แค่ ถา เรา ไม่ กด ว มน  บก หด” ก 
โห่ มน  คง ใจ ไห่ เด ด เตย ว ว่า  จะ ค้ก” บก วาม ตำ บาก  เจ่า กวา ม ตำ บาก 
กิจ ะ กด” บก ด” ว เรา เท่า น^ เอง,  รวม กวา ม ว่า  ๓ เรา กด ว มน  มน กืเถ่ น งาน 
.เรา  เพราะ ฉะ นน  ค้ก่บ ม” นคิก ว่า 


๕๖ 


เบน กวา ม จริง ทิว่า  กน ทิไม่ เกย ส์กํ บก วาม ลำบาก  กึมก จะ โดน 
กวา ม ลำบาก กอย ดก เล่น งาน อย่ร อบ ทิค้  อย่าง เด็ก ค้มย น อะไรๆ ส์ะด วก 
'สบาย ไป หมด เถ ยก ตาย เบน กน มื้อ บาง เทิา บาง  นิด ก แย่ หน่อ ยก แย่ ผม ริ 


ลํกเ บน ห่วง จริง ๆ 'สม โ] ก่อน ร่น กร บา อาจารย์ โน่น ท่าน เดิน ฅํงแ ค่ส์า ม- 
แยก ไป เริย น หน โสํอ วด บวร นิเว ส บาง ลำ ภ ท่า นก เดิน กน ได้  ท่าน เหล่า 
น' นแม้ เบนิ เหญ่ เบน โต มา แตว  ถา จำ เบ็๋น ตอง เดิน ก่ไม่ เห่ น ท่าน ตอง ลำบาก 
เจ มาก,  แต่ เดก สม ยน ถา ตอง เดิน ไป ขน รถ เม ตสํ กก ริงกิ โต เมตร  ก บ่น 
ว่า ตำ บาก แทบ ใจ ขาด  นิ เบน เพราะ ไม่ เคย สัก บก วาม ลำบาก  ถิง ได้ 
ลำบาก มาก  เมือ สก บ่ เส ษๆ มาน  ผม พบ กบ คนๆ หนิง ซง ได้ รบ ความ 
ทุก ข เจอ ย่าง หน ก ไก่ ถาม ดู ได้ ความ ว่า  เขา เบ่น กน งาน ราชกา รม ห น่า 
ทไป ส่ง หน ง สอ ของ กร มา  ชิง จะ ก่อ ง ไป ส่ง คา มก 3 ม กอ งอ นๆ  การ ไป 


ส่ง หน "ง สอน' นว "น ก่อนๆ ก่คอ ยอ าสํย รถ ของกรม ทิออ าไป คิด ก่อ ภาย นอก. 
แถว คิด รถ เขา ไป  คร^ มา วน หนื้ง เกิด หาร ถทิ จะ เกา  ไป ไม่ ม เตย ไม่ ไป 


ส่ง หน ง สอ ท่า ให้ ราชการ ด่วน ต่อ งเสั ยเว ถา  ผบโ กบ บ. 13ช าต่า หนิ จะ ถก 
ต โ) เงิน เด อนห รอ ถก ไต่ ออก  ก่ยง ไม่ แน่  ผม ถาน ว่า ระยะ ทาง ทิจะ ส่ง ไก ถ 
สก เท่าไร  ก ได้ ความ ว่า ไก ต ไม่ เกิน  ๒ กิ โต เมตร  แทน กิจ ะ สงสาร ผม 
กถบ ส์ถด ใจ ว่า  ท่า ไม หนอ ระยะ ทาง แก่'] นจิ้ง เดิน ไป ไม่. ด้แถ ะ ได้ กวา ม 
ทาง ปฐิ บ” คชร รม ะ ว่า  เพราะ เขา กตว ลำบาก จิง ได้ ลำบาก  แตะ ลำบาก 
เอา มาก  ๆ เสย ดว ย,  การอบรม เดก  ๆ เห้เ บ่น กน มอ บาง เท โ บาง น^ 


บางกนว่าแส์ดงถิงค0ามก็  ว็ไถ ซ แค่ ยม กึยง มอง ไม่ I หึนง่ าเ จุ^  เบน วิธ 

ฑาร ทด. 

เห น แน่ V โ) น-อ ย่แฅ่ ว่า  ความ ■อำ นาก เภ ^มัน คอ ไ] จอง เอ่น งาน คน ท 
ไม่ สูกบ์ มน  ฉ11 นน  ถา เฑก อํว่ อำ นาก  จง เอํน งาน มัน เอํปี ก่อน ทํ่อํๅ ง ว!' 
เอํ น งาน เรา 

๒.  ทน ทุกขเวทนา เ0 ท นาม ๓ อย่า งก อสข เวท นาค 0 ามส์ บาย, 

ทุข เวทนา  กวา ม ไม่ส์ บาย,  อ ทุาา ขม สุข เวทนา  กวา ม เฉยๆ เรึอ ยๆ, 

โน เวท นาท" ง ๓ น ส์ข เวทนา  กอ  กวา ม? บาย ไม่ กำ เบน ฅอง อด ทน  เวทนา 
^ : ก่^  , . 
พวก เ รอย ๆ เฉยๆ  กไม่ กอง ใช้ กวา มอด ทน,  ทจะ กอง ใช้ กวา มอด ทนม่ 

ข ย่อ ย่าง เด ยว  กอ  ทุกขเวทนา,  ทุกขเวทนา น^ท็๋ หมาย กร งๆ ใน ทิน กื้อ 

กวา มเ' จํ่บ บวย  เบน กน ว่า  ปวด หว  ปวด ทอง  เบน ไช้  ก ถอด จน ไร ก 

อน  ๆ ทนค่ อก วาม เจ บน' น ไม่  [ซ่ท นเย์ นก น เจ บอย่ เรือ ย ไม่ หา ทาง 

ร* กษา ให้ หาย  ไม่ ใช่ อย่าง น^,  ทิว่า ทน น^ กอ  ทนคํ งอย' ใน กวา มด ของ ฅว 

ย นหยํ ดอย่ ไน ภมิชํ นของ ค่ว ให้ ได้  อย่า เห้ก วาม เจ บ ปวด มน ดิง เรา ให้ 

พ ถ* ด จาก กวา มด,  พค ง่ายๆ กอ อย่า ทำ กวา มชว  เพราะ อำ งก วาม เจ บ 

ปวด เบน เห ฅุ. 

ทิว่า อย่า ทำ กวา ม ชวน น บาง ท ผม จะ ใช้ กา พตแ รง ไป หน่อ อ กวา ม 
จริง หมา ยถง การ ร* ธง ไห้ กรอ ญ ครา ร แล 5 มา อาอํ ''^  ๆ ซ็งฟ้ นเ. รึ องการ 
เสํ่ย มารยาท แตะ น่า เก ตึ๋’ ยค รวม อย่ค่ วิย ‘ บาง คน เว ถา เจ บ บวย แข้ด ■ง 


๔๘ 


ขาการครวเ^คราง  เพ อ ให้ คน ธีนร้ ว่า เจ็บ แชิะ  เห้เ ขา เหึน อกเ หึ!^*!'^  1^'''^ 
คน ครวญ กราง มาก มาย เกิน กว่า เห ค คน แทน กิ คะ มก นเ หน ใจ กถบ 
ฌ็๋น ขน แตะ รำคาญ  บาง กน เจ็บ บวย ผเ ล้ม มายา  ข สำออย เห์น ได้ ชิด  V; วก 


กิบว ยอ ย' โรง พ ยา บาต  บาง คน นอน กยแ คะ ฃเต็่ บอ ย่ด  ๆ แท้ๆ  แค่ พอ 
เหํน เม ยม าเยิ ยม ท ไร เบน ฅอง อาการ กำเริบ ทกท  ทำ ท่า ว่า แหม เบน คราว 
น มาก เสย คริง  ๆ นอน บิด ไป บิด มา เห มื้อ น คะ เขา หอ งด ไเจิ ศเล้ ย ให้ ได้ 
แค่ พอ เม ยก ตอ ยหสํ งก ถํบไ ปแ ต’ วก ตก ขน มาน” งก ข คอ ได้ล้ บาย,  บาง คน 
'ฉวย โอ กา ล้เว ตา เคึบ บิวย  ทำ ฅวเ บ็๋นค น คาว โมโห โท โล้ คะ เอา อย่า  ง โนน 
คะ เอา อย่าง น ก นอน ทำ ให้ ไม่ ใด้ห รื้อ ทำ ให้ ไม่ ทน กํเด อด ดา ต ม่อย เจ 
รอย แง' พ” น งอน,  กน พ ยา บาต กํคอ งเตื้ อก เอา คน น^ คน น อย่าง บาง กน 
ตอง ให้ ตก คน โปรด ริน ยา ให้ จ็ง จะ กิน ทํงน เบน คน  เรื้อ ง ของ คน เจ็บ มมาก. 

คน กิ เบน พ่อ บาน แม่ เรื้อน  ซ็งเ บน ห ตก ของ ครอบ กร' ว ขน ทำ อย่าง 
นกํ แล้ ดง ถิงค วาม อ่อนแอ เกิน ไป  และ ก่อ ความ อำ บาก ย่ง ยาก แก่ คน อึน 
เขา รก ษา โรค คริ งๆ ให้ ก่แย่ อยู่ แต็ว  ยง คะ คอ ง มาร” กิบา  “โรค แซ ก” 
อก  พระ คื้งล้ อนใ ห้อ ค ทน  โดย พิคา ร เนา เห้ เห ฅุผต ว่า  ความ เจ็บ ไข้ 


ได้ บิวย นนเ บ็๋นร ร รม ดา ของ ร่าง กาย 


กร  ๆ ค เห ตก เวน เล้ย มิ ได้. 


๓.  ทน ความ เจ  บ ใจ  ความ เจ็บ ของ กนม้  ๒ อย่าง  คอ  เจ็บ 
ทาง กาย กบ เจ็บ ทาง ใ ค,  พูด ง่ายๆ  คอ  เจ็บ กาย  ก” บิ  เจ็บ เค  อด ทน 


๔๙ 


ฅ่อกวามเจืบกา11ได้ว่ามาแต0  1นเรองทกฃเวทนา  ต่อ ไป นเช เ!^ มาพิ จา]'- 
ณาก วาม เจึบ ทาง ใจ ดู บาง  . 

ก่อน อีน โปรด ทราบ ว่า  กวา มเจึ บ ใจ น* น เกิด จาก การ ถก ค นอน, 

กระทำ เท่า น* น ตน ไม้ ใบ หญา  ดิน ขา อา กาค้  แตะ กวา มเบ็๋ น ไป ของ 
ขรร ม ชาติ  ทำ ให้ กน เจ บ ใจ ไม่ ได้  เช่น  ความ เจ็บ บวย ตม ตาย ทำ ให้ กน 
เบี้น ทุกข์  ก็ ทุกข์ ใน แง' เค้ ร้า โค้ก แสย ใจ  หรอ เสย ดาย  ห รื้อ นอ ย ใจ 
ไม่ ใช่ ทำ ให้ เจ็บ ใจ,  ความ เจ็บ ไจ นน จำเพาะ เกิด จาก การ กระ ทํใ 
ของ คน อีน ทาง เด ยวเ ท่าน่ น,  แตะ การ กระทำ น^น ก่เ บน การ กระทำ 
ดวย เจต นาก ตน แก ตง  ห รื้อ ดูหมิ นคู แก ตน เท่า น" น มิ ใช่ ดว ยก วาม ขด* ง 
เผลอ  ห รื้อ ร้เ ทำ ไม่ กง การ. 

ถ" ากน เข' าไป หา สม ฐ^ านฃ อง กวา ม เจ็บ ใจ ไห้ ใกด้ กิ สุด แตว จะเ หน 
ว่า  ความ เจ็บ ใจ นน เกิด จาก การ เปรย บเ ทยบ  ระหว่าง ตวเ รา เอง 
ก่บผ้ ท้ทำ กบ เรา  ถาม การ เปรย บ เกย บก เกิด กวา ม เจ็บ ใจ ชน  ถา เรา 
ไม่ เปรื้ ยบเ ทํยบ ความ เจ็บ ใจ ก็ ไม่ เกิด,  การ เปรื้ ยบเ ทยบ ทิกต่ าว่น  กอ 
ยก ต” ว เรา ขน เบึ้น กิ ตง แกว เอา ห้  กิทํ ''  ก่ จ เ-ห น ห"'  เปรย บ เท ยบ  กบ เรา 
การ เปรย บ เท ยบบิ ยาง นข ร"'’ ง' ยก ก"'  'ม! นะ'  แปต วาก วาม ถอต ว, 
กวา มถอ ฅํวน้ น ทาง โตก  มก จะ หมาย กง การ  กอ วา ตวว เค้ษ กวา ก นอน แห 
ทาง ขร รม หมาย ดิง การก ย หก  กร้'  -'"  กก! ะ)' กแ"  ก’ ~ 


๖๐ 


ต.  ถอ ว่า- เ:-ๅ สูงก ว่า I ขา 
๒.  ‘กอ ว่า-เงา I? เาเ อก' ปี1 ขา 
ต.  กอ ว่า- เงา ตํ่าก ว่า เขา 


กวา ม ถชิฅ วสา มอ ย่าง นิ แห ถะ  ทิเบี้ น บ่อ เกิด ขอ งก วาม เก บ โก ก!^ 
ทถอ ฅวดํ วย อำนาจ มานะ นํนิ  ม ทาง อิจะ เกิด กวา มเ กบ ใจ ได  ทง กาก 
การ กระทำ ของ เดก  ของ กน เสมอ ก" น แถะ ของ ผู้ใหญ่ กว่า,  เม อ ถูก 

เดก ทำ ถ่วง เกิน กํ่กิด ว่า  * ‘ข!; (ๆ เค์ก เม อ วา มน ม้ม ทำ เง^ ด เจ์ ใ! ใจ 

จง ง!"  กรน ถก กน เสมอ กน ถ่วง เกิน กกิด ว่า  “หมอ ย ชัน น แกว 

ด!/ เห ล ย^ก ไ/ไค  เจ V ใจจ งง!"  พอ กุก กน โคก ว่า ถ่วง เกิน กกิด ว่า 

“ คเถ 3๙ เห์น เงา เค์ก กว่า ทำ ได ทำ เอา  ชัน เจ V ใจ จ} ง ! " 


คกถ ง ว่า  กน จาว มานะ มหว "งเ จบ ใจ ทไ ขน ท' ง ถ่อง,  ผู้ใหญ่ ทำ กเจึ บ 
คน เสมอ ก* นทำ กเจึ บ เดก ทำ กเจึ บ กิอห าเร อง เจ็บ จน ได้  แค่ ถา เรา 
ใม่ถ อคว  ใจ เรา กไม่ เจ็บ  ดแค่ กนเ ถ่นถิ เก ถะ กร  บาง ทหว หน' ากณ ะ 
มา แสดง เบ่น ควฅ ถก  หรอ เบ็๋ นคว ถก จอก ในเ รอง  ถูก ก นอน กบ สร ษะบ 'าง 
ถูก เขา ว่า เสย  ๆ หาย  ๆ บ' าง  เขา ก ไม่ เจ็บ  เพราะ เขา  “ วาง ตำ  ” 
แถว ค^ แค่ คกถ ง] จ ว่า จะ แสดง เบ่น ศว น' น,  แค่ พอ เถิก แสดง แถํว  เกิด 
ถั้อค่ วว่า เบน นาย โรง  ใ กร ไป ทำ อย่าง น' นไม่ ได้  ม่น ให้ รู้ สก  “เจ็่ บ ใจ” 
ขนม าทํน ท เพราะ ฉะ นน ถา เรา จะ เถ่น อะไร ทํบใ กร  เรา กิ คอ งด เสย กอ น 


๖1^ 


วา  ขณะ นํนเ ขา  ถอต ว หรอ  วาร ตํว  ถ๎าเ ขา กำ ถํรถื้ อ คํวกึ ไม่ กวร เด่น 
อนฅ ราย  ! แค่ ถา เบน ขณะ ท เขา วาง ศํว แถว เด่น เถอะ ไม่ เบน ไร 

ผม พา ท่าน ยู้พง ออม ไป อ* อม มา โสย นาน  อยาก จะ ชใ ห* ดูจด ด่า ก* ญ 
นดเ ดยว  กอ จคท เรา จะ อด ทน ค่อค วาม เจ็บ ใจ  จะ อด อย่าง ใรจ็ ง จะ อด ได้  ? 
แถะ บด นก ได* พบ จด นน แถว  กอ  กรง ทิ  “คา-) มถฮ ตำ”  ซื้งเ ร ยก ว่า 
“มานะ”  นนเ อง  ใ กรม มานะ มาก ก็๋มเ รื้อ งท จะ เจ็บ ใจ มาก แถะ เจ็บ 
บ่อย  ๆ เพราะ ขร รม ดา ของ ใหญ่ กึเบ นเบ่ าท ง่าย ค่อ การ กระทบ เบึ้น 

ชร รม ดา  การท เรา จะ อด ทนค่ อก วาม  เจ็บ ใจ ไ ด้ด เพ ยง ใด  จื้งข นอย่ ก* บ 
การถ อกํว ของ เรา นนเ อง  ถา จะ อด ทน ต่อ กวา ม เจ็บ ใจ  ก มอย่ ทาง เด ยว 
กอ อด ทนทิ ใจ เรา  วร ทำ ทง่า ซท ■สุด ท์คอ วา 0 ตัวเ ■สย  ■อ ฆ่า ถอแ ■ล' ว ความ 
เจ์ บมัม ก์จ ทเ ■ลา ลง 

๔.  ทน อำนาจ กเล ส ถิงทํ่ จะ ท่า ใ ห’ กน เด่ ย มิใซ่ แค่ เรื้อ ง 
ข’ าง ผาย ความ เจ็บ ใจ เท่า น^  ข’ าง ผาย รกัใ กร่เ พถิด เพ  ถินก ท่า ใ ห’  กน เสย 
ได* เห มื้อ นก* น เพราะ ฉะ นโเ กวา มอด ทน จะ ใช เฉพาะ กราว ทิเกํ ค อารมณ์ 
ข’ าง ผาย เจ็บ ใจ เท่า น^ หา เพ ย รพ อ ไม่  คอ งใช ด่า หรบ อารมณ์ ผาย กวา ม 
ร' กัก วาม เพ ถิด เพ สิน ดวย 

อารมณ์ ผา ยก วาม รกัทิ ผม กำ® รก ด่า วถิง น ดํร เช่น กวา ม สนุก  การ 
เที่ยว เตร่  การ บำเรอ  การ ได' ถา ภผ ถอน พร ใจ  กวา ม สรรเสริญ เยิน ยอ 
แถะ อน  ๆ ซ็รเ มอ เกิด ขน แถว ทำ ให้ ใจ กอ เบิก บ'' น 


๖ 1ซ 


ทำไม เรา จื้งค๎ อง บิด ทน ต่อ อา รม ณฃา ง ผาย เพ ติด เพ สิน ควย?  บิบิ- 
แน่ สะ  กนัทํ ไม่ ร้ต่ กอด ทน ต่อ ติง ทิน่า ร' กน่า ใคร่  ย่อม กระทำ พฤติกรรม 


ทน่า บํดส ไม่ ใช่ นอ ย เห มึ้อน ก” น , 


การ รบ สินบน  - 

การ ผิด ใน บุตร ภรรยา ค นอน 

การ เห็น เงิน ตา โต 

ความ เบี่น คน รู้ มาก เอา เปรย บสํง คม 
การ เห่อ ยศ  เห่อ ทร่ พย์ 
การ ขโอ่  โอิ อวด 


ฯลฯ 


สวน แต่ เบน พฤติกรรม ฃบิง คนที ขาด ความ บิด ทน ต่อ อำนาจ กิ เสย้ ท" งน* น 

เม บิ เพ่ง กิง จด กำเนิด ของ กิ เต ค ขาง ผาย ร” ก ใคร่ เพ ติด เพ ติ นที ก ส่า วน 
ผม ใคร่ จะ ขอ ขมวด เขา ที  “ความ อยาก”  ความ อยาก นน แหละ  คอ ติง 
ที ทำ ให คน เส่ย  เริม แต่ เสย มารยาท จน กระ ท” งเค้ ยผู้ เย้ย คน  ความ อยาก 
ที ว่าน หมาย ถิงก วาม อยาก กิน  อยาก ใช้  อยาก เทียว  อยาก ย้นก  อยาก 
อวด  อยาก ม หน ทีม คา  ฯลฯ  และ อยาก บิน  ๆ ย้า รพ คอ ยาก  เพราะ 
ฉะ น" นที ว่า อด ทน อำนาจ กิ เลย้ น* น จดหมาย ทิส่า คญก กอ บิด ทน ต่อ ความ 
อยาก  บิ ย่า ถุอำ นา จ แก' กวา มอ ยาก 


1)0) 


ถก แส ว,  กน เรา คอ งม กวา มอ ยาก เพราะ I รา น เสา ม้^!, ชน  ทิ 
ตอ งม โน่น มนเ สำ หร ”บ ปรน!] รธช วิฅ  แค่ ทํง นก มิไดํ หมาย กวา ม ว่า  เรา 
จะ ป ถ่อย โ หก วาม อยาก มา เบน นาย ห ว! เจุเ รา ท เคย ว หา มิ! ด้  เรา จะ คอ ง 
ร้จก จำ กดฃ อบ เฃค ร เอง กวา มอ ยาก! ห พอ เหมาะ พอก วร 

ไหน  ๆ กพต ก” นม าถิง ฃํนน แถว  กเถ ยฃอ พด เสย! ห จบ เรื้อ ง ขอ 

. I 

โทษ เถอะ  บาง ท่าน บาง กน พยายาม ส ราง กวา มอ ยาก ขน มาก มาย จน เกิน 
ไป  อย่าง ท่าน สภาพ สฅร สม ย น,  ขอ โทษ ท่าน สภาพ สฅ ร,  ’ ร้สิก ว่า 

^ ^ เร^  ^ ^ 


กอ ยาก ม เหม แถว  เนเ รอง เก รอง ประคบ คบ แค งก เห มอน กน  ท แรก  ๆ 
กว่า อยาก จะ มก” บ เขา บาง พอ ไป ว” ดไป วา ไค้ กิ พอ  กร นม พอ ไ ปวด ไป วา 


อย่าง ว่า แถว  กิ อยาก จะ ม! ห้เท ยม บ่า เท ยม ไหถ่ ก” บ เทื้อ น บาน  กร^ ไค้ 
พอ  ๆ ก” บ่ ชาว บาน แถว กวา มอ ยาก กิเพิ มฃน เบ่น ว่า  อยาก จะ ม! หํม” น 
เกิน ห น่า! กร  ๆ ต่อ ไป อก  อนทิ จริง กวา มอ ยาก อย่า งทิ ว่าน  ถา เบน 
ไป คาม ปก ฅิซร รม ดา กิ ไม่ เสย หาย อะไร  แค่ บาง กน ขาด ความ กวบ กุม 
เอา จริง  ๆ อยาก เก ถี้อ นที ไป เสมอ  ท่าน สภาพ สฅร กง จะ ทราบ ดเว ถา 
ท่าน เข' าไป นง! นรา น ขาย ทอง  แรก จริง  ๆ ท่านอยาก ได วง น วง เพชร 
ร์กนิ  แค่ กร^ พอ ชำระ เงิน สำ ห ร' บวง น แถว จะ ร้สิก ว่า กวา มอ ยาก ของ 
เรา เถื่อน ไป อยู่ วง โนน  วงทิ เพชร ถูก โค  ๆ ที ย” งไม่ เบน ของ เรา โน่น ! น 


เร องการ เทิย วเศ ร่กํ่ I หมึ้อ นกํน  หนํง กิเรํ่ อง ถะ กร กินํด  เบน ไม่ ยอม พ ถาด 
เร อง เกิย ว ยง ไม่ หมด เรึ' อง กิน กมา แซ ก มาก เรี้ องมาก ราว เกิน ไป  ถา 
ครอบ กร ว ทิม งก ง ราย ได้ ด) าพอ ทำเนา  พอ จะ ถ นอง กวา มก องการ 1 ห้ได้ 
ไม่ กิ  ยาก นกิา  แค่ ถา ผาย ค่กร องของ เรา ม ราย ใด นอ ยถน อง ให้ ไม่ ได้  เขา 
ก ทุก ขใจ กระดาก ขวย เขิน  แถะ กวา มก ระดา ก ใจ ของ ผชา ยนน  ดจะ 
ไม่ ม อะไร ยิง ไป กว่า ทิจะ ถูก หา ว่า  ถ นอง กวา มก องการ ให้ผั หญิง ไม่ ได้ 
แค่ ไม่ ว่า ใ กร จะ จน ใ กร จะ รวย  ม ถิงทิ แน่ ทิถุ ตอ ย่อ ย่าง หนิง  กอ  ผู หญิง 
ทุก คน ยิง ม่ค วาม อยาก ได็ มาก  เสน่ห์ ใน ตํว์ก็ ยิง ลด นอ ยล ง ยิง 
ทำ ตำ เบน คน พอ ไม' ม่ค วาม ตอง การ  อก ผาย ก็ ยิง คิด หา ทาง จะ ให้ 
พด ง่าย  ๆ คิอ  ยิงร็ ก มาก ขน  ขอน่ เบน ความ จริง ทํถก อำพราง ไว้ 

แค่ กวา มอ ยาก ของ ผาย หญิง น" นว่า ก่น โค ยยฅิ ชร รม  แม่ จะ อยาก 
โน่น อยาก ได้ นิ จุก จิก วน ย่ง กำ  กวา มจริ งก ไม่ ได อยาก เอา ไป ไหน  เถอ ผำ 
ทอง ห ยอง ซอเ ทำ ไร  ๆ ขนม นม เนย กิ ห่อ  ๆ ก็ หอบ ห้วเ อา มา ทิบำ นนน เอง 
ถิงอ ยาก จะ กิน จก ๆจิ กๆ  เท่าไร  ๆ ก็กิ นใถ่ ปาก  ทำ ง เอา เริย ว แรง 
มา ทำ งาน ใน บาน ในเ รอน ทํงน "น  ขา พ เจา กิคฅ ริก กรอ งด แถว  กวา น 
อยาก ของ ผ้หญิ งเร ยก ว่าย "ง อยู่ ใน ห ถก การ  ไม่ เบน การถ ะเมิ ดก ฐม่ำ ร 

แค่ผ้ ชาย กิ ! เถ่น อยาก นอก ห ตำ การ เสมอ  กื้อช อบ เพราะ กวา ม 

อยาก ขน นอก ม่าน หาก วาม ยคิ ชร รม ไค ยาก 


ฆราวาส ธรรม ลำ ดิบ  ๔ 


จา คะ 

หมาย ความ คำ ว่า จา คะ: 


ชรรมะฃองผ้ครองเรื้ป็น  ฃอทิ  ^1  กอ  จา กะ  แป ตฅา มฅํว ว่า  แส์ย 
๙ ถะ  ก่อนอนชอทำกวามเขาเจทางความหมายก่อน  คำ ว่า จา กะ  ม 
กวา ม หมาย  ๒ อย่าง กอ 

(ก)  หมา ยำ การถ ตะ วตถุ ถิงฃ องกึ ไค้  เบน บุรพ ประ โยก ของ ท่าน 
เช่น กำ ว่า  “จา ค เจตนา”  แป ถ ว่า เจตนา เถย ถ ถะ  บาง ท่า นุ เอา กำ ว่า 
จา กะ ไป ใชแ ทน กำ ว่า ทาน ทเดิ ย วก ม กวา ม จริง  “จา คะ”  แปต ว่า 
“สละ”  ทาน  แป ต ว่า  “ไห้”  แต่ ตะ กํพท่ มก วาม หมาย. เจ่ม แจ" ง 


แตะ พอคํ วอ ย่แต "ว  ท^ ทาง พย โ]^ ชนะ  ท^ ทา งก วาม หมา ยจื้ง ไม่ น่า จะ ให้ 
ก ถะ ก' น โหม นย่ง ถม องเ ปต่า  ๆ กวา มเถ ยถ ตะ  ทิเร ยก ว่า  จา คะ  น้น 
หมา ยถง กิริยา ท่ฅํค้ กวา ม ห่วงใย ใน ถิง น* น แมจ ะย้ง ไม่ มผัร ไ] กิ ท่า ไค้ 

เช่น กตช่ าวใ ถ่ขํน ไว้ คง์ เจ ว่า  ขาว ขน น เรา คด ออก จาก กรรม ถิทำ องเรา 
หรึ้อ คด ออก จาก กวา มเบ็๋ นของ เรา  กวา ม “ ต่ด ไจ  ” นิแห ตะ  เรย กว่า 
จา กะ ทน พอ ม พระ บิณฑ บา คม ากิง หนา บาน  เรา ฅไ! ขาว ท็เ รา ถ ถะ ไว้ นน 


๖๖ 


ใส่ ถง ใน บาต พระ  พูด ง่าย  ๆ กื้อใ ห๎พร ะหรื้ อม อบ ใหเ บึ้น กรรม สิทชิ 
แก่ พระ  กิริยา ทิม อบ ให้ นเร ยก ว่า ทาน  แป ถ ว่า  การ ให้,  ทาน  ก่อ ■ร 
ประกอบดวยส่อนทง  ๓ กอ  ผ้ให้ +ขอ งทิใ ห้  + ผ้ ริบ  ประ จวบ พร อม กน 
จิ งก ระ ทำ ได้  ส่วน จา กะ ไม่ คอ งม กน ร "บ  ก ทำ ได้ 

(ฃ)  กวา ม หมา ยอก อย่าง ห นง ของ กำ ว่า  จา กะ  กอก ารชื่ ตะ หง 
เช่น จา กะทิ ท่าน แค้ คง ไว้ ใน อธิษ^าน ร! ร รม  หมา ยถื้ง การ ค้ถะ ค้งทิ เบน 
ฃาทิ ก แก่ กวา ม จริง ใจ  พูด พง์ ง่าย  ๆ กิอ  ทิง อารมณ์  ท้จะ มากวน 
ให เรา เสย ความ จริง ใจ 

จา กะ  ทิม กวา ม หมาย ตา มน โ เห ตํงน  ม” กจะ มา คาม ห ตง ขรร มะ 
ช่อ" น “ส จ จะ”  หมา ยก วาม ว่า เมึอ ค^ ค้จ จะ ไว อย่าง ไร แถว  กฅ อง 
ค้ธะ อา รม ณ ทิจะ กวน  [จ ใหเ รา เค้ย ค้จ จะ น^ 

เพราะ ฉะ น^  ร] ราว าค้ฬ รม ขอ  4 กอ จา กะ  จะ คอ ง ทำ กวา ม เขา 
ใจ กวำ มทง ค้อ ง ประเด็น  กื้ อ ะ- 
ก.  สละ ว ‘ตถุ 
ข.  สละ อารมณ์ 


สละ วตถุ 

การ ค้ถ  ะ วค ถุน น หมา ยก วาม ว่า  ด้คร อบ กรอง  เรื้อน  จะ ค ใ) งริจํ ก 
เค้ ย;, ตะ  ใน กราว ทิกว รเค้ ยส์ถ ะ,  คน เรา พ จ!) เ ■ล V เสย! ค]^ สอง ไ] ร!) ต 


ไว 01) 


คอ ไม่^! าหา ท^พ ย ก์เ ขน คม เอ V มทร้ พยแอว  '{ข่ โจัค่ ไช  ค์เ มึน 
คน เอย เห มอน โ หัว  กน แล๎ว ไม่ ถ่าย  หวอ ถ่าย แอ๎ว ไม่ กน  ม่ห วง เน่า 
^ว ยก หัว ทงน มึว  ถ่าจ ว! ใ หด  จ ว! ดหั! ง:^ จํก หา ควย  วฺ^จ้ กใช ควย. 

ผม ขอ แวะ กรง 'นอ ทย้ก นิด เถอะ  พดถิ งเร อง จาก ะค้ง เก กด  กำ ว่า 
“จา คะ”  ได” ถูก นำ ไป ใช หรอ ทำ กวา ม เขา ใจ  โน วง แก บ ไป' สํก หน่อ!] 
พอ เอ่ย ถิง กำ ว่า จา กะ หรอ บริ จาก  ใจ เรา มุ่ง ไป กง ว่า  จะ กอ งม ฏ กามา 
เรั๋ย ไร หรื้ อม การ' ลง ขน  กน กง ห' ลาย กึเถ ย พาก' นเอ อม ระอา  ไต้ ยิน แก่ 
กำ ว่า  “บร จา ค”  กํ่ให้ รสิก อ่อน ใจ  นิเบ็๋ น เพราะ ไป กก วาม หมา!] 
แก บ เกิน ไป  ยิง การบ ริ จาก  คาม วิขกิ ดเถ ข ของ ท่านพระ ร) รร มก ถก ยก 
บจจ บ” น บาง ท่าน  ทำ ให กน ทอ ใจ มาก  กอ พระ ธรรม กถิก ท่าน ชอบ 
เกก นา  'ย้อน วิธ จ' ดยถ ประ โย ชน จาก กร พยิทิ หา ไต้ ว่า  เม อ ได กร' ริ,!] 


มา แกว ใหํแ บ่ง เบน  4 อ่วน  กอ เต ยง ชพเ 'ย้ย  ต เย้ วน  คอบ แกน บุญ กณ 
ของ ผ้มก ณ เย้ย  ค เย้ วน  บำรุง บุตร ชิ คา เย้ย  ต เย้ วน ทำ บุญ ใน ย้าย้ นา 
เย้ย  ต ย้วน  รวม เบน  4 เย้ วน กน ท่าน ไม่ ไค อชิ บาย ให กะ เอย คถง ไป ว่า 
ย้วน หนิ้ง  ๆ นํะ เย้ วน ไหน มากกว่า เย้ วน ไหน นอ ยแกํ ไหน  ย” ง แถม บาง ท่าน 
จ” ดย้ร รกํ เด็ด ขาด กง ไป ดวย ว่า  ให แบ่ง เงิน ทิได มา เบน 4. 'ล้วน  เท่า' ๆก่น 
แก ริ] ก็ จ่าย ไป ตาม น* น ท่า ใ หก นพ งง นง ง แตะ ท ชิ) ใจ  ผม เอง กย้ง ย้” ยิว่า 
กน ทิม เงิน อย่ใ นก่วิ  ต 0๐  บาก  แกว บริ จาก ทำ บุญ เย้ย  ๒ 8;  บาก  โดย 
ไม่ ม เงิน จ่า น วน อื่น เบน ที่หว "งอ ยู่ อก เอย เชา จ “ทำ ได็ยิ อ่า- ^ ไร  ในย้ ม” ยก 


ไ) ๘ 


ก่าค ร' อง ชพด้ งอ ย่าง นถำ จํดย้ 77ก โดย หิน  หมา ยเๆ วาม ว่า  มยน 

พน กง านมู้ หิาย ได้ นอ ยท สุด ใน บเจุ จบํ นนเ ดื้อ น ถะ  บาท  จะ ตอง 

ทำ บุญ เด อน ตะ  ตด ๒. ^๐  บาท  กอ  ๒ ของ ราย ได้  รู้สิก ว่า เบ็๋น จาน วน 
มากเกินไปทิคนทกไปจะทำได้  ยม ถอง' สํง เก คด ทว  ๆ ไป  กน ใน 

กรุง เทพฯ  ทิทำ บญถิ ง ^ % ของ ราย ได้ กหา ยาก อยู่ แตว  ผม ค" อง กราบ 
ขอ อภโ เพ ระ กณเ จา ทิพูด อย่า. 3น  ไม่ ใช่ฃ “ค กอ  หรอ กด กาน  แค่ จะ พดถ ง 
เหตุ บาง อย่า งทิทำให กิน ส์ะด่ ง เม อ ได้ ยิน กำ ว่า  “ เช ญบร จาฅ เจา ขา 
เท่า น* น ทิจริ งทิ ท่าน ถอน ให้ จ่ดเ บี้ น' ส่วน  ตุ  น' น เบี้น หิ การทำ งบ ประ 
มา ณท็ด มาก กอ ให้ ค* ง ไว้เ บี้นถิ๋ งบ  แค่ กง ไม่ ได้ หมา ยก วาม ว่า  แค่ ถะ งบ ๆ 
เท่า ก' น หมด  กง ไม่ ใช่ อย่าง น'' น 

หล ‘ก เสย สละ 

ห ถ' ก การ ใหญ่  ใน การ เถข ถ ถะ  คาม พระ พทช ประ ถงค  ท่าน วาง 
ได้ ดม่ น-- 

บี้ ง-สติ^ ท ™ ย เท่อ รก ษ') อว่ย ว.^ 

ทำ-สละ ฮช่ยิ วะ (บี้ อร้ก ษาช่ ว่ต 
ทำ-สละ ช์วิต (บี้ อ?' กษา &รร ร/ 

เท่า ทํผม ไต" พบ มา  ห ถ” กก ารทิ กต่า วน เถิก ว่า เบี้น หตํก การ ทิ' สม บุ รณ 
ทุก แง่  กื้อจ ะเ' ตง ทาง ค่า รา  กได กวา มด  เ' ลง ทาง ปฎิบ คกป ตอด โปร่ง 
ดง จะ กต่า วค่อ ไป. 

๑.  ใจ คา ไม คาถา โพ ธิสั ตา ภาษิต 


ทาง ฅำร •า  เรา จะเ หน ได้ ว่า  ท่าน ได้ ประ มวถ ค้มบ ฅฃอ งม นษย 

คน หนิง  ๆ มา เร ยง ถำตํ บไว้  ฅาม ตำ ดํบ นำ หน กหรื้ อก ณก่า อํนพิ งค้ง วน 


จา กด นอ ย ไป หาด มาก ดํงน 


ท โพย 
อวัยวะ 
ชวฅ 
ร โร V 


ท รพ ย เบน ส์มบ ค ทิม ค่า ตำ ทิด้ด  กว่ย วะ  ม ค่า ส์งฦ ว่า ท ร” พย  ชวิฅ 
ด้ง กว่า อวย วะ  และ ชร รม ด้ง กว่า ทก ด้ง ทุกอย่าง 

ใน ทาง ป ฎิบตํ  เรา ใช้ เบน ด้คร  ของ การ เด้ย ด้ละ ได้ ดทิด้ ด กอ ท่อง 
จำด้ มบค่ ของ เรา ให้ กล่อง ปากว่า  “ทร่ ใ 'เย์  อว่ย วะ  ชวิต  ธรรม” 
การ เด้ย ด้ถะ ค่ด้ ตะขอ งด นอ ย เพ็้อ ของ ต มาก เด้ มอ  ชิง เบน วิชทิ ไม่ ผิด 
และ น” ก ปราชญ์ ไม่ ตำหนิ  คน เรา ทิถก กน ตำหนิ ว่า เบน กน ชว กน เด้ย  ก 
เนอ ง จาก การ เด้ย ด้ถะ ผิควิ •ธ  กอ ไปด้ ถะ ด้ง ม ค่า มาก  เพั้อ ขอ งม ค่า นอ ย 
กว่า  เช่น การ ขโมย เอา ท รพ ย่ก นอน  ทิถก ตำหนิ ว่า  กเ? เราะ ผิ กระทำ ได้ 
ด้ตะ ด้ถ ชร รม (ชร รม)  ชิง เบน ของ ด้ง ด้ดเ พอ แถก เอา ท รพ ย ซิ งอย' ใน 
ตำ ด” บตำ  ใ กรด้ ถะ ผิด ล่า ดโเ อย่าง น ไม่ พ่น เด้ย  ยิง ขาม ล่า ดบ กน ไก ตด ง 
ตํวอ ย่าง ทิยก มาน” นยิง เด้ย มาก 


เร องการ เย้ย ข้สะ น ขำ พเจ๎ ากว ร จะ; แย้ ดง ปา^กถา เบน เ รอง หนิง 
ต่าง หาก  เพราะ ม เห คุย ถก วรฃ บกิด อย่ อก มาก  จง ขอ ย้รุป เพ ยง ย่อ  ๆ 
ว่า  พ่อ บาน แม่เ รอน จำ เบน ฅอ งม นำ  เจ เย้ย ย้ถะ  เพ อ ย้อน  เพ อย้" งคม 
แถะ เพ อ ประ เทย้ ชาติ 


ส ถะ ธาร มณ 

สำ หรบ แขน งทิ  ๒ กอ ค้ตะ อารมณ์  เบน ขอ ทิน่า ค้กษ า มาก  เพราะ 
■■การ เข' าโ' จแถ ะ: ปฎิ บ” ค! ค้ถก (ๆ อ^ ย่อม เบน เก รั้อง ประ; ก” นก วาม ต้ฃข องผ้ 
กรอ งเ รอน  อย่า งด ทิเล้ ด 

ก่อ นอน  โปรด เขา ใจ ว่า  ชวิฅ ประ; จำ วน ของ ชาว บานอย่าง เรา  ต่าง 
จาก ชวิต ของ ซาว วด มาก  ชวิฅ ของ ชาว วิด  กอ พระ; ภิกษุ ค้า ม เณร  เบ็๋น 
ช วิฅทิ ห' อม ก่อ มด" วยบ กก ถภิม ระ เบย บก ว บก มตว เอง อย่ แถว  มเร อง วุ่น 
วาย น' อย  มก วาม สำ บาก ย' ง เหยิง ไม่ หน ก หนา  ก่วน ชวิฅ ของ กน ชาว บ' าน 
กอ พวก ม เรือนอย่าง เรา ๆ ท่าน ๆ น เต่ม ไป ด่วย ค้ง แวด ถ' อมแ ถะ บุก กต 
ท็จะ ก่อ เกิด กวา มวุ่ง เหยิง  ม ภํ?] แถะ กวา มก ด คน อย่ ทุก ขณะ ผม คิด เปรย บ 
ว่า  ชวิฅ ของ ชาว วด  เห มอน ดิน อย่ใ นค้ วน ดอกไม้  มภย นอ ย สํวน ชวิฅ 
ของ ชาว บำน  เห มอน ดิน อย่ ใน ดง โน บา  ทุก ค้งท กอ ย่าง รุง ร” ง ขาด ระ เบย บ 
แถะ มอน กราย รอบ ดฺาน  ว่า กง ดาน ยุ่ง ชวิค ชาว วดเ หมอน นำ ใน ตุ่ม  แม้ 
ถก ถม พ ดก ระ เพ อม เบน ระ ถ อก ซด กน  ประ เดิย วกค้ งบ  แต่ ชวิต ชาว บาน 
เห มอน นำ ใน ทะ เถห ถ วง  ไม่ เกย นิง  เบน กถน ซด กน โก รม  ๆชว กา บ็กา 
ชา กิ  ผม คิด ว่า  กำ จะ เอา กวา มค้ข กน แก่ว  บวช เบน พระ ค้ขก ว่า  แต่ ก 


อย่าง ว่าน น แห ถะ  พระ สุข! จริง  แค่ สุข แห่งๆ  ไม' เห มอน ซาว บาน  สุข 
แบบ ชาว บำน มน ชน  ๆ ชอบ กต  สุข  ๆ ทกฃ  ๆ เหม บิน กิน ค่ม ยำ ทิท้ง รอน 


ทงเ ผึ  คก อร่อย ด เห มึ้อน กิน 


การ อาบ นา  เบน ถ ง! จา เบน ยง พเค้ ษด้า หรบ กน ท ทา งา นก สุก?) ถอย 
กบ ของ ถก ปรก นิน ใด  เจา กะ  กื้อ การ เถย ถ ถะ อารมณ์  กิเบ็๋ นถิง 'จำ เบน 


พิเค้ ษ ถำห รบ กน ซาว บ่า นผ้ซิ งค่บิ งโซ้ ชวิต เก ถบิ กก ถ' ว อย่ก บก วาม 

ถบถ นของ โตก ฅถบิ ดเว ถา เห มอน ก” น 

ท่าน ผพง คง' จะ ยง ระ ติก ปา^กถา เรอ งจิฅ  ริ ผมแ 'ถด งทินิ เมึบิ บ่ กถา ย 
ได้ บกิง  ผม ได้ เรย น ให้ ทราบ ว่า  จิต ชอง กน เรา  ม อาการ พิเคํ ษบิย่ อย่าง 
หนิง กอ เบ่น ชร รม ชาติ เกํ่บ เถ  ง ถม อารมณ์  ริ  ผ่าน มา ใน รก มทิจิ ค' จะ พิง 
รบ ริ ได้ฅ วอ ย่าง เช่น  เพ ยง แค่ ท่าน' จะ เดิน ทาง' จาก บาน  มา พิง์ ปา^กถา 
วน น จิต ของ ท่าน กร' บ เอา อารมณ์ ห ถา ยอ ย่าง 


ยน คอย รถ เม ต ทบ่า ยค่น ทาง  รถ ผ่าน ไป กน แถว กนเ 'ถ่า  ไม' แวะ 
รไเ  รู้ สักขํ ดใจ ! กรน ขน รถ ได้ แถ' ว เกิด คน แน่น  ไม่ มท่ น” ง ข' ดใจ  ! เด็ก 
กระ เปา พด' จา ไม่ เข กิห  ขคใ จอก!  ถิง บาย ตรง เกา ชน แถว  บอก ให้' จอด 
เขา ไม่ ได้ ยิน  รถ เถย ไป ถงห กิงใ ค้พิา  ตอง เดิน ย่อ นก ถบ มา  ข' ตใจ อก! 
เดิน ทาง เข กิ ครอก วดก่ ณ 1 ทาง เดิน เฉ อะแ ฉะ  ขด ใจ อก!  'จน กระ ท่ง 
กิา ตง พง์ ปา^กถา อยํน  บาง ท่าน กิ อา' จ ขด ใจ  ริผู้ ปา^กถา พูด ไม่ เย์น 
เริอ งเบ็่ 'นรา ว แถใ ร่จิค กถํง 'สม เอา ไว้  อารมณ์ ประเภท นขกิ พเ จำ ขอ 
เรึ้ย กว่า  อารมณ์ เน่า. 


0^๓ 


การ ท๊เ 7 าเก บ อา รม ณ เน่า  ห มํกห มมเ อา ไ 0 มากๆ น^  ไม่ คเถ ย 

เ'? ารา ะ กน เรา ตง ได  ม อา รม ณ เน่า หมก หมม อย่ ใน จิ/) แตว  ไม่ ว่า' ๆ.!; เกิด 

เรื้อ ง อะไร ขน  มน ก็?! ตอ ยแสย ไป หมด  เห มื้อ นก "บ กนทํ อง เพ  ลง ไค้ 

เ?1อแตาฅ่อให้กินอาหารดๆลงไม่  มน ก็ พลอย เพ อไป ดํวย กน หมด เ?) รา!; 

V! นม นแสย เสย แตํว  ของ ใหม่ ก็ พลอ ยแสย ไป ดํวข  กน ทึธ่า ง เก็บ อา รม ณ 

แส่ ยๆ ไว้ ก็ เห มอน กน  ใกรทำอะไรล่วงเกิน  พอกิเๆะเติกไม่เติเา  พอ ทเ ๆ!; 

ตึ้ม ไม่ ตม  ผตทิ สุด ใจ ก็ เน่า  ภา บา ซา 0 ม่าน เรย กว่า  สม เสย  ตง 

ได ตม เตย แเตํ ว เหนอะ ไร มน ขวาง นยน่ คา ไป หมด  แค่ เก็ก ลมแสย ก็ ก่อ ย 

ยง ช ว/! น่อย ฤทรื้ เดช ไม่ เท่าไร  ผู้ใหญ่ ตมแสย ซิ  เคึก  ๆ ฅ อง ระ ว” งคจิ ร่ตบ 

ท เคย ว เพราะ อาจ โดน ทํงข นท่ง 'ต่อ ง ก็! ค้ 

โทษ ทิเ หน ไค้ ชด  คอก ารทิ เรา เส” ง สม อา รม ณ เน่า ไว้ มากๆ น^  ม” น, 

ขำ ไห จิต ของ เรา หย่อน สมรรถภาพ ตง อย่าง เหึน ไค้ ชด ท เคย ว ถา ตม เสย 

มาก  ๆ น” ก เขย น ก็ เขย น ไม่ ไป  นก พูด ก็ พูด ไม่ เบ็๋น รส เบน ซาด  แม้น” ก 

ปา ฐ่กก็ จน บ ญญา  ขว้พ เจ' าเอ งก็ฅ ว้) ง กอย ระ วง ตวเ หมอ นก” น เฉพาะ; 

อย่าง ยิง ก่อน เว ตา จะ แสดง ปา^กถา  ถา จิต เกิด กิน อา รม ณ เน่า อะไร เข' า 

* * 


ไป เบี้น ไม่ ได้ เริอ งขํเ ด้ยว 


ช' ธ์/ ายก็ คอ ว่')  การ เก็บ อา ร ร/ณ เม่า ไว้? น่ม่ กิ?? กำ ใกิเ รา หก ข ผ้7 
เมื้ย ฮย' คร์ ยก กิ/  เย์ญ่ เวลา กิ ฆ^ บ กิ?/ ก็ต ฮงมื้ การ ร/ค ไรีก กิ/บาง  01 
ผาย ใด ผา ง หรอ? าว่ส อร? /าย  ค่าง ข' อช เกย อา ร?? ณเ? /าค๎ กิ ยก กิ/ 


(3^๔ 


ม V จ์ท 11เ โเา เ; กัฆ' 1ม่ รู้ จก จบ  ของ รฌัเ ■สร์ จ ไ!! แ ก์ไบ่ V อ} 1 เโเ ‘^จ  ท ๕ I อา^ 
ก}} ท!}'  เ บ}} โ] ก I อาเ รอง เก่า} เๆบ วก เขา ทุก ท แโ] จ} งๆ ค}}}!}!] เก ท 
ใ}} งา ค วา}]' สุข เด บาก  ทุก ข จ}} ตา โ] 

ทว่า  “จา คะ”  จา คะ นน  คอ การท ง อารมณ์ เน่า ออก ไป จาก 
จิตน่ น เอง 


กน แบก ศฑ 


ผม จะ? 5 ■มม คฅ วอ ยาง  [ห้พ้ ง ค้มม ฅวา ทน พัน บาน ชอง (าน  ๆ หน ง, 
วนหนิง  เกิด ม' คน โยน (1 พ เขา มา โน บาน น ฅาเ 'จา ของ บาน!'! เอ เหึน คน 

โยน ศ พเ ขำ มา  กิรู้ช็ ก ไม่ พอ โ 'จนื้ กว่า ใค X น่ะ  มน ดถูก ได้ โยน พ 

เขา มา โน บาน เรา แ' ะ! วท็๋อํ ม ค้พน น ไว้,  เขา นอ นอ มค้พ เขา ไป ดวย 

ปา กก บ่น ว่า  เหม V จ}^  ! มอม ไม่ ห ■ล้ บ/’ ฅน นอน เจ ะรโ เปร ะ ทาน 

อาหาร กึอม คํพเ ขา ไป ทิโฅ ะ อาหาร ดวย  ปาก กิ บ่น ว่า  “เห ม์น I กิน 
วิ/ว้า ไม่ ลง  — ” ไป ทำ งาน  กิ อ^ค้ พ ไป ควย ปาก กึบ่น ว่า  “เห มน! 
ทำ งาม ไม่ ได  ” 

ท่าน ผ้พง ท* งห ถา ย บรุษ ผ้น ได้ รบ ความ ทุกขํ อย่าง สา ห” ข้  เขา เห มน 
'จน ไม่ เบน อ” นกิน  ไม่ เบน อน นอน  ไม่ เบ็๋ นอน ทำ งาน  ถา เขา วิง มา หา ท่าน 
ท่าน' จะ ช่วย โห้ คำ แนะ นำ เขา อย่าง ไร  ? 

ถว้บ กก ตผ้เ ครา ะห ราย นไป ขอ คำ แนะ นำ' จาก คนทิ ไม่ ได้ วิ กษา อบรม 
ขรร มะ  กน เห ถ่าน* นกิ จะ แนะ นำ ว่า  “ -^ป่ ! -- รบ ไ ใ]! ไ ไ] สบ ดซิ ว่า 
ใคร บ' งอ าจโ ปีน ศฬเ ขา มา  รู้ตว มัมแ ■ลว่ จง ด่า ม'' นให เจ์บ  ก หใอ ด่หัว มัน 
— หเ รอ ไม่ ก์ฃ่า มัน เสั๋ปี ! ” บุรุษ นนกิ อม พวิง ปุเถ งๆ เท ย วก นหไ 


0^1) 


0า  I กร เบน กน โยน?^ พ พอ ร้ค วก ด่า เอา  ‘ๅ  ห รอ ศ ให้ หวแ ฅกห รอ ร! าให 

ตาย ฃาพ เจา ขอ ถาม ว่า  เมป็ เขา ฆ่า คน โยน เพ แตว เขา จะ พน จา อ 

กวา ม เห มน ห รื้อ ไม่?-  - จ^ง ก์! ม่พ’ น,  กึแก ยง กอด (^พ ไว้ แน่น มน 

จะ หาย เห ม่น ได้ อย่าง ไร,  แค่  — กาบ รุษผ้ น เขา ไป เผา ขอ กำ แนะ น่า 

จาก พระ พทช เจา  พระ องกํ จะ รบ เส ง ว่า  “หง V โษ I ไ ไ} นนน ทิ^^ 

เสย'” แ' 0 ว พอ  เขา โย นก พทง เขา กึหา ย เหม น,  กำ ว่า  ทิง เสย  น น; เห ตะ 
กอ  “ จา กะ  ” ซงใ นท๊น หมาย กง การ  ทิง อารมณ์ เน่า 


บาง กน รู้ เห มอน กน ว่า  การ เก บ อารมณ์ เน่า ค่า งๆ ไว้  มน ทุก ข, 
แค่ทิ ง ไม่ ตง  บาง กน ถื้งก บปฎิ ญาณ เตย ว่า-- “เก อ ะ/  ช? ระสํ น่า 
จน วัน ฅา ไ}  — !”  อะไร เห' ต่าน แหละ  เบน พวก หว การ กา จา อย่าง น 


กิ คแค่ เรือง กำไร ขาด ทน มน กึบีด บ เ], ซ ไม่ ตง,  แค่ หา นิณ์. ม่ว่า การ ทิเ รา 
ไป เทิย ว จำ อารมณ์ เน่า  ๆ ฃหม รา ข หมา แห" ง เห' ล่า น' น เรา ค่อง ลด กวา ม 
ซ์ขข องเรา ตง ฅตอ ดเว ตาท็่ อารมณ์ เหล่า'] นยโ กาง ใจ ของ เรา อ ข'  เบน 
ทา รแ สยด อก เบย อย่าง แพง  โดย ไม่ ร้ฅ ว. 


อารมณ์ เน่า ทิเ รา จด จำ เอา ไว้ นนแ หละ  มน จะ ก ตาย เบน หนาม กอย 
แทง ใจ เรา อย่เ สมอ  กำ เรา ไม่ ปล่อย วาง มน อย่า งผว เม ย บาง ก่ซา ม แตก 
ใบ เด ยวแ ค่บ็ มะโรง  กํเ อา มา ล่า เติก ทะเลาะ กน อย่ ได้  จน กระ ท” งบึ มะ เสึง 


เพราะ ไม่ ร้จ่ก ปล่อย วาง  พอ นิกถิ งทไ รก วาม ทุก ฃมน กํกิน ใจ ของ เรา ทกท 
สมมติ ว่า เรา มแก วอย่ ใบ หนิง เรา รู้สิก ชอบ มน มาก  กร^ อย่ มา วน หนิง ตก 


0^(3^ 


เรา หรอ คน ใช้ ของ เรา เกิด ทำ แกว ใบ นนแ ตกแสย  เรา ร้สื้ก ไม่ พอ ใจ เสย ดาย 
แถว กํจำ เหตุ การ ณน้น ไว นิๆแ ค่ก่า  ใม่ม่า เลย/  — ค ร* น ค่อม ากิเ ดอน กิบ็ 
ก คาม  เรา เดิน ไป ฅาม ราน ขาย ของ ไป เจอ แก ไว ชนิด เด ย วก' น เขา กนิก 

— เ&ใ ฮ๋ย  / แกว อย่าง?^ ร/ ฮงเ ราก นิ แตก; ส์ย' เค่  / — ” ถ่วง ไป อก 
ห ตาย เว ตา ไปทิ บาน กน ร้จกั กน  บ่ง เอิญ เขา เอา แกว ชนิด น* นฅํก นำ มา ค่อน 
รบ เรา  พอ เรา เห ตอบ เหึน เท่า น* น์  กนิก  — โธ่ เจ๋ V ! — ของ เรา ฉ์ 
ม-- แตก เสย ได!”  แตะ ค่อไ ปอก กี่เดื้ อนกึ่ บ็ก็๋ ตาม  ถา เรา ไม่ ม การ 
ป ถ่อย วาง อา รม ณ เน่า อนน  ม โ; กึจะ คอ งเถ่ น งาน เรา อย่ รำ ไป  “โธ่ เอ๋ย” 
ทไ รก ถูก ความ ทกฃ เฉ อน ใจ ทุก ท ตก อง ว่า แกว ใ ใ] นฆ น่แม้ 'ม แตก ของ มัน 
หน เด ยว  แต่ มัน มา แตก เใ} 'ร ย!]  ต อย่ใ V ใจ ของ เรา อก รอย ค^ง พัน ครํ้^ 'ใ 
นิ แห ตะ ผตฃ องการ ไม่ ป ต่อย วาง  แค่ ถา แกว แฅก เรา ก็ ยอม ร' บร้ ว่า  “ของ 
ท้มโ 4 แตก ได้  มน ได้ แตก ของ ม่นแลว  - - แ ล^ว ก'" น ไป  ! เท่า น 

ก็ สน เรื้อ ง 

ใน เรื้อ งก ารต่ วง เกิน ของ คน อืนก็ เห มอน กน  ยกฅ วอ ย่าง เซ่น ถูก 

เขา ด่า  แถ’ ว เรา จำ เอา กำ ด่า ของ เขา ไว้  พอ นิกกิ ง กำ ด่า นํนท ไร มน ก็ ทุกฃ 

'หก ท ความ จริง คนที เขา ด่า เรา เขา ก็ เสรื้ จ' ธุระ ของ เขา  กิน ไค้ นอน หต โ] 

วิ 

สบาย ไป แต ไว  แค่ เรา เอง สิอค ส่าห์ ไป จำ กำ ด่า ของ เขา ไว้  จำ ไว้ ทำไม  ? 
เอา ไว้ ด่า คไว่ เรา เอง ใช่ ไหม  ? เขา ด่า เรา หน เด ยว แค่ เรา ด่า เรา เอง ร้อย 
ค ร” งพน กร” งใซ่ หรอ ไม่  ? ถโจ ะม่ กน  ๆ หน งเหึ น ใคร โยน เม ตด ค่า แยเ ขำ 


0ว)๘ 


มาทิ หนา บำน  ร้เห มอน ก่น ว่า เบน เม ต็ด ตำแย  แสะ ก่ร้ด วยว่ าฅน ไม่ ชอบ 
แฅ่แ สิว อุค ส่า ห เอา นำ รด เอา 1]ย ใ ก่ให้ คน ตำแย},) นง อก งาม ขน  ผิวฅ์ นม น 
สิว งม ๆ ถูก ตํวกํ นจะ เบึ๋น จะ คาย  มอ หนื้ง เกา ยิก  อุ  อก มอ หนิง ตก นำ รด ฅ๎น 
ตำแย  ปาก ก่บ่น ว่า  ‘'ค ไ แหล อ เกิน-- ฉไ} ต็อง รก ษาต ไ} ตำแย น 

ไว ให ได ” ท่าน ก่พ้ งก รณ ากิด ค เถอะ  กน  อุ  นํนำ ตำหนิ แสะ น่า 

ซึ่ม นำ หนา ใช่ ไหม  ก่ร้ ว่า ตำ แยม “ นกํนิ แส ใวย่ งอ ค ส่า หรค นํ้า ใส่ ปุย เอา 

ไว้ อก  โซ่ เอ๋ย  ! 

คนทิ  ? กำ ด่า ว่า ล่วง เกิน ของ กน อั้น ไว้ ก็๋เห มื้อ นก น ? ไหน 
เจ บ แค้ บ มาก อุ  กิ ยิง พยายาม จำ ไม่ ให้ ถื้ม  บาง ทถง ก่บจ คบ โ เพิก ไว้ 
กตว ว่า จะ ลม เค้ย  ความ จริง กำ ด่า พิเฃ าต่า เรา น* น ม โ) ไห้ ตะ ลาย ค้ญ 
หาย ไป กบ อา กาค้ หมด แตว  ไป หาด เถอะ บน พน พิภพ นิ หา ไม่ เจอ ะพิไ หน อุ 
แตํม โเกิ มา ก่อน ขอด  เหลอ อย่ แห่ง เด ยวกื้ อ ใจ ของ เรา เท่า น* น นิกถ งอ 
ไร มโเ ให้ เก่บ ใจ นํก  คนพิ เขา ด่า เอง เขา กิ ตม หมด แตว จำ ไม่ ใ ด้ว่า ด่า ไว้ 
ว่า อย่าง ไร  แค่ เรา เอง ค้อ ค ส่า ห้รโ เค้น อง พระ ราช โองการ เห นอ เกลา 

ร' กษา กำ ด่า ของ เขา ไว้ ไม่ ให้ ค้ญ หาย  โดย หลง เช่า ใจ ผิด ว่า  ทิเ รา จำ 
เอา ไว้ นโแ บน การ ตง โทษ คนทิ ด่า — ธิ!  พิแห้ เรา จำ ไว้ ด่า ควเ อง  กน 
ทิ่ป ตก เม ถด ตำแย ของ ค้ครู ไว้ ให้ มโเ ก่น ฅวเ อง  กบ กนทิ จำ กำ ด่า ของ ก่ฅร 
ไว้ ค่า ค” ว เอง  ใคร หนอ จะ น่า อาย มากกว่า กน?  แตว กำ ด่าทิ จำ เอา ไว้ นไเ 


มโเ ไห้ ท่า ให้ ใ กร อุก ฃก่น แน่  ? 


จา ค 11  ก คอ การ ไ] โ เด เ!] ลอง การ 07 11ทำ ■ล่วง เกิ V ของ คน อ็้มใ ทห' สุ ต 
ไเจา ก จิต ใจ ของ เรา เล่อ นนเ อง. 

ผม เปรย บ ชร รม ะ ๓ ขอ ก่อน  ก่บ รถ ยนฅ มา แตํว กอ  :- 


-สํจ จะ 
- ท มะ 
-ขํน ติ 
ก่วน  - จา คะ 


เปรย บก่ บ.  ความ เร์ว 

เปรย บก่บ  หาม ตอ 

เปรย บกํบ  ดํบเ ครึ อง 

ก่ เปรย บก่บ  การทำ' ส อาด เก รอง 


กึ้อร ถม” น หยุด แต^ว เครึ อง ยนต์ ก่ดํ บแ' สิว  ทน เรา ก่เบี ดก ระ โปรง ขน 
ตรวจ ครา ทำ กวา มส์ อาด เครึ อง ยนต์  ถ่าย เอา นำ มน เก รอง นำ มน เบรก ท 


เข้ ย® ๅอ อก  ขด บด ถ' จำพวก ข้นิม แตะ; ของ ข้กป รก ออก เข้ ย,  จา คะก่ 

เห มึ้อน กน  กอ ทำ ความ ข้ะ อาด  1จ ชอง เรา. 


•ชร รม ดาบ' านเ รึอน  ถงจ ะข้ รำ ง ใหญ่ โค เท่าไร ก่ฅา ม ถา ปสิอ ยโห 
ข้กป รก รง ร' ง ม” นก่ ไม่ น่า อย่  อยู่ ไม่ต่ บาย เพราะ ฉะ นญ่  แม ใคร จะ 

สร* างตึ กราม ใหญ่ โต ราคา ตง แสน ตง ■สา^  ผสที สด ก็ 


ต* อง พึง ไม้ กวาด ราคา หก สฟิง สอง บ'' หอ ยูนน ••อ' 3 บาน 
ไม่ มี ไม้ กวาด ประ เดียว ก็ กลา บเบึ นก อง ขบ- น้นใ ดส็ตี 
จิต ใจ ของ เรา ก็ เหมือน ก' น ไม่ ว่า ใคร จะ เบึน ใหญ่ เบึน 


โต เพียง ใด ก็ตํอ งพึ๋ง จา คะ  คอย ถ่าย เท อา รม ณ เน่า 

ออก จาก ใจ อยู่ เสมอ  จึง จะ ปรอด โปร่ง  มี ความ สุข. 

ท่าน ผ้พง ท็เ คา? พ เว ดา นเ? าม อาย คน 0 ะ มากๆ แต' า เริม บีค 
บัญช กน เสย ทกค เห มอน ก” น ส่วนทิแด”วก”นมาแถริ3กึแดวก่นไป  การ กิ 
เรา ทง อา? มณเ สยน^  ไม่ ใช่ ว่า จะ ท่า ให้ ผาย ก็ฅร ของ เรา ได้ เปรย บ 

แค่ ก' าาม จริง มน ท่า ให้ ฅวเ รา เอง ต่าง หาก ม ความ สุข สบาย ขน  ความ 
สุข ข 0ง คนเ รา น่น  อะไร จะ ไป สุข เกิน จิต ใจ ปรอด โปร่ง สบาย 
เบน ไม่ มีแถ่ ว. 


พิมพ์ ที  บริษํ ทธ นะ การ พิมพ์  จำกัด 
๒๒๖  ถนน สามเสน  พระ นคร 
โทร.  1®๓) ๖๔๑  - ไฐจ 

นาย สุร จิตต์  จ' นทร สาขา  ผุ้ พิมพ์ และ ผู้ โฆษณา 
1®0๔  ใ 4ไ กิ 3 ม่  ๖3๔ ๐๖!) 


